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世 2 ト 幅 族 World Heritage 
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日 本 時 間 一 1 時 間 


とこ ン 


ダー ウィ ン (J カカ ドゥ 国立 公園 


DarWi Kakadu National Park 


Lithifield National Park 
( 〇 キャ サリ ン 渓 谷 
Katherine Gorge 


ニ ト ミ ルク 国立 公園 
Nitmiluk National Park 


リッ チ フ ィ ー ル ド 国 立 公園 | 4 


パ ヌ ルル 国立 公園 


Purnululu,National Park 


バン グル ・ バ ング ル 
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Northern Territory (NT) 
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ウル ル - カ タ ・ ジ ュ タ 国立 公園 
(エア ー ズ ペ ・ ロ ッ ク & マ ウン ト ・ オ ル ガ ) 
Uluru-Kata Tjuta National Park 
ク 三 バ 三 * 表 イィ 
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南 オ ー ス トラ リア 州 


South Australia(SA) 


エア ー 半 島 


Eyre Peninsula 


孤 し グ 
Glenelg 


カン カリ ーー 


Kangaroo lsland 


日 本 時 間 十 30 分 
( 南 オ ー ス トラ リア 州 1 時 間 30 分 ) 
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Townsville ヘイ マン 鳥 
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フ 湖 群 地域 Leura " ンド ニー 
ト こ ーー ここ = Willandra る 5 時 

2 レト ド 問 還 ID 0 ん っ ydney 

Adelaide さ シド ニー ニー。・ オ ペラ < 
1 。 Greater Blue Mountains Area ンド ニ オペ ラ ハウ ス 
| \ 〇 O Sydney Opera House 

路 乳 類 化 石 地域 (ナラ コー ト )* 、 0 
Australian Fossil ド キャ ン ベ ラ 


Mammal Sites 


サザ ン ・ ハ イラ ンド 


ニー ニョ ミミ NeaBeila 
Southern Highlands 


(Naracoorte) 1 
に ピン 
ビク トリ ア 州 ^、 
6 R 呈 
ロイ ヤル ・ エ キシ ビシ ョ ン ビ ル Victoria(VIC) 5 
と カー ルト ン 庭 園 〇 メル ボル ン 
Royal Exhibition Building & Melbourne 
Carlton Gardens 
1 の ュ ム R ソレ ント 
クレ ー ト ・ オ ー シ ャ ン ・ ロ ー ド ” sorrento ウィ ルソン ス ・ プ ロモ ント リー 国立 公園 


Great Ocean Road 


フィ リッ プ 島 Wilsons Promontory National Park 
Phillip Island 多 
バス 海峡 


Bass Strait 三 





クレ イド ル ・ 
Cradle Mo 時 イア: 
Tasmania (TAS) 
タス マニ ア 原 
Tasmanlan Wilderness ト 
マウ ント ・ フ ィ ー ル ド 国 立 obart 


Mt.Field National Park 


ノ マッ コリ ー 島 


Maequarie Island 


ハー ド 委 と マク ドナ ルド 諸島 


Heard&McDonald Island Group 


日 本 時 間 十 1 時 間 


(ニュ ー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル ズ 州 、 ビ クト リア 州 、 タ スマ ニア 州 2 時 間 ) 
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クイ ー ン ズラ ンド Queensland (OLD) | | | ( 











「 「 ボトル ブラ ッシュ [ " | 
ボ イ シア ナ ( 鳳 鳳 木 ) プ ケ アン ズ 市 内 各地 na ニニ ーー 
ーー cocco コーーーーー ジャ カラ ンダ / / / 








ン ン ン ン ント ラーン バ ・ カ ー ニ バル ・ オ ブ ・ カ ラ ワ ー ズ 


ョ に ルッ ョ ンジ vi ニ 員 座 サイ カ 2 22 ンズ 市 内 各地 還 還 還 = 


ニュ ー・ サ ウス ・ 7 誠 NSRWASteIWIl6 全 た IT【 記 昌 NEY/A ! 























ワラ タン 州 内 各地 
ジャ カラ ンダ タン 州 内 各地 紅葉 / プ ブレー マウ ン テ ン ズ 
( シャ ク ナ ゲ ン 州 内 各地 二 =5==mm 
の / た TEIElM 
ワイ ルド フラ リー ii 較 272Gioi 
フロ リア ヒド ノ キ ャ ン ペ ラ ( NSW 人 AN の 州 和 。 濃い 本 名 の 
こ 皿 っ 赤 な 花 が えて 堂 々 
52 ー ル フェ 70 ル pg レ ウ ン クジ ググ 4 ジャ カラ ンダ ・ フ ェ ス ティ バル ノン グラフ トン 「 5m の 高 
ンク マツ リン カウ ラ 還 成長 する ヤマ モ ガ シ 科 の 花 。 
5520 の | 











ビク トリ ア victoria (VIC) 





「 「 思 | 同 選 2282SGe ペ 
meeeeemssakscaars チュ ー リ ッ プ ノダ ン デ ソノ ン 丘 陵 


た る 美 し さ 。 4ー5m の 高 さ まで ( 
ーーaemma 2 レク ラル ( 


レー フン フン インフ テ ュ ー り リッ ジョ の 0 シン 4 


タス マニ ア Tasmania (TAS) 


シャ ク ナ ゲ ンダ ン デ ノン 丘陵 





! クリ スマ スベ ル 回 犬 人 迷 玉 
MIN ウラ の 還 寿 ピーーー ニ ーーー ニ ーー ニニ ーー ニニ ーー ニセ ーー ニニ ーー ニー 


レン レン ン ン レン ン ン レン ン ン ン ン ン ン ン ン ン ン ン ン ン ン ン ン ン ン ン 

















レー と レス リル 人 1016WUEid と 1IE 邊 5 ん 9 


リア ルン 人 多 定 衝 RWuhuhn ロ gbhpbhqonvwp555 ミ トミ シミ シセ シラ ッ ラッ ラ ヨ ポ 6 ロ セ シ 6 シ ン 6 シン シン † ゾ ヅ ツブ プ bw ww ほほ bk りり < 


フイ ルド フラ ワー ノ カ ン ガ ルー 島 





菜の花 に" パパ 。 
モミ EE マ E マ E マ E マ ミ EKE ピ ー て [エル み 、 ショ ン ・ ジェ ー ン ノ フ リン ダー ズ 帆 上 






西 オ ー ス トラ リア Western Australia (WA) 


I 
I 
I 
I 
Ro を ドン リ ニン カク イカ ルー ボー の 025// 
I 
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』 エ バー ラス ティ ンク Everlasting 【 
エバ ー ラ ステ ィング ノ キ ン グ ス |) サザ ンク ロス プレ シュ ー ル 国 ! ユ ク 科 で 、 黄 色 、 白 、 ピ ンク の 可憐 
月 ーー 暫 | ーー 、 ス ター! ルク トッ Py ヽ ヽ ヽ 前 
間 還 2220I523UNSE 唐 ペロ プイ ンー ン 1 な 花 。 群生 し て 大 地 を 組 季 の よう に ! 























4 2 フン ! オー キッ ド / 南西 部 染め る 様 は 見 事 。 WA 州 に は 「 エ バー , 
ラス ティ ング ・ ト レイ ル 」| が ある 。 
RNNiWi 了 TWON 了 TuNuij9Tw… ギ To9 ギ グ O99i99ii ミ ママ マエ マエ マエ ユエ ヤ Tbu い Tl ジャ カラ ンタ ペー ス 市 内 お よび 近郊 
シン ン ン シン シン ン シン ン シン ン シン ン シン シン シン シン シン ン シン ン ン の 4 キン クス パ ー ク ・ ワイ ルド フラ ワー 2 の デイ バッ ルル / 








ノー ザン テリ トリ ー Northern 人 NMD 
) ター ツ ッ デ ザー ドッ 四 二 ババ ( 州 花 ) 






ー ツ ・ デ ザー ト ・ ロ ー ズ ( 州 花 ) 


Sturt's 上 es 





Li2020 ン クン 


「 砂 漢 の バラ と いう 名 前 が 付い て 
「 いる が 、 実は ハイ ビス カス の 仲間 。 
“ 10em ほ どの 花 は 1 日 で し ぽん で し ま 








ハニ ー・ グ レビ リア 

















う が 、 7ー9 月 の 時 期 に 中 央 乾 : 洒 ロ リア で 見 る こ と が で き 
る 。 ノー ザン テリ トリ ー の 旗 の モ チー フ に も 使わ れ て いる 。 
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グレ イ ・ カ ッ シ ア ! 





レク ググ は イベ ント 04 


見 る 人 々 すべ て を 将 了 する 花 の 美 し さ 。 

整備 され た 庭園 や 華やか な フラ ワー ショ ー に と ど ま ら ず 、 自生 し て いる ワイ ルド フラ ワー の 群生 美 こ そ が 、 オー スト ラリ ア の 花 の 楽し み に ほ か な ら な い 。 
ちな み に オ ー ス トラ リア に は 、 ワ イル ド フ ラ ワ ー を 営め て 、 

ヨー ロッ パ バ の 1.5 倍 の ら 万 5000 種 の 植物 が 植生 し 、 西 オ ー ス トラ リア だ け で 1 万 2000 種 、 そ の 多く が 国有 種 で ご め る と いう 。 

まさ ざさ に オ ー ス トラ リア で し か が 楽し め な い ワ イル ド フ ラ ワ ー の 旅 な の で ある 。 


5 有 wa le』 | 7 月 EE mm 








( クッ クタ ウン ・ オ ー キ ッ ド ( 州 花 ) 


ボトル ブラ ッシュ Bottelbrush 


オー スト ラリ ア 原 産 の 低木 で 、 ビ ン を 洗 
ラミン の 5 記 9 の BE の) 名 
が 付け られ た 。 


ボトル ブラ ッシュ 


1 
串 
カ 
レ 
の 
1 








ジャ カラ ンダ Jacaranda 
オー スト ラリ ア 各 都市 で 見 られ 、 高 
木 に な る の で 街路 樹 と し て 使わ れ 
る こと も 多い 。 春 に な る と 淡い 紫 
色 の 花 が 咲き 誇る 様 は 見 事 。 





穫 業 mp 
還 還 還 還 思う 肥 q ゥ ヲ ノ ヲ ラ q ニ ~ ぺ ぺぺ 芝 車 鞭 パラ 


レン ン ン ンク クア メル ボル ン 国 際 フ タワ ー& ガ ー デ ン シ ョ ー 
レン シン シンシン ン クス プラ イト オー タム フェ ステ ィ バ ル 


| シャクナゲ ンダ ン デ ノン 丘陵 


黄葉 プク レイ ドル ・ マ ウン テン 国立 公国 上 タス マニ アン ・ ブ ルー ガム (人 州 花 ) 


ジン シン ンク オー プン ・ ガ ー デ ン 


スタ ー ツ ・ デ ザー ト ・ ビ ピー ( 州 花 ) ラベ ンダ ー 


較 二 是 アンド ・ グ リー ン ・ カ ン ガ ルー・ ボ ー ( 州 花 ) 


下 パ ー ラ スポ イ ラ ク 









レレ 7 ドド ラン ウン ルル よ りー コプラ レー 
Red and Green Kangaroo Paw Eー ギド ( 


州 花 で 固有 種 。 ポー と は 動物 の 足 を 意味 し 、 ( ( 
カン ガル ー の 前 足 を イメ ー ジ し て 命名 され た 。 





ェ ツ ・ デ ザー ト ・ ロ ー ズ ( 州 花 ) 


ソ \ ハ ニー・ グ レビ リア 


| ' の 

[ “ 色 、 

! ( る 。 カカ ドゥ 国立 公園 内 の 水辺 や 湿地 壮 ! 1 、_ | 」 
( ! エリ ア で 頻繁 に 見 られ る 。 ' ノレ イヤ カッ ング 
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ニー ニー ニー に 軸 還 | ニニ ーー ニニ ニニ ご ンー 三代 ニニ ニョ ニョ ム ニニ ニー ニニ ミー に ee ニニ ーー コー la と 3 ニラ 5 に 0 1 | 隊 了 Se の | 4 
こ ここ 共 
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| 
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世 2 
v 


12 月 
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オッ ト セ イ 繁 殖 期 / ノ フィリップ 島 ll 。)「【…《 9 T〔〔 59 5 了 b 
ッ プ 島 (ペン ギン は 一 年 中 見 られ る ) 
[ 「 ペン キン 
オブ ・ バ イト / 
ペン ギン の 赤ちゃん ン 
「 カンガ ル 一 島 、 フ ルリ オ 半 島 
ペリ カン の 繁殖 
月 へ の 随 段 (満月 の 夜 ) プ ブ ルー ム 
' サンゴ の 産卵 ン エ クス マウ ス 
ガメ の 産卵 と 黄 化 ノエ クス マ ヴ ウス キキ キキ キキ 
どこ ブ T ゴ -_ デニ ジフ ンク ケープ ・ ト ウ ・ ケ ー プ 。 ! ジン ベイ ザ メ ノエ クス マウ ス 
国立 公園 ! 


人 | に ーー ニニ ーーー ぺ ーーー エーーーー ニ 


NovembDber 
州 稚 ) プ カ カ ドゥ 国立 


ン ッ リル (ダイク の ョ ウリ 26 ド 


ペン ギン 産卵 ・ 子 育て 期 プ フィ リ > 
張 


月 へ の 随 段 (満月 の 夜 ) プ ブ ル 


クジ ラン ピク ター ハー パー、 ヘ ッ ド 
( _- 
西 オ ー ス トラ リア Western Australia (WA) 
NR ヤキ YY クジ ラノ ロッ ト ネ ネ ト 但 近海 
ウミ 


ロ ル ガ ( 


/ 
ク / へ や 


ッ ト セ イ の 赤ちゃん プ カ ン ガル ーー 島 』 


October | 11 月 
ブ 








NatU reVildlife 自然 動物 
バン タダ バー グ 靖 還 ID ボボ つ ボ ドド ボ 3 ドド ドド ドド ドド ドド 峡 三 






環 舞 | NN 
) G 四 て 日 
NN TT い の ハ ES 寺 Y ト 
ボ 9 ン SN > 
oO /7/ ホ ン 8 ee 
ー の NS 呈 江 
G NL 
2 = 2 
中 % N | の に 
〇 AN e = 
gd | 甘 = NN 導 > 較 較 胃 回 | 陸 明 回 較 較 た 本 衣 - 較 回 回 
ュー 『 ンー ー の ① fw 
@ いく 5 ウ マ rs 細 ハ 
= ] り 大 いい 
0 ら 
る H ン 四 8 N 
に 届 ご で 呈 
(の に I く 
> O 回 ト つ 還 暗 22 | 
4 二 つい 2 て 玉 SN 
1 ー 昭 IN へ デ 人 S 
む ト ト ー ロロ I ト の 
に FN jn4 IN ド ツン 
の 目 _J いい 怪 い _N ① 
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コア ラ や カン ガル ー な ど 有 袋 類 の 動物 は オー スト ラリ ア だ け に 生息 する 。 


で は 動物 た ちと の 触れ 合い を 体験 で き 、 多 く の 旅行 者 の 目的 の ひと つ に も な っ て いる 。 


ミル 
ロ く 


動物 園 な どの 施 


アー で 出会う こと が で きる 。 
ッ チ ング を 楽し め る だ ろう 。 


W い 


さ の 


こ は ガ イド 付 


野生 動物 | 


通年 に わた り 見 る こと が で きる 動物 た ち も 、 出 産 や 子育て 期 、 エ サ を 探す 時 間 帯 な ど を 見 極め れ ば 、 よ り 充実 し た ウォ 


Winter 


Autumn 


I ト トード 忌 選 さこ へ 尽 ー 


= 
い の 
2 
G0 
こ 
て 


6 月 


July 


7 月 


June 


6 月 


May 


っ 月 


April 


4 月 


March 


3 月 


シク ク ジラ リ / クア ンズ 


さ 
ゃ こ ト 、 


クシ ( 


クジ ラン フレー ザー 島 


クジ ラン ゴー ルド コー スト 





クン シン 


イ 、 ポー ト ・ ス ティ ー ブ ン ス 他 


ラ 子育て 期 プ フィ リッ プ 島 


クジ ラプ ワー ナン ブー ル 


sr( 還 = 衣 ) 


= が 


ン 摩 卵 ・ 子 育て 期 ビ フィ リッ プ 島 


ー ム = ニニ ニー ニー ーー. 三 , 三 。 三 . 三 一 . 三 . 三 . 三 , 三 . 三 一 . 一 - 王 ーー 


黄葉 ノ ク レ イド ル ・ マ ウン テ チン 国立 公園 


ー ハ ー バ ー、 ヘ ッ ド ・ オ ブ ・ バ イト 王 還 還 還 昌 昌 昌 間 還 昌 昌 昌 還 昌 昌 昌 間 旨 昌 昌 


クン ラク タ 


ペリ カン の 繁殖 


ドウ ォ ッ チン グフ ルリ オ 半 島 


水 び ゲロ ッ キ ン ハ ム 


/ 


2 


野生 イル カ と 


ジャ ビル (セイ タカ コウ) 


I『U 


家 


) ( 





黒い くち ば し と 長い 赤い 脚 が 特徴 。 
ドゥ の 湿地 帯 を 象徴 する 鳥 で 、 年 間 を : 


て 出会う こと が で きる 。 速 
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ジャ ビル (セイ タカ コウ ) ノ カ カド ウゥ 国立 公園 


ちば し は 、 時 に は カメ の 甲 維 や 小さ い 
コ ダ イ ル を も 突き 刺す こと も あり 、 クロ 


イル も 滋 れ る ほど 。 


Activity&Sports 2 


9 月 September | 10 月 October | 11 月 November | | 12 月 December | 1 月 January | 2 月 February 



















クイ ー ン ズラ ンド Queensland (OLD) 
ゴー ルド コー スト ・ h フ ライ アス ロン 


L_5 や やこ 人 5 サ ・ ト ライ アス ロン ・ - マ ル チ ス ポー ツ - プ フェ ステ ディ バル 
ホエー ルウ ォ ッ チン グ 








ブリ スベ ン to ゴ ー ル ドコ ー ス ト サ イ クル チャ レン ジ 加 本 還 較 間 22E 人 6 虹 放 有志 必 ・ マ ラン ソ ンプ ポ ー ト ダグ ラス 
ず ビ ビ l テ ii クック ・ ト ロフ ィーノ ケア ンズ 郊外 か ら ア ウト バッ ク 
I I I 釣 り 


ダイ ビン グ 、 シュノーケリング 、 カヌ ー、 ラ フ テ ィ ング 、 ジェ ッ ト ボ ー ド 、 パ ラ セ ー リ ング 、 ド ライ ブ 、 クル ー ジ ング 、 熱 気球 、 ゴ ルフ 、 湿潤 熱帯 地域 ブッ シュ ウォ ー キ ング 、 ジュ ゴン ウォ ッ チ ング 





ニュ ー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル ズ New South Wales (NSW) 





52 シマ ンジ /(0 3 の ウ 2 ジン ン 5 三 | 


2 


シド ニー・ ー フ ィング ボン ダイ ・ 本 員 
ィ マラ ソン 還 還 州 東部 海 ) 各 } 


ウォ ー キ ング 、 ド ライ ズ ドル フィ ン ウォ ッ チ ング 、 クル ー ジ ング 





ビク トリ ア victoria (VIC) 


トレ ッ キ ング 、 ウォ ー キ ング 、 ハイ キン グ 、 サ ー フ ィ ン 、 ド ライ ブ 、 ゴル フ 、 熱気 球 、 釣り 








レポ の リ 1c マ ラジ シン 陣 5 員 


2RaE ニ ルン ウッ | ウラ ニン クノ クニ タニ ル 





タス マニ ア Tasmania (TAS) 
ウォ ー キ ング 、 ーー 






06002026025 ーー 


南 オ ー ス トラ リア South Australia (SA) / / ! 





ホエー ル 5 
' ウォ ッ チ ング ダイ ビン ンク 還 還 還 還 還 還 還 昌 昌 昌 昌 昌 昌 昌 還 還 還 昌 間 還 還 還 還 還 還 昌 還 還 昌 還 還 昌 還 昌 還 還 還 還 還 還 還 還 還 還 昌 昌 昌 是 還 還 
トレ ッ キ ング 、 サイ クリ ング 、 クル ー ジ ング 、 ゴル フ 、 ドラ イブ 、 4WD ア ド ベ ンチ ャ ー ツ アー 








西 オ ー ス トラ リア Western Australia (WA) 





6 の に ま ミ ロッ ト ネ ス H ド ・ チ ャ ネル ・ ス イム 田 
4WD ド ライ ブフ 
の 22 の 020 の CD スペ 世 「 ア 四 抽 后 


| ホエー ルウ ォ ッ チン シンク 


バッ セル トン ( 機 橋 スイ ム 丘 請 


サイ クリ ング 、 サ ー フ ィ ン 、 ダイ ビン グ 、 ゴル フ 、 キャ メル ライ ド 

















ノー ザン テリ トリ ー Northern Territory (NT) | ( 





星空 ウォ ッ チン グ | 


ウォ ー キ ング 
」 ] 「 クル ー ジ ング 
| 温め 
I | メー | 
[ [ バー ドウ ォ オッ チン ク バー ドウ オッ ツチ ン グ 


キャ メル ライ ド 
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アク ティ ブ な 体験 志向 派 に 、「 プ レー する 」 旅 を 提案 。 
朋 動 的 に 何 か を 体験 する こと で 旅 の 充実 感 は 倍増 する 。 オー スト ラリ ア は その 素材 に 不定 は な い 。 
刀 軽 な は アクティビティー か ら 本 格 的 な スポ ー ツ まで 、 旅行 者 に 合っ た 旅 の スタ イル が 可能 だ 。 


5 有 wa le』 | 7 月 EE mm 


の 
| 
[ " [ [ 、 ( マ 
、 " [ [ " 、 訓 
[ [ [ ] [ [ カ 
| | 還 証 証 証 証 較 カラ ウン ドラ ・ サ ー ア ・ フ ェ ス ティ バル ( ゴー ルド コー スト ・ マ ラン ソン 軸 還 II ヌ デ レ 
( 8 " ! ( レー トバ リア リーフ マス ター ズ 大 会 ンズ * ン の 
証 クイック ・ シ ル バ ー・ ロ キシ ー・ プ ロ ・ サ ー フ ィ ン 大 会 “ ! 人 人 YY ぴ Y 双 双 S タ 
| ( 「 アイ アン マン ・ ケ アン ズ 靖 チ 還 グレ ー ト ・ ピ ラミ ッ ド ・ レ ー ス ノン ゴー ドン ベイ ル 
! ! ホエー ルウ ォ ッ チン グ 


| ! 釣り 


2 コー ンス クー の イー イク ショ ン バ 「 “ ] 

還 還 証 証 較 ザ ・ チャン ピオ ンシップ スン ノラ ンド ウィ ッ ク 競 馬場 」 オー スト ラリ アン ・ サ ー フ ・ フ ェ ス カイ ィ バ ルプ トウ イー ドコ ー ス ト 還 還 
2SaPg 久 2 シー クノ イジ ンド 4 20m IE 2a0 ョ クシ スバ ミー の バー lm ンマ ベ 379) 「 
問題 陸 2 馬 ESSSSIEM ポー ト ・ マ ッ コ リー / 

ee ! ] シベ ラル ドン ディ イド しり サー ノバ ンド ニー 画 瑞 


較 ウル トラ トレ イル ・ オ ー ス トラ リア ンカ トゥ ー ン バ (ブル ー マ ウ ン テ ン ズ ) 





紅葉 人 り 還 力 入 〇 ピ 和 和 和 0: 人 人 人 人 和 人 和 人 和 0? "スノー ボー ド 


NRN smsmrmrmwm ヤヤ ヤマ イル カ と 人 施 洲 ! 


和 ホ エ エ ルウ ォ ッ チン グン ノワ ー ナ ン ブ ー ル . 
グレ ー ト ・ オ ー シ ャ ン ・ ロ ー ド 国際 マラ ソン | 識 論 ジル ンション スク グー ン ン イア / 


クル ー ジ ング 、 ゴル フ 、 ドラ イブ 


ビデ ビ FBPm ァ ャ イン アシカ (ウォ ッ チン グ / 遊泳 
| | | | ( ( ーー 
| " | ホエー ルウ ォ ッ チ ング 


FN ミヤ † ヤ T†「 す 「T す ト TT が いれ や 「 や ヤ ぜ 【 や 【 が 【 セ Q や も ぜ ヤ † ヤ や T†TwwT す すす て ヤ て ヤ 7R ヤ セ Y ヤ TET ヤ T ヤ YY〒〒=< そ NTTx っ いっ コ っ コ っ k ト ババ 野生 の イル カ と 遊泳 
( ミミ 77NNN… ギ NsTTTmKmKmKmnmKmKmtmiti 上 ( 


ジン ベイ ザ メ と 泳ぐ 


I 

| 

I 

I 

I 内 

四 

温泉 
I 

I 
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Food WVIne フー ド & ワ イン 


SDrIng Summer (0 や の や ニョ ニョ ニョ ニョ ニニ ニニ 
9 月 September | 10 月 October | 11 月 November || 12 月 December | 1 月 January | 2 月 February 


ジン ん に ニシ シン ルン 4 に 拓 の 1SiEElae(⑥]ID)) 
マカ ダミ アナ ッ ツ / 南 東部 、 バ ナナ 、 サ トウ キビ ノン タリ ー、 ウ チワ エビ 、 カキ 、 ホタテ 貝 ノ 全域 


















! マン ゴー ボー 
「 ' シ ョ ウ ガ ノ ン サンシャイン コー ER 


シン シン ン ン ン ン ンコ テイ スト" オア ゴー エル ドコ ー ス ト ! ブドウ 収穫 期 | 










ニュ ー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル ズ New South Wales (NSW) 






牡 忠 、 チ ー ズ 


| ( | ブドウ 収穫 期 、 キノ コ 
プラ ム 、 桃 、 ア PPEEEEEEEEREEErrmm 


レン ンジ ンク ジア オレ ンジ ・ ワ イン ・ フェ ステ ィ バ ル ノ オ レ 洲 り リー ヲ 」 





ルレ ンー みく 2 の 0 記 で aー イ /) 語 っ ーー ( 
区 テイ スト ・ ア ッ ト ・ ザ ・ ベ イ ・ フ ェ ス ティ バル ネル ソン ・ ベ イ ' 


ジョ スライ バル ル / 上 シク ラー スン と ン ン と 
2 ルル ーッ /(2R 二 に 2 バー クーン 





ビク トリ ア victoria (VIC) 





ブフ ドウ 必 穫 唱和 あ が ⑳ 和 ペ ぺ ※ ぷ 有 人 
な = ペン ーー ド 、 に 


ンク コラ た 症 ョ ュ ョ ロン アス パラ ガス 





呈 三 欠 引 ド ソ ウイ ゴン 
フー ド ・ フ ェ ス ティ バル 


I 
ジラ ョ (当り is の 2 ニク レン ン ノ 


ハー ベス ト ・ ピ クニ ッ ク ン ハン ギン グ ・ ロッ クレ 


世 寺 シド ン ・ ペ 三 シシ コラ ノレ 
間 に / 葵 層 ッ ピク イグ ググ 









ンー ウン 人 EE6EIaIE 上 PS) 





ンコ スプ リン グ ・ ハ ー ベ スト ・ ピ クニ ッ ク タン ノウェ リ ビ ー | 


ラジ / 


| ラズ ベリ ー 
| 牡 六 、 ア ワ ビ 、 ロ ブス ター 





ブフ ドウ の 収穫 





レー レレ 4 リル / 作 1016PYEid と IE 邊 549 





ブドウ 収穫 期 還 ImwmRRYwmW 有 OTNf⑪fTf⑪II バ パ ” ゾ ヤキ bb キー 


ーー 





サク ラン ボボ 還 還 還 


ロブ スタ ー、 牡 暑 


! em 





I I I 
『 ン ノン ノン ノンノ ノンノ ノノ ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ン ノン ノン ノン ノン ノノ ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノノ ノノ ノン ノン ノン ノン ノノ ノン ノン ノン ノン ノン ノノ ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ン ン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノノ ノンノン ノン ノン ノン ン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノノ ノンノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノン ノンノ ノン ノン ン ノン ノン ノン ン / ノ ノンノ / ン / ン ノン ン ン ノン ノン ノンノ ノンノ ノン ノン ン ン ン ノン ン ン ン / ン ノン ノン ノン ン ノン ノン ン ノン ノン / ン ノン ン ン ン 


名 パロ ッ サ ・ グ ル メ ・ ウ イー クエ レ ド 「 ワイ ン ・ ブ レン ド 体 験 ノバ ロ ッ サ ・ バ レー 必 ラ ー リ ドア ワイ シュ フェ ステ ィ リ リル 73 


西 オ ー ス トラ リア Western Australia (WA) 


















ブドウ 収穫 時 時 科 


レン ン ン ンジ 5 マー ガレ ッ ト ・ リ バー・ グ ル メ エス ケー プ テイ スト ・ グ レー ト ・ サ ザン 包 称 多 








I I I 
I I I 
| I I 
| | っ | 
「 ! バラ マン ディ (人 魚 ) ! 
( ( ( 
I I I 
I I I 


ブッ シュ タッ カー、 クロ コ ダ イ ル 





I I I I I I 

放 I I I I I 1 

SM レラ ョ ルル 回 2 く g フ ン ク トド CNY ニ クー クト ' [ “ ( ( 
シン シンシン シンシン シン ン シンシン シン シン ン ン ニン ニン ジン ジン ジジ ピー ンー シン ン ジン ( ( ( 
I I I I 

[ “ ( ( 

| I I I 


は イベ ント 10 


オー スト ラリ ア の 人 々 が 愛し て や まな い フ ー ド & ワ イン 。 

伝統 的 な バー ベ キ ュー か ら 、 各国 料理 を 融合 し て 進化 させ た モダ ン ・ オ ー ス トラ リア 料理 まで 、 す べ て は 楽し く 食べ る た め の 工 夫 。 
そし て 世 界 が 認め た オー スト ラリ アワ イン が より イー ティ ング シー ン を 充実 させ た 。 

ワイ ナリ ー の レス トラ ン で の 食事 も 含め て 、 自然 の 中 で の アウ トド ア ・ ダ イニ ング が オー ジー 流 だ 。 

また 、 難 地 で 開催 され る ワイ ン & フ ー ド ・ フ ェ ス ティ バル は 、 地元 の 特産 品 や 新鮮 な 素材 と 出会え る チャ ンス 。 


Autumn 


3 月 March | 4 月 April May || 6 月 June | 7 月 July | 8 月 August 





1 
am 


の 
| 
| | | ( ( | マ 
( ( ( ( ( ( 別 
( 還 ( [ | [ の 
ノン コ ゴ と ブドウ の 収穫 奈 ! “ “ “ “ レ 
ピン 
mm 「 ] “ “ ダ 
| | | | | | | 
| ニン ンク リク ニノ | リー ーー リー て ーー ィ ン ン ン ン レン ン ン ンコ コー ヒー・ フ ェ ス ティ バル テイ スト ・ オ オ ・ ゴ ー ル ドコ ー ス ト ビン ニン ン 
emmmmmmnhmmimmmmmnrmmm ンク シン シン ニート に | ン ロ メ ソード さ ン ン ン ン ンカ 
( ( 」 羽 リ ショ クン バル ワイ シ ・ フ ェ ス ティ バル 








F.O.0.D., Orange ノ オレ シン ン レン ング デブ そそ ク ぞ イ Q ク Q じ シン シン ン ン ン ン ン シン ン ン ン ン シン ン ン 称 シシ シン ニンジン シン ジジ ジジ ンジ ジン ォ ハン ター・ バ レー・ ワ イン & フ ー ド ・ ブ ェ ス ティ バル ノン ハン ター・ バ レー 
ーー ルル クエ スト / フル ー マ ワ ウン テ ャ スペ “ 
シン シン シン シンシン ン ン 用 シ シシ 有 シシ 和 シン ン ン シン シ と 有 シ ああ 有 有 ああ ああ 称 シシ 有 燥 遥 和 シ と 有 和 l ン と 有 有 用 ング 


、 ー ぶ 。 さ 昌 ーー に 9 | 
パイ ・ フ ェ ス トノ ボウ ラル レ 攻 沈 計 トト イン ウン ンジ の 
ノヽ ーー 一 ピー | 


ラブ デイ ル ・ ロ ング ・ ラ ンチ ン ノン ハン ター・ バ レー 
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2 朋 ミ September | 10 月 October | 11 月 November || 12 月 December | 1 月 January | 2 月 February 


















シン に ンジ シシ ル 4 に 拓 の SSHETare(⑥]ID) 
スウ エル :・ 
に スカ ルプ チャ ー 


クイ ー ン ズラ ンド 文化 
クイ ー ジ ズラ コ 






マジ ッ ク ミ リオ レ ・ ホ ー ス レー ス 還 生 利 





月 オー スト ラリ ア PGA ゴ ルフ チャ ン ピ オ ンシップ 








パン パシ フィ ッ ク ・ マ スタ ー ゲ ー ム (隔年 ) 陸 和 = 





ニュ ー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル ズ New South Wales (NsSW) 電 





1 クン 240 6 ンー ンク ンジ クー し マル ディ グラ ン シ ド ニー 還 還 還 還 EE 





ロレ ックス ・ シ ドニ ー・ 


ンド ニー・ マ ラン ソン 時 ホバー ト ・ ヨ ッ ト レ ー ス 


イヤ ー ズ ・ イ ブ 花 火 プ シド ニー 回 
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ビク トリ ア victoria (VIC) 
、 9 月 最終 週 A 人 FL グランド ファ イ ナル シ リー ズ 





全 豪 オー ゾン ・ テ ニス 還 EE 


メル ボル ン 動 物 園 トワ イラ イト 議 半 演 生 ヒ 
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メル ボル ン フ ェ ス ティ バル 靖 還 や ギ や や 
( メル ボル ン ・ カ ッ プ 靖 近 


還 較 較 較 人 1 グラ ンプ リ ・ ゴ ー ル ドコ ー ス ト 


ーー ティ ーー 計 と と 2 ン ル 





ニュ ー イ ヤー ズ ・ イ プ ブ 花 火 古 ⑥John Gollings 





タス マニ ア Tasmania (TAS) 





| デボン ポー ト ・ カ ッ プ ノン デボン ポー ト 菩 フェ ステ ィ ヴ ェ ー ル ノロ ン セ スト ン 男 還 還 
マイ ・ ス テー ト ・ オ ー ス トラ リア ン ・ ウ ッ デ ィ ン ・ ボ ー ト ・ フ ェ ス ティ バル ノ ホ バー ト (隔年 開催 ) 譜 


ロイ ヤル ・ ホ バー ト ・ シ ョ ー ン ホバー ト 還 還 還 還 還 還 ザ ・ テ イス ト ・ オ ブ ・ タ スマ ニア ノン ホ バー ト 靖 請 
口 レッ クス シド ニー・ ホ バー ト ・ ヨ ッ ト レ ー ス 男 還 還 画 


フォ ー ル ズ ・ ソ ェ ス ティ バル ホバー ト 近 郊 皿 沼 





レー と レス リ ル / 作 101d6WUEid と IE 区 人 S7A9 








・ チ ャ レン ジ (隔年 ) 


ツナ ラマ ・ フ ェ ス ティ バル 回 較 


_。 バ ロ ッ サ ・ グ ル メ ・ ウ イー クエ ンド 
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還 還 806 マス ・ ペ ペー ジェ ント 





| ロイ ヤル ・ ア デレ ー ド ・ シ コー 





サン トス ・ ツ アー・ ダ ウン アン ダー 四 岬 生 謗 良 上 


西 オ ー ス トラ リア Western Australia (WA) 


”。。。。 キング スパ ー ク ・ ワ イル ド フ ラ ワ ー フ ェ ス ティ バル ! オー スト ラリ ア ・ ス カイ ワー クス 議 





Ss=5=5=5= シン ルル クニ ピア シン シィ ム 3) 作 還 ポップ アン ・ カ ッ プ 
。。 。 。 グレ ー ト サザ ン ・ ブ ルー ム フ ェ ヌメ ティ バル 則 寺 = バッ セル トン ・ ア イア ンマ ン ロ リー ス 


! hG パー スロ イヤ ル シ ョ ー ! 
! 還 還 国語 較 加 シリー シン トル ミソ ェ ス ティ バル 


ja の 20 バク 052 ドラ ラシン ョ 2 スイ 0 人 ル ヘミ ラニ G ラ ーー ーー 


_。 。 ブル ー ム 真珠 祭り 
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ノー ザン テリ トリ ー Northern Territory (NT) 


0 IN ション ョ 5 レン シン (隔年 ) 還 還 還 還 還 較 


帳 軸 ガ カー マ ・ フ ェ ス ティ バル 
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画 還 還 還 還 還 還 還 ソリス ・ デ ザー ト ・ フ ェ ス ティ バル 
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多彩 な 催し 物 に 誘わ れ て 1 年 中 「 ベ スト シー ズン 。 
世界 的 に 和 ら れ る 大 イベ ント か が か ら ユニ ー ク ざさ が 人 気 の フ ェ ス ティ バル まで 、 1 年 を 通し て 全国 人 生 る 所 で 開か れる 催し 物 。 
観光 の 人 ルイ ライ ト と し て 、 清 在 を 組み 込ん だ ツア ー も 提案 で きる 。 


3 月 March | 4 月 April | 5 月 May || 6 月 June | 7 月 july | 8 月 August 
国際 ボー トシ ョ ー 還 還 = 寺 ェ エッ カ ・ イ リス ペン 還 ま に の 
還 和 所 ザ 近 プ つ フリ ラク 5 バッ 。 ゴー ルド コー スト 映画 祭 


1 
和 
串 
カ 
レ 
の 
1 


リン 時 画 咽 |))。 ニ ゴー ルド コー スト ・ マ ラン ソン 


回 還 還 還 還 還 還 還 昌 アイ アン マン ・ ケ アン ズ 


ハー ビー ホエー ルフ ェ ス 





ケア ンズ ・ フ ェ ス ティ バル 


だ だ ビ こ ご m ゴ 有 マエ ボー デザ ー ト ・ カ ント リー・ ホ ー ス フ ェ ス 
ボキ ョ ボート ダ グ ラス ・ カ ー ニ バル 





ケア ンズ ・ 先 住民 族 アー ド フ ェ ア ー 男 還 還 還 還 還 呈 


還 較 較 クイ ッ ク ・ シ ル バ ー・ プ ロ ・ サ ー ワ ィ ン 大 会 
! ケア ンズ 水中 写真 フェ ステ ィ バ ル 





イル シャン ンス トラ リリ ルク 2 ド で の 呈 早 り 国 5 人 0 と 


⑥Destination NSW 
[ リレー ス フ ェ ス 」 宝 ー? ーー ] ば 、 に 。 シ ドー の ( 
間 還 ビッ ドー シド ニー ( 








上 証 計 “ ズ ・ フ ェ ス ティ バル 【 
( 。 王寺 上 00 イー スタ クー ショー ' “ - 
| ユー ルフ ェ ス トノ ブフ ルーマ ウン テン デズ 
! 2 スコ ペ ンク コン リン バト ドジ 020 ン ラシック ョ ウマ バー エク 1 「 
[ ( | 還 証 詳 畑 畑 畑 ハン ター・ バ レー フー ド ・ ア ンド ワイン ・ マ ンス 
! ハン ダ - オ ペラ オン シドニー ハー バー ! 
| lm オー スト ラリ ア 国 際 エ アシ ョ ー (隔年 )  ! | | 
還 還 二 語 三 = L_ EE スト ラリ ア F1 グ ラン プリ ! メル ボル ン 国 際 映 画 祭 計 拉 II 束 応 
= ボル ンー ョ ョ mM ブラ イト フェ ステ ィ バ ル 
フォ ッ シ ョ ン ・ フ ェ ス ティ バル 隊 エス テイ ( 


ムーン パ ・ オー クー フェ スク 司 ユ メル ボル ン 国 際 ジ ャ ズ フ ェ ス ティ バル 


リッ プ ・ カ ー ル ・ プ ロ 還 還 還 還 還 還 還 還 | 還 還 クレ ー ド トド: オーレ ャ ン ・ ロ ー ド 国際 マラ ソン 


ミッ ドウ イン ター・ フ ェ ス ティ バル ノ ホ バー ト 男 還 胃 


! 有 lNNNQNv ツ テ ン ・ デ イズ ・ オ ン ・ ザ ・ ア イラ ンド 各地 デボン ポー ト ・ ジ ャ ズン デボン ポー ト 議 議 拉 記 


』 アデ レー ドカ ッ プ ・ "カー ニ バル | 


EE 記 記 計 切 デレ ー ド - フ リン ジ ・ フ ェ ステ ィ バル inp マク ラー レン ・ ベ ー ル ・ シ ー・ ア ンド ・ ヴ ァ イ ン ・ フ ェ ス ティ バル 
パロ ッ サ ・ グ ル メ ・ ウ イー クエ ンド 
メサ ・ ビ ン テ ー ジ ・ フ ェ ス ティ バル ( 樹 数 年 開催 ) / 


! 還 還 還 還 還 還 還 還 較 デレ ー ド ギバ レー ジェ ステ ディ バル | 
! ブル ー ム 真珠 祭り 議 


パー スズ 国際 映画 祭 計時 マラ ワ ・ ワ イル ド フ ラ ワ ー シ ョ ー 


ト ・ ア ー ト ・ フ ェ ス ティ バル 


| 較 較 譜 フ リー マン トル ・ ス トリ ー 
! ウシ クー ルード シ ー ク ッ シ 


ンカ ガラ < バー ! 「 
オー ルオ ー ス トラ リア : カ ー・ デ ー ! ( 
還 還 還 還 詳 詳 還 還 パー ス . イ ンタ ー ナ ショナル アート フ ェ ス ティ バル (野外 シネ マ ) 





し ーー ーー 


ダー ウィ ンカ ッ プ ・ 上 上 “ 
還 環 キャ メル ・ カ ッ プ ( 
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| 本 還 丁 プリ スス プリ ング ス ・ ビ ー ニ ー・ フ ェ ネ ティ バル 
※ ュ ンク ニュ フ 207 し ーー ] = 


還 ー ソ 
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] 四 ダー ウィ ン ・ フ ェ タ テ ィ バ ル 
! カー スト ラリ アア ルト バック マラソン 上 
| ヘン リー・ オ ン ・ ト ッ ド ・ レ ガッ タ 罰 





13 


キー ワー ド は 3 つの 「 ロ I 





/ ぶ ) 
RESTAURANT オー スト ラリ ア 政 府 観光 局 で は 、 オ ー ス トラ リア の 食 と ワイ ン の 魅 力 に 焦点 を 当て た 
AUSTRALIA グロ ー バ ルキ ャ ン ペ ー ン 「 美 食 大 陸 ' オ ー ス トラ リア 」 を 展開 中 で す 。 安心 ・ 安 全 で 
美食 大 陸 オース トラ リア 新鮮 な 食材 が 豊富 に 揃う オー スト ラリ ア な ら で は の 美食 を 体験 し て くだ さい 。 


(③④③)PRoDUCE (食べ 


オー スト ラリ ア に は 肉 や 果物 、 野 菜 の 
ほか 、 新 鮮 で バラ エ テ ィ 溢 れる 魚介 類 


EilpX の Yo っ YarclE9 リ KG の | っ と KGp12 過 
健康 志向 の 高まり と 共に オー ガニ ッ ク 
食材 も 豊富 で す 。 ま た 、 オ ー ス トラ リア 
の 土壌 と 和 候 は 高 品 質 の ブドウ を 育て 
る の に 適し て いる た め 、 世 界 で 最も 素 
育 う しい ワイ ン を 生産 する 国 の ひと つ 
と し て 知ら れ て いま す 。 
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クイ ー ー ン ズラ ンド 州 の 体 上 お 勧め 素材 


日 本 人 旅行 者 が 最も 多い クイ ー ン ズラ ンド 州 (QLD) 。 


ある 。 


ZED ee <@ の つ co や) くう G》 Cp < つ 


せ 界 遺族 アポ リ ジ ニ 動物 ビー チ シテ ィ グル メ 自然 スポ ー ツ 鉄道 ドラ イブ ォ - ル ー ズ ツ 春 夏 


ー フ ょ ヽ ドレ ーー フ て * 選 
ケア ンス お よび ケア ンス 近 ぶ 
で 9 くう 6 部 
A NM 

ケア ンス 
@ ド ライ ブ 

日 本 と 同じ 左側 通行 、km 表 示 な ど 、 日 本 人 に と っ て は 比較 的 ドラ イブ し や 
すい オー スト ラリ ア 。 ケ アン ズ や ゴー ルド コー スト な ど を 起点 に 、 車 で 楽し め 
る 観光 地 も 豊富 に 点 在 す る 。 と は いえ 、 ラ ウン ドア バウ ト と 呼ば れる 信号 の な 
い ロ ー タ リー 形式 の 交差 点 や 、 動物 の 飛び 出し な ど 、 日 本 と は 異な る ルー ル や 
留意 点 も ある 。 ア ウト バッ ク を 運転 する 際 は ガス 欠 に 備え る な ど 、 十 分 注意 し 
て ドラ イブ を 楽し みた い 。 


http://www.qgueensland.com/ja-jp/Explore-Oueensland/Tropical-North- 
Oueensland 


@ 熱 気球 ソ ツアー 

0 雨林 や 荒野 を 上 空 か ら 眺 め る 、 感 動 的 な 体験 が で きる 熱気 球 ソ 
。 まだ 薄暗い 日 の 出前 、 巨 大 バー ナー が 吹き 込む 熱風 に よっ て 膨らん だ 熱 

RE ゆっ くり と 上 空 へ 。、 エ ンジ ン 音 の な い 静 寂 の 中 、 カ ン ガ ルー 

な どの 野生 動物 や どこ まで も 広がる 景色 を 眺め て いる と 、 し ば らく 日 常 の こと 

を 忘れ て し まう か も 。 飛行 後 は 、 レ スト ラン や ワイ ナリ ー で シャ ン パ ン 付 き の 

昌 食 を 楽し む ツ アー が 多い 。 

マリ ー バ まで ケア ンス 市 内 か ら 車 で 50 分 


@ 来 馬 

オー スト ラリ ア の 大 自然 を 体感 で きる の が 、 ケ アン ズ で の 乗馬 体験 。 馬の背 
に また が り 、 普 段 と は 違っ た 高 さ か ら 周 り の 景色 を 楽し む の は 新鮮 な も の 。 世 
界 遺産 の 熱帯 雨林 の 森 や 川 の 中 を 馬 に 乗っ て ゆっ くり と 進む 。 初 心 者 か ら 経 験 
者 まで 誰 で も 楽し め る の も 魅力 。 乗馬 ツア ー の 中 に は 、 キ ャ ンプ ファ イヤ ー や 
バラ マン ディ 釣り が セッ ト に な っ た も の や 、 フ ファー ムステイ で ファ ー ム の 手 伝 
い を 経験 し な が ら 乗 馬 を 楽し む ツ アー も ある 。 
ケア ンズ 郊外 。 車 で 15ー45 分 程度 
@ バ ンジ ー ジ ャ ンプ 

時 あし 生ま すく 置 し た ケア は 、 バ パン ジー ジャ ンプ が 盛ん 。 

雨 林 の 中 に 造 られ た 斉 き 44m の バン ジー 9 は 、 山 の 中 腹 に あり 、 実際 

NM テ 感じ られ る 。 天気 が 良けれ ば グリ ー ン 島 ま で 見 渡す こと が で き 、 ロ 
ケー ショ ン も 抜群 、 ス タイ ル も 、 前 向き 、 後 ろ 向 き 、2 人 で の タン デム 、3 人 
まで 同時 参加 可能 な ミン ジン ・ ス イン グ な ど 多 彩 で 、 絶 叫 マ シン ン の スリ ル と は 
一 味 違う 体験 が で きる 。 
スミ ス フ ィ ー ル ド ま で ケア ンズ 市 内 か ら 車 で 20 分 


@ ス カイ タイ ビン グ 


島 に な っ た 気分 で ケア ンズ の 空 を 世 い 降り る スカ イダ イ ビ ン グ 。 ジ ャ ンプ す 


る 高 さ は 、1 万 フィ ー ト (3048m) と 1 万 4000 フ ィ ー ト (4267m) か ら 選 べ 
る が 、 富 士 山 より も 高い 1 万 4000 フ ィ ー ト か ら の ジャ ンプ で は 、 約 60 秒 の フ 


リー フォ ー ル を 楽し め る 。 パ ラ シ ュ ー ト が 開い た 後 は 、 眼 下 に 広がる グレ ー ト 
バリ アリ ー フ や 熱帯 雨林 の 雄大 な 景色 を 眺め て 空中 散歩 。 イ ンス トラ クタ ー と 
一 緒 の タン デム ・ ダ イブ の た め 操 作 の 心配 は いら な い 。 


JOY リ 
ナイ トマ ー ケ ッ ト 

エス プラ ネー ド と アボ ッ ト ・ ス トリ ー ト を つなぐ で 大きな アー ケー ド に 、 夕 方 か 
ら オ ー プ ブン する マー ケッ ト 。 始ま り は 1991 年 、 屋 台 に よる 期間 限定 の マー ケッ ト 
だ っ た が 、 人 気 が 高 まり 現在 の 形 に 発展 し た 。 ア ボリ ジニ アー ト や 目 然 派 コ ス メ 、 
ワイ ン 、 度 製品 な どの ショ ッ プ の ほか 、 フ ー ド コー ト や 指圧 な どの マッ サー ジ が 
受け られ る 店 も 。 店舗 に より 異な る が 、 夜 10 時 ご ろ ま で 開い て いる の で 便利 だ 。 
http://www.nightmarkets.com.au 


ケア ンス 市 内 中 心 部 


@/ UeenSIanO ーーm 


グレ ー ト バリ アリ ー wa 
帯 雨林 と いう 世界 遺産 が 隣り 合わ せ に ある ケア ンズ と 、 観 光 素 材 と 気候 に 恵 ま 

た ゴー ルド コー スト が 2 大 人 気 エ リア だ 。 hc 
さき な 爪 力 。 都 市 の 便利 さと 自然 の 美 し さ が 混在 する 、 懐 の 深 さ は QLD な ら で は で 


[シー ンー を の あ 629 とう 


5 と グレ ー ト バリ ア 
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の < 一 
ケア ンズ ・ ワ イル ドラ イフ ・ ド ー ム 


ケア ンズ 中 心 部 の ラン ド マ ー ク 、 プ ルマン ・ リ ー フ ・ ホ テル ・ カ ジノ の 最上 階 に 
ある 動物 園 。 高 さ 20m の 全天候 型 ガ ラス ドー ム の 彫 内 で は 、 野 生 動物 が 生息 する 自 
然 環境 を 忠実 に 再現 。 動 物 や 島 の ほとん ど が 放し 飼い に な っ て いる た め 、 ま る で 熱 
5 こい る よう な 体験 が で きる 。 水中 に いる ワニ を 目 の 前 で 見 られ る 人 迫力 ある 展 

は 必見 。 鳥 の 餌付け や 克 虫 類 、 中 乳 類 な どの ショ ー の 見 学 や 、 コ アラ を 抱っこ し 
て の 写真 撮影 も 可能 。 ハー ネス を 着け て ドー ム 上 部 を 探検 する | ブーム] も 人 気 。 
http://www.cairnsdome.com.au 


ケア ンズ 市 内 中 心 部 


c < 一 
ケア ンス 机 物 園 


約 38ha の 広い 園内 に は 、 大 き な シ ダ や ソテツ 、 食 躍 植 
PD 
し い 植 物 を 見 学 で きる 。 遊 歩道 や ビク ニッ クエ リア 、 

ス トラ ン や カフ ェ も 併設 され て いる の で 、 緑 の 中 を ゆっ 6 

り 散 策 す る に は 最適 。 
http://www.botanicfriendscairns.com.au 
ケア ンズ 市 内 か ら 車 で 10 分 、 バ ス で 20 分 
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ラス ティ ー ス ・ マ ー ケ ッ ト 

グラ フト ン ・ ス トリ ー ト と シェ リ ダ ン ・ ス トリ ー ト の 間 で 、 人 金 ・ 土 ・ 日 曜 の 
み 開 催さ れる マー ケッ ト 。 地 元 で 採れ た 新鮮 な 野菜 や フル ー ツ な ど が 所 狭し と 
並べ られ 、 ス ー パ ー マ ー ケ ッ ト よ り も 安価 に 手 に 入る と 評判 。 農 産物 の ほか に 
も 、 ア クセ サリ ー な ど ち ょ っ と し た お 土産 探し も で きる 。 日 曜 の 14 時 で 終了 
する の で 、12 時 過ぎ あたり か ら 一 斉 に 値引き が 始ま る 。 時間 が 合え ば この 時 
間 帯 に 足 を 運ぶ の も いい 。 
http://www.rustysmarkets.com.au 


ケア ンス 市 内 中 心 部 


< <@P 
O am る ふ 

エス プラ ネー ド ・ マ ー ケ ッ ト 

エス プラ ネー ド 通 り 沿 い に 約 200 店 も の テン ト が 並ぶ 、 観 光 客 向け の マー 
ケッ ト 。 ハ ンド メー ド に よる 装飾 系 の 雑貨 や 工芸 品 、 陶 装 な どの ほか 、 オ ー ス 
トラ リア 産 の 植物 で 作ら れ た スキ ン ケ ア 用 品 な ど 、 女 性 に うれ し い ア イ テ ム も 
そろ う 。 ディジ ュ リ ドゥ を 販売 する 店 主 が 演奏 を 始め た り 、 ダ ンス を する 人 が 
現れ た り と 、 南国 リゾ ー ト らし い 穴 囲 気 で 、 見 て 歩く だ け で も 楽し い 。 毎週 土 
曜 8:00<17:00 に 営業 し て いる 。 
http://Www.cairns.qld.gov.au/esplanade/whats-on/markets 


ケア ンズ 市 内 中 心 部 


cn 人 M 春 5-9/ 

ケア ンズ ・ フ ェ ス ティ バル 

2 つの 世界 遺産 の 玄関 ロケ アン ズ を さら に 華 や い だ 雰囲気 に する 祭り が 、 ケ ア 
ンズ ・ フ ェ ス ティ バル 。 目玉 と な る パレ ー ド は 、 ケ アン ズ 随 一 の 目抜き通り で ある 
ザ ・ エ スプ ラ ネ ー ド と エス プラ ネー ド ・ ラ グー ン を 中 心 に 行わ れ 、 ク ライ マッ クス 
に は 数 多く の 花火 が 盛大 に 打ち 上 が る 。 期間 中 は 、 ケ アン ズ の あちら こち ら で 音 
楽 イ ベン ト や 美術 展示 、 大 道 芸人 に よる ショ ー な ど が 開催 され 賑わう 。 
http://www.cairns.qld.gov.au/festival 





Oueensland 


Ge < 避 ゆ 

で ヾ O 
ン ャ フカ イ 

4 万 年 以上 に わた る アボ リ ジ ニ 
の 歴史 や 文化 を 学べ る テー マ パ ー 
ク で 、 ア ボリ ン 三 に つい て の 理 肥 
を 深め る アト ラク ンション と し て 、 
国際 的 に も 高い 評価 を 受け て いる 。 
園内 で は 、 古 代 か ら ケア ンズ 周辺 
で 暮らし て きた ジャ ブ プ カ イ 族 の ド 
キュ メン タリ ー 映 画 、 伝 統 楽 鞭 
ディ ジュ リド ゥ の 演奏 、 人 迫力 ある 
伝統 ダン ス な ど を 観賞 で きる 。 野 
草 の 食 べ 方 や 薬 と し て の 利用 法 を 
学ん だ り 、 ブ ー メ ラン や 槍 投 げに 挑戦 する こと も 可能 。 201 
アル オー プン 。 
http://www.tjapukai.com.au/jp/top.html 
カラ ボ ニ カ ター ミナ ル 隣 。 ケ アン ズ 市 内 か ら 車 で 15 分 
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くう < 品 ゆ 
キュ ラン タ 観光 列車 


ケア ンズ と キュ ラン ダ を 結ぶ 観光 列 
。 軌 斜面 や 切り 立っ た 崖 な ど を 、 縫 う 
よう に ゆっ くり と 1 時 間 45 分 か け て 走 
る 。 車窓 か ら は 、 世 界 遺 産 の 熱 融 雨林 、 
雄大 な 滝 な ど 、 類 ま れ な 景観 を 堪能 で き 
る 。 キュ ラン ダ で は 、 空 か ら 絶 景 を 眺 
め る スカ イレ ー ル 、1500 匹 以上 の 蝶 の 
棲み 家 と な っ て いる バタ フラ イ ・ サ ンク 
チョ アリ な どの アト ラク ショ ンー が か の ある 。 
http://www.ksr.com.au/ksrjapan/pages/default.aspx 
ケア ンズ 駅 まで は 市 内 主要 ホテ ル か ら 徒 歩 圏内 





5 <W> 

キュ ラン ダ ・ マ ー ケ ッ ト 

雨 李 で も 安心 し て ショ ッ ピ ング が で きる 屋根 付き の マー ケッ ト 。 目 抜き 通り 
の 露 店 に は 、 ア ボリ ジニ の 工芸 品 、 手作り の 革製品 や 木工 品 、 ジ ュ エ リー な ど 
多彩 な アイ テム が そろ う 。 買い 物 だ け で な く 、 ミ ュー ジ シ ャ ン や ダン サー、 自 
画像 を その 場 で 描い て くれ る アー ティ スト な どの パフ ォ ー マ ンス も あり 、 ぶ ら 
ぶら 散策 する だ け で も 楽し め る 。 

http://www.kuranda.org/?Dp=13 

ケア ンス 市 内 か ら 車 で 40 分 、 キ ュ ラ ンダ 観光 列車 で 1 時 間 45 分 


の とみ ウ < 品 ゆ 
キュ ラン タダ ・ コ アラ ・ カ ガ カーデ テン 

キュ ラン ダ へ ヘリ テー ジマ ー ケ ッ ト 内 に ある 小 規模 な 動物 園 で 、 キ ュ ラ ンタ 散 
索 中 に 気軽 に 立ち 寄る に は 最適 。 放 し 飼い に な っ て いる カン ガル ー や ワラ ビー 
に 餌 を あげ たり 、 ウ ォ ン バッ ト な ど 、 オ ー ス トラ リア 固有 の 動物 を 間近 で 見 る 
こと が で きる 。 最も 人 気 が あ る の は コア ラ を 抱っこ し て の 写真 撮影 。 則 虫 類 館 
で は 、 ヘ へ ヘビ 、 ト カゲ 、 ク ロコ ダイ ル な ども 見 る こと が で きる 。 


http://www.koalagardens.com 


ケア ンス 市 内 か ら 車 で 40 分 、 キ ュ ラ ンタ 観光 列車 で 1 時 間 45 分 


G ゆ <⑤ 
スカ イレ ー ル 


世界 遺産 で も ある 熱帯 雨林 の わずか 上 
空 を 滑る よう に 進む ロー プ ウ ェ イ で 、 環 
境 保護 に 配慮 し て 作ら れ た 。 眼下 に は 熱 
融 十 林 の 緑 の 樹海 、 遠 くに は グレ ー ト 
バリ アリ ー フ の 青い 海 が 広がり 、 美 し い 
コン トラ スト と 圧巻 の パノラマ を 体感 で 
きる 。 途中 駅 の レッ ド ピ ー ク 駅 と バロン 
フォ ー ル スズ ス 駅 か ら は 、 ボ ー ド ウォ ー ク や 
見 晴らし 台 、 最 新 ス ポッ ト の 熱帯 雨林 館 を 楽し むこ と も 可能 。 
http://www.skyrail.com.au/ja 
カラ ボ ニ カ ・ タ ー ミ ナル まで ケア ンズ 市 内 か ら 車 で 15 分 
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パロ ネフ ラ ・ パ ー ク 

ケア ンズ の 南 、 イ ニス フェ 
ル 近 に 位置 する 古城 と 庭園 。 
26 歳 で オー スト ラリ ア に 渡っ 
た スペ イン 人 ホ ゼ ・ パ ロ ネ ラ 
が 、 自身 の 夢 を か な える た め に 
1935 年 に 完成 させ た 。 当時 は 
一 般 に 開放 され て お り 、 城 は 結 
婚 式 や 映画 館 、 ダ ンス 会 場 な ど 
と し て 、 庭園 や 滝 で は ピク ニッ 
ク 、 テ ニス な ど が 楽し まれ て い 
た と いい 、 園 内 を 案内 する ガイ ド ツ アー も 催行 。 朽 ち て な お 美しい この 城 は 、 
[天空 の 城 ラ ピュ タ ] の モデ ル に な っ た と も いわ れ て いる 。 
http://www.paronellapark.com.au 
ケア ンズ か ら 南 に 約 100km、 車 で 1 時 間 30 分 





る 2 629 と ラ 
ーー 和 い me 
テイ ン ツ リー 国立 公園 
世界 最 古 の 熱帯 雨林 、 ク イー 
ンズ ラン ド 湿 潤 熱 帯 地 域 に ある 
国立 公園 。 オ ー ス トラ リア に 生 
息 する 両生 類 、 有 袋 類 、/ 過 虫 類 の 
約 3 分 の 1 、 コ ウ モ リ や 蝶 の 約 3 
分 の 2 に あたる 固有 種 が 生息 し 、 
森 の 中 に 作ら れ た 空中 遊歩 道 や 
ハイ キン グ コ ー ス 、 ジ ャ ング ル 
クル ー ズ な ど で 動 物 ウ ォ ッ チン 
グ を 楽し め る 。 北 部 の ケー プ ・ 
トリ ビュ レー ショ ン は 、 も う 1 つ の 世界 遺産 ク グレー トバ リア リー フ と 交わ る 世 
界 的 に 希少 な 場所 と し て 有名 。 
http://www.qgueensland.jp/iss/japan/destinations/cairns/cairns home.cfm 
ケア ンズ か ら 北 へ 車 で 2 時 間 





e ゆ 》 <⑤y 
ウー ルー ヌー ラン 国立 公園 


クイ ー ン ズラ ンド 州 最高 峰 の バー トル ・ フ レア 山 を 中 心 に 、 約 800km に わ 
た る 熱帯 雨林 が 広がる 国立 公園 。 オ ー ス トラ リア 固有 の 有 袋 類 動 物 の 30% が 
生息 し 、 雇 竜 時 代 か ら の ンダ 植物 が 現在 も 青々 と 生い茂る 。 太古 の 森 を 肌 で 感 
じ る に は 、 ブ ッシュ ウォ ー キ ング が お 勧め 。 全 長 約 1km の ウォ ー ク ウェ イ | マ 
ムー| で は 、 渓 谷 治 い の 雨林 の 上 部 に 鉄 欄 を 設け 、 全 長 約 300m の スリ リン グ 
な 空中 散歩 が 楽し め る 。 
http://Www.nprsr.qld.gov.au/parks/wooroonooran 
ケア ンズ の 南 、 車 で 約 30 分 
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結語 了 ヽ 

フフ ティ ンク 

ケア ンズ を 起点 に 出発 する ラフ ティ ング ツア ー は 、 エ キサ イ テ ィ ング な アク 

ティ ビ テ ィ ー と し て 人 気 が 高い 。 穏 や か な 流れ で は ボー ト か ら 景 色 を 楽し みな 
が ら 、 激 流 で は スリ ル 満 点 の 川下 り を 満喫 で きる 。 通年 行え る が 、 よ り ス リリ 
ング な 体験 を 望む な ら 、 雨 が 降っ た 後 の 晴 れ の 日 が お 勧め 。 タ リー 有川 で は 1 日 、 
バロン 有川 で は 半日 の ツア ー が ある 。 
http://www.queensland.com/en-au/tour/raging-thunder-adventures 


バロン 川 ま で ケア ンス 市 内 か ら 車 で 30 分 アデ タ リー 有川 まで ケア ンズ 市 内 か ら 車 で 2 時 間 


2 グ 《 避 一 ーー ーーー ーー 一 

ハー トリ ー ス ・ ク ロコ ダイ ル ・ ア ド ベ ンチ ャ ー 
迫力 満点 の ショ ー が 見 られ る ワニ の テー マ パ ー ク 。 人 人気 が あ る の は 、 園 内 中 

央 に 作ら れ た ハー トリ ー ス ・ ラ グー ン の ラグ ー ン ・ ク ルー ズ 。 野生 に 近い 環境 

に いる 巨大 な ワニ が ボー ト に 近づき 、 差 し 出さ れ た 餌 を 目 が け て ジャ ンプ し 捕 

食す る シー ン は 必見 。 ほ か に も 、 へ ヘビ の ショ ー、 恐竜 時 代 の 生き 残り と いわ れ 

る 鳥 カ ソ ワ リ (日 本 名 は 火 喰 島 ) や コア ラ の 抱っこ な ど 、 さ ま ざ ま な アト ラク 

ショ ン が 行わ れ て いる 。 

http://www.crocodileadventures.com 

ケア ンズ か ら 車 で 40 分 





ダン メル 
オー スト ラリ ア 蝶 保護 区 

キュ ラン ダ 村 に ある オー スト ラリ ア 最 大 規模 の 蝶 の サン クチ ュ ア リ 。 園 内 に 
は 小川 が 流れ 、 シ ダ な ど 熱 帯 植物 が 生 い 茂 り 、 ト ロ ピ カル な 雰囲気 が 漂う 。 鮮 
や か な 青い 沢 の ユリ シス (オオ ルリ アゲ ハ )、 黄 色 と 緑 の 色彩 が 美しい ケア ン 
ズ ・ バ ー ド ウイ ング を は じ め 、1500 匹 も の 上 蝶 が 優雅 に 甘い 飛ぶ 様子 を 観察 で 
きる 。 毎日 行わ れ て いる 30 分 の 無料 ガイ ド ツ アー( 英 語 ) で は 、 あ まり 知ら れ 
て いな い 蝶 の 生 熊 や 習性 を 知る こと が で き 興 味 深い 。 
http://www.australianbutterflies.com 
ケア ンズ 市 内 か ら 車 で 30 分 、 キ ュ ラ ンダ 観光 列車 で 1 時 間 45 分 


ク グレー トバ リア リー フ 
世界 中 の ダイ バー が 憧れ る 美しい 世界 遺産 グ 
レク レード パ リア リー フラ 。 グイ ビン ンク や ン ョ ノー ケリ 
ング は も ちろ ん 、 ボ ー ト 、 ヨ ッ ト 、 水 上 飛行 機 、 へ 
りり グン ター で きま さあ ん リー ラン アー で 上 の 6 
海 に 広がる サン ゴ コ 礁 群 や 多彩 な 生き 物 の 世界 を 体 
感 で きる 。 大 小 合 わせ て 900 も の 島々 が 点 在 し 、26 
軒 り リゾ ソー ト で 宿泊 が 可能 。 宿泊 者 の み 上 陸 で き 
る リザ ー ト 島 な どの 高級 リゾ ー ト 、 ウ ミ ガ メ の 産 馬 雇 科 線 半 
卵 を 観察 で きる ヘロン 島 な ど 、 島 ご と に 多彩 な 楽し み 方 が ある 。 
http://www.queensland.com/ja-jp/explore-queensland/tropical-north-gueensland 
ケア ンズ の 沖合 。 船 で 約 90 分 


Gy の < ゆ 
クリ ー ン 己 


3000 近 い サ ンコ ゴ 礁 が 集まっ て で き 
た 島 で 、 グ レー トバ リア リー フ へ の 第 一 
歩 と し て 多く の 人 々 が 訪れ る 。 美 し い 砂 
浜 と 遠浅 の 海 、 豊か な 緑 に 囲ま れ 、 ゆ っ 
た り 過 ご す に も アク ティ ブフ ブ に 過ごす に 
も 最適 。 日 帰り で も も ちろ ん 楽し め る が 、 島内 に ある 5 スタ ー リ ソート 、 グ リー ン ・ 
アイ ラン ド ・ リ ゾー ト に 滞在 すれ ば 、 喧 喋 の な い 静 か な 夜 を 堪能 で きる 。 
http://www.greenislandresort.com.au/japanese 
ケア ンズ か ら 高 速 艇 で 45 分 


ee ぁ ウラ (@p 
ハミ ルト ン 島 


ウィ ッ ト サ ン デ ー 諸 島 最大 の リソー ト 、 
ハミ ルト ン 島 は 、 グ レー トバ リア リー フ の 
島々 の 中 で 、 唯 一 ジェ ッ ト 機 で アク セス 
で きる 島 。 こ こ で は 、 世 界 遺 産 で の ダイ ビ 
ング 、 ハ ー ト の 形 を し た サン ゴ 礁 ハー ト ・ 
リー フ へ の 遊覧 飛行 、 再 と 白 の コン トラ ス 
ト が 美しい ホワ イト ・ へ ブン ・ ビ ー チ へ 
の クル ー ズ な ど 、40 を 超え る アク ティ ビ 
ティ ー が 楽し め る 。 島内 で は ゴル フ や ハイ 
キン グ の ほぼ ほか 、 コ アラ ギャ ラリ ー で コア ラ 
を 抱い た 記念 撮影 も 可能 。 

宿泊 施設 と し て は 、 家 族 向 け の | リー フ 
ビュ ー ホ テル | から カッ プル 向け の | ビー 
チク ラブ 」、 大 人 数 で 宿泊 で きる 貸 別 潤 風 
の 高級 ウォ ー タ ー フ ロン ト ・ コ ンド ミニ ア 
ム [ヨッ ト ・ ク ラブ ・ ヴ ィ ラ |、 さ ら に は オー スト ラリ ア で も 最高 級 の スパ リ 
ゾー ト の ひと つ | クオ リア 」 と 幅広 い 。 
http://www.hamiltonisland.com.au/jp 
ケア ンズ か ら 国 内 線 で 約 1 時 間 30 分 


@ で ゆ の ツク < う ぐみ 
、 、 
ヘロン 島 (グレ ー ト バリ アリ ー フ ) 
グレ ー ト バリ アリ ー フ の 南端 、 周 囲 を サ 
ン ゴ に 半 ま れ た 世界 有数 の ダイ ビン グ ス 
ポッ ト で 、 マ ンタ や ベイ シャ ー ク な ど 、 さ 
ま ざ ま な 海洋 生物 に 出会え ん る 。 12 一 4 月 に 
は 、1000 匹 以上 の ウミ ガメ が 産卵 の た め 
に ヘロン 島 の 砂浜 に や っ て くる 。 島 唯一 の 
宿泊 施設 、 ヘ ロン ・ ア イラ ンド で は ター ト 
ルツ アー を 実施 。 産卵 は 1 月 ご ろ ま で 観察 

















帆 / 


で き 、 そ の 後 は 卵 か ら 足 っ た カメ の 赤ちゃん に 出会え る 。 
http://www.heronisland.com 

ブリ スベ ペ ベン か ら グ ラッ ドス トー ン ま で 国内 線 で 1 時 間 5 分 。 グ ラッ ドス トー ン か ら 
船 で 2 時 間 


で ン ル nc オー リル 
4 mk 号 

ウィ ッ ト サ ン デ ー 諸 島 

クレ NNMU ア リー ノ 。 
浮か ぶ 74 の 島々 か ら な る 、 
熱帯 雨林 の 豊か な 自然 に 恵 
まれ だ エリ ア 。 エリ チ 内 革 
大 の リゾ ー ト の ハミ ルト ン 
島 、 豪華 な ヘイ マン 島 の ほ 
か 、 ア クティ ビ テ ィ ー が 充 
実 し て いる デイ ドリ ー ム 昌 
や サウ スモ ー ル 島 、 ホ ワイ 
ト ・ へ ブン ・ ビ ー チ で 有名 
お イッ ドジ シテ デー 人 な と 
が ある 。 観光 拠点 と な る エ 
アリ ー・ ビ ー チ に は 、 各 島 へ 
の クル ー ズ 、 水 上 飛行 機 の 案内 、 ダイビング な どの ツア ー デ スク が ビー チ 沿 い 
に 軒 を 連ね る 。 
http://www.queensland.com/ja-jp/explore-queensland/the-whitsundays 
ケア ンズ か ら 640km に 位置 する 。 国 内 線 に 乗り 継ぎ 、 ハ ミル トン 島 ま た は 本 土 の 
プロ サパ イン 空港 へ 。 そ こ か ら バ ス や タク シー で エア リー・ ビ ー チ に 行き 、 間 島 へ 
アク セス で きる 





ゴー ルド コー スト お よび 
ゴー ルド コー スト 近郊 


Ce ゆみ < 品 ゆ 
コー ルド コー スト 
@ ビ ー チ 

ゴー ルド コー スト の シン ボル は 、 
42km に わた っ て 途切れ る こと な く 続 く 
黄金 の ビー チ 。 その ビー チ の 白砂 は 、 き 
め 細 か な パウ ダー 状 で 、 歩 く と キュ ッ 
キュ ッ と 心地 良い 音 が する | 喝 き 砂 ] だ 。 
年 間 の 晴天 日 は 約 300 日 以上 、 温暖 な 天 
候 に 恵まれ 、 多 彩 な マリ ンス ポー ツ & 
ビー チア クティ ビ テ ィ ー が 楽し め る ほ 
か 、 テ ー マ パ ー ク な どの エン ター テイ メン ト 施 設 も 充実 し て いる 。 


@ コ ルフ 

コー スバ リエ ーション が 豊富 な の で 、 初 心 者 か 
ら 上 級 者 まで 誰 も が 楽し め る の が 魅 力 。 ビ ッ グ 
トー ナメ ント が 開催 され る 名 門 コ ー ス で も 大 半 が 
ビジ ター に も 開放 され て いる 。 ゴ ルフ 場 に よっ て 
は 、 プ レー 中 に カン ガル ー が 横切る と いう 楽し い 
ハプニング も 。 比較 的 プレ ー 費 が 安い の で 、 広 い 青 
空 の 下 、 リ ラッ クス し な が ら ゴ ルフ 三昧 と いう の 
夢 で は な い が 、 日 本 と は 異な る ルー ル や マナ ー 
も ある の で し っ か り 押 さえ て お きた い 。 
http://www.visitgoldcoast.jp 





http://www.qgueensland.com/ja-jp/explore- 
queensland/gold-coast 





の クウ ( 品 ゆ 

oO "ーー 4 
パラ タダ イス ・ カ ント リー 

| 気軽 に ファ ー ム 体験 ! ] と し て 知ら れる パラ ダイ ス ・ カ ント リー は 、「 牧 
場 ] を テー マ に し た アト ラク ショ ン 施 設 。 の どか な 紛 囲 気 の 中 、 ガ イド 付き で 
さま ざま な アト ラク ショ ン が 体験 で きる 。 牧羊 大 の ショ ー、 ブ ー メ ラン 投げ 
の ショ ー、 羊 の 毛利 り リ シ ョ ー の ほか 、 コ アラ と の 写真 撮影 、 カン ガル ー や エ 
ミュ ー へ の 餌 や りな ども 楽し め る 。 
http://paradisecountry.com.au 
サー ファ ー ズ パラ ダイ ス 中 心地 か ら 車 で 約 25 分 








Oueensland 


ンク ( 品 め 
ドリ ー ム ワー ルド 
オー スト ラリ ア 最 大 級 の 広 さ 
を 持つ テー マ パ ー ク 。 絶 叫 マ シン 
な ど ス リル 満点 の ライ ド が そろ 
29.27 ペ コー スグ ラン トド トッ パーク と 、 
コア ラ の 抱っこ や 克 虫 類 動物 と 
の 写真 撮影 が 可能 な ワイ ルド ラ 
イフ ・ パ ー ク の 両方 を 一 度 に 楽し 
め る 。 巨 大 ワニ を 眺め な が ら 休 憩 
で きる カカ ドウ カフェ や オリ ン 
ナル ・ グ ッ ズ を 扱う ショ ッ プ な ど 
も 充実 。 最新 ウォ オー ター パー ク の ホワ イト ・ ウ ォ ー タ ー・ ワ ー ル ド と を 自由 
に 行き 来 で きる パス も ある 。 
http://www.dreamworld.com.au 
サー ファ ー ズ パラ ダイ ス か ら 車 で 20 分 





(の ーー 一 
スプ フリ ング フル ッ ク 国 立 公園 


ニュ ー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル ズ 州 と また が り 世 界 遺 産 に 登録 され て いる 、 ゴ ン 


ド ワ ナ 多雨 林地 帯 の 一 部 。 滝 が 岩 を 思い て 作っ た 洞窟 ナチ ュ ラ ル ・ ブ リッ ジ は 、 


南半球 の 限ら れ た 場所 に し か 生息 し な い 、 土 ボタ ル が 見 られ る 場所 と し て 有 
名 。 人 夜間 ツア ー に 参加 すれ ば 、 洞 窟 の 壁 一 面 が 青白 い 光 に 包ま れる 幻想 的 な 光 
景 を 目 に する こと が で きる 。 洞窟 に 向かう 途中 、 ポ ボッサ ム や ワラ ビー、 モ モン 
カカ な どの 野生 動物 に 出会う こと も ある 。 
nttp://www.verygc.jP/recommend/world natural_h.html 

サー ファ ー ズ パラ ダイ ス か ら 南 西 へ 車 で 約 1 時 間 


で ゆあ ( 己 
we 7 mem 
フミ ント ン 国 立 公園 
ニュ ー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル ズ 州 と の 
州 境 に また が る 広大 な 世界 遺産 の 森 、 
オー スト ラリ ア ・ ゴ ンド ワナ 多雨 林地 
区 に ある 国立 公園 。 太 古 か ら の 亜 熱帯 
雨林 が 広がり 、 有 袋 類 や 野島 の 宝庫 と 
な っ て いる 。 森 の 中 の 宿泊 施設 、 オ ライ 
リー ズ ャ レイ ン ラ フォレ ズ スト ド ト * り リト リー 
ト か ら 徒 歩 15 分 の 市 り 橋 ソリ ー・ ト ッ 
プ ・ ウ ォ ー ク で は 、 空 中 散歩 気分 で 地 
上 で は 見 られ な い 野 鳥 や 小動物 を 間近 
に 観察 する こと が で きる 。 
http://www.verygc.jP/recommend/world natural_h.html 
サー ファ ー ズ パラ ダイ ス か ら 南 西 へ 車 で 約 1 時 間 30 分 





の <W 一 
カラ ン ビ ン 野 生 動 物 保護 園 


人 気 が あ る の は 、 オ ー ス トラ リア に 広く 生息 する イン コ の 仲間 、 ロ リキ ー ト 
の 餌付け イベ ント 。 朝 と 夕方 の 1 日 2 回 行わ れ 、 虹 色 の 沙 を 持つ カラ フル な イ 
ンコ が 入園 者 の そば に 数 多く 集まっ て くる 。 カ ン ガ ルー へ の 餌 や りや 、 コ アラ 
を 抱い て 写真 を 撮る こと も 可能 。 環 境 保護 の 大 切 さ な ど に つい て 学べ る 教育 プ 
ログ ラム や 、 夜間 に 活発 に 動く 夜行 性 動物 を 観察 し た り 、 ア ボリ ジニ の ダン ス 
ショ ー を 楽し む お ワイ ルド ナイ ト ・ ツ アー な ども 実施 し て いる 。 
http://www.currumbin-sanctuary.org.au 
サー ファ ー ズ パラ ダイ ス か ら 車 で 約 30 分 


ンク ( 品 

に ふさ 
ンー ワー ルト 

世界 の 海洋 生物 が 一 堂 に 会 し た オー スト ラリ ア 最 大 の 水族 館 。 イル カ や アン カ の 
ショ ー、 ア クロ バテ ィ ッ ク な 水上 スキ ー シ ョ ー な ど が 次 々 に 繰り 広げ られ 、 大 人 か ら 子 供 
まで 楽し め る 。 また 、 ガ ラス 越し に 海 の 生 き 物 を 見 る だ け で な く 、 イ ルカ に 直接 能 れ 合 
える 貴重 な プロ グラ ム も 用 意 さ れ 、 人 気 が 高 い 。 ジェット コース ター や ウォ ー タ ー ス ライ 
ダー な ど 、 最新 の アト ラク ショ ン も そろ い 、 丸 1 日 遊ぶ こと が で きる 。 
http://seaworld.myfun.com.au 
アー プー スイ ラダ タイス か りら 訓 で 1 の 
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ンク < 品 ゆ 
O ーーー 計 

ロー ン ・ パ イン ・ コ アラ 保護 区 

1927 年 に オー プン し た 、 世 界 最 古 に し て 世界 最大 の コア ラ 保 護 区 。130 匹 
の コア ラ の ほか 、 カ ン ガ ルー や ウォ ン バ ッ ト 、 タ スマ ニア ン ・ デ ビル な ど 80 
種類 以上 の 動物 が 飼育 され て いる 。 ショ ー や アク ティ ビ テ ィ ー も 豊富 で 、 シ ー 
プ ド ッ グ & 羊 の 毛利 り リ シ ョ ー、 カ モノ ハシ トー ク 、 猛 座 類 ショ ー& 記 念 写真 
な ど 、 多 稼 な プロ グラ ム へ の 参加 が 可能 。8:3017:00 の 開園 時 間 内 で あれ ば 、 
いつ で も コア ラ を 抱い て 写真 が 撮れ る 。 
http://jp.koala.net 
ブリ スペ ベン 市 内 か ら 車 で 20 分 


で 6 め 
ザ ・ ス ター・ コ ゴー ルド コー スト 

24 時 間 オ ー プ ン の カジ ノ が 併設 され て いる |「 ザ ・ ス ター・ グ ラン ド 」 (I 旧 ジュ ピタ ー ズ ・ 
ホテ ル & カ ジノ ) の 前 に は 新た に 17 随 建て の オー ルス イー ト タ イ プ の ホテ ル | ザ ・ ダ ー 
リン | が 誕生 。 最 高級 の 客室 に バト ラー サー ビス が 付い て いる ほか 、 バ ー、 レ スト ラン 
や カジ ノ 、 イン フィ ニテ ィ ブ ー ル も 併設 され て いる 。 
nttpS://Www.Star.COm.au/gOldcoast/ 
サー ファ ー ズ パラ ダイ ス か ら 車 で 10 分 


で ゆあ ( 三 
O くる $$ 

スプ フリ ング ク グフ ルック 国立 公園 

世界 遺産 の 森 、 オ ー ス トラ リア ・ ゴ ンド ワナ 多雨 林地 区 の 一 部 に 広がる 国立 
公園 。 太 古 か ら の 自然 の 息吹 を 五感 で 感じ て みた いな ら 、 ト レッ キン グ が お 勧 
め 。 ま た 、 滝 が 岩 を 貫い て で きた ナチ ュ ラ ル ・ ブ リッ ジ の 洞窟 に は 、 南 半球 の 
限ら れ た 場所 で し か 見 られ な い 土 ボタ ル が 生息 。 ツ アー に 参加 すれ ば 、 壁 一 面 
が 青白 い 光 で 包ま れる 幻想 的 な 光景 を 見 る こと が で きる 。 
http://www.nprsr.qld.gov.au/parks/springbrook/about.html 
サー ファ ー ズ パラ ダイ ス か ら 南 西 へ 車 で 約 1 時 間 


な? と う 
コー ルド コー スト ・ マ ラフ ソ ン 

1979 年 に 始ま っ た マラ ソン 大 会 で で サウ スポ ー ト を スタ ー ト し 、 海 岸 沿い 
= トー ルド ニー スト ドリ ブウ リョ イ に 当ら 9 ラチ ウ ャ ョ イペ イマ リー ナノ / マ リア 
ミ 間 を 走り 、 公 園内 の ゴー ル を 目指 す 。 高 低 差 8Bm と いう フラ ッ ト な コー ス と 、 
海 冶 い を 走る 開放 感 が 魅力 で 、 日 本 人 に も 人 気 が 高 い 。 種 目 は フル マラ ソン 、 
ハー フ マ ラ ソン 、10km ラ ン 、 5.7km フ ァ ン ラン 、 ジ ュ ニ アダ ッシュ な ど が ある 。 
http://www.gcm.jP 
スタ ー ト 地点 の サウ スポ ー ト 地区 は 、 ゴ ー ル ドコ ー ス ト 中 心 街 か ら 4 て 5km 北 


2 を 》 6 
や Ss 人 語 NM 

マン ジック ミリ オン ・ カ ー ニ バル 

ゴー ルド コー スト 競馬 場 で 開催 され る 新年 の 名 物 イ ベン ト 。 競 走 馬 の オー ク 
ンション や 競馬 レー ス な ど を 開催 し 、 メ ル ボ ルン カッ プ の 縮小 版 と も いわ れ て い 
る 。 吾 年 ここ の 出身 馬 が 数 々 の レー ス で 活躍 し て いる こと か ら 、 海 外 か ら も 
多く の 関係 者 が 買い 付け に 訪れ る 。 カ ク テ ル パー ティ ー、 デ ィ ナ ー、 ラ ンチ 、 
ファ ッ シ ョ ン ン ショ ー、 音楽 ショ ー な ど 、 華 や か な 社交 イベ ント も 多数 開か れる 。 
オー ジー た ちの 華やか な 装い が 見 られ る の も 楽し い 。 


http://www.magicmillions.com.au 


寺 除 を 《 一 ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 一 
O O NM ト OO 

パン パシ フィ ッ ク ・ マ スタ ー ス ・ ゲ ー ム 
生涯 スポ ー ツ の 競技 大 会 、 マ スタ ー ズ ゲー ム が 盛ん な オー スト ラリ ア 。 その 

最大 の リゾ ソー ト 地 ゴー ルド コー スト で 開催 され る 、 国 際 ス ポー ツ 大 会 が パン パ 

ン フ ィ ッ ク ・ マ スタ ー ズ ・ ゲ ー ム 。 環 太平 洋 エ リア に 位置 する 日 本 を は じ め 、 

オォ オース ドラ リア ュー シー ラン トド 、 アメ リカ な ど 、20 カ 国 以上 か りう グ 加 者 

が 集まる 。 参加 資格 は お お むね 30 歳 以上 。 参 加 し た 全員 が それ ぞ れ の 国 の 代 

表 選 手 と し て 、 夏 の オー スト ラリ ア で 熱戦 を 繰り 広げ ける 。 

http://www.mastersgames.jD 

ヨー ルド ヨー 半 下 


ゃ ざ < % ゃ $ い ヾ < 。 や き ンス 
ブリ スベ ン お よび ブリ スベ ン 近 郊 
の W - 
タン カル ー マ ・ ア イラ ンド ・ リ ソー ト 
美しい クリ スタ ル ・ ウ ォ ー タ ー と 白砂 の 
ビー チ に 囲ま れ た 国立 公園 、 モ ー ト ン 島 。 
タ 暮 れ に な る と 、 タ ン ガ ルー マ ・ ア イラ ン 
ド ・ リ ゾー ト の 橋 近く に 野生 の バン ドウ 
イル カ が 姿 を 現す こと で 知ら れ 、 宿泊 者 全 
員 が 直接 イル カ に 餌付け が で きる 。 世 界 的 
に 貴重 な 海洋 生物 ジュ ゴン や ウミ ガメ な ど 
に 出会え る ジュ ゴン ・ ク ルー で を は じ め 、 ア 
クティ ビ テ ィ ー も 70 以 上 と 豊富 な の で 2 泊 以 上 の 滞在 が お 勧め 。 
http://www.tangalooma.com/jp 
ブリ スベ ン か ら 船 で 1 時 間 15 分 


の の 「 
フリ スベ ン ・ フ ェ ス ティ バル 


リバ ー サ イド の 特設 会 場 を 中 心 に 、 約 
3 週間 に わた っ て 行わ れる 総合 芸術 の フェ 
ステ ィ バ ル 。 世界 中 か ら 一 流 の ミュ ー ジ 
シャ ン や アー ティ スト が 集まり 、 コン サー 
ド 。、 ヨ コメ ディ ー、 ザ サー カス 。、 ダ ンス パフ ラチ ォ オー 
マン ス な どの ほか 、 若手 や 実験 的 作品 を 集 
め た プロ グラ ム 、 フリ ンジ 公演 も 開催 され 
る 。 初日 に ブリ スベ ン ・ リ バー に 咲く 打ち 
上 げ 花 火 が 、 フェ ステ ィ バ ル の 開幕 を 華やか に 彩る 。 
http://www.brisbanefestival.com.au 








人 e 6W [ 
サウ スバ ンク ・ パ ー ク ラン スズ 


1988 年 に 開催 され た 万 国情 覧 会 の 会 場 跡 地 に 作ら れ た レク リエ ーション 施 
設 。 人 工 で 作ら れ た スト リー ツ ・ ビ ー チ や レス トラ ン 、 劇 場 な ど が あり 、 市 民 
の 政 い の 場 と な っ て いる 。 週末 の 人 金曜 の 夜 と 土 ・ 日 曜 の 日 中 に は ライ フス タイ 
ル ・ マ ー ケ ッ ト が 開か れ 、 ア ー ト 、 フ ァ ッ ショ ン 、 食 品 な ど が 並ん で 賑わう 。 
スト リー ト ・ コ ン サ ー ト や エン ター テイ メン ト な どの イベ ント も 開催 され る 。 
http://www.visitsouthbank.com.au 
市 内 ブリ スベ ン 川 沿い 


の @ ぅ 》 か 
エッ カ 

オー スト ラリ ア 3 大 農業 祭 の 1 つ で 、 毎 年 60 万 人 も の 人 た ち で 賑わう 。 家畜 
品評 会 や 農作物 展示 会 が メイ ン だ が 、 移動 式 の 遊園 地 や 動物 園 も あり 、 羊 の 毛 
刈り ショ ー な ど が 行わ れる 。 ほ か に も 力 自慢 の オー ジー た ち に よる 丸太 切り 大 
会 、 コ ン サ ー ト 、 お 土産 販売 な ど が あり 世代 を 間 わ ず 楽 し め る 。 メイ ン 会 場 と 


な る の は 、 ブ リス ベン 中 心 部 の 北側 に ある ショ ー・ グ ラウ ンド 。 開催 期間 中 は 、 


市 内 を 走る 電車 が 会 場 前 の エキ シン ビシ ョ ン 駅 に 臨時 停車 する の で 、 気 軽 に 出 か 
け て みた い 。 

http://www.ekka.com.au 

ブリ スベ ン 市 内 


で 2 (の ⑦⑳ 


フリ スペ ン to コ ゴール ドコ ー ス ト サイ クル チャ レン ツジ (B2GC) 


ブリ スベ ン か ら ゴ ー ル ドコ ー ス ト ま で の 100km を 自転 車 で 走る ファ ン ラ イ 
ド の イベ ント 。 毎年 約 6000 人 以上 が 参加 する 。 開催 され る 10 月 中 旬 は ジャ カ 
ラン ダ の 花 が 咲く 時 期 で 、 参 加 者 は 紫色 に 咲き 誇る 花 を めで な が ら ブ リス ベン 
の 街 を 走り 抜け る 。 ゴ ー ル 地点 の ゴー ルド コー スト で は ビー チリ ゾー ト な ら で 
は の の ん びり と し た 穴 囲 気 を 味わい な が ら 走 り 終 わっ た 疲れ を 癒す こと が で 
さる 。 
http://Www.gloDbalride.jD/D2gc2018/ 


移 多 
サン シャ イン ・ コ ー ス ト 
美しい 海岸 が 約 56km も 続く 、 落 ち 六 
いた 窪 囲 気 の リ ゾー ト 地 。 ラグ ジュ ア 
リー な ホテ ル か ら コ ンド ミニ アム まで 宿 
泊 施 設 が 充実 し 、 ゆ っ た り 長 期 滞在 を 満 
是 する の も いい 。 カ ラウ ンド ラ に ある 穏 
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や か な ゴー ルデン ・ ビ ー チ は 、 マ リン スポ ー ツ を 楽し む の に 最適 。 酒 落 た オー 
プン カフ や レス トラ シン ラテ ディ ッ ク が 時 を 連ね る リソー トド タリ ウン 、 ヌ メー リ 
サー ファ ー が 多く 集まる ムル ー ラ バー な ど 、 そ れ ぞ れ に 魅力 的 な ビー チタ ウン 
が 連なる て いる 。 

http://www.visitsunshinecoast.com.au 
http://www.queensland.com/ja-jp/explore-queensland/sunshine-coast 

ブリ スベ ン か ら 北 110km、 車 で 約 1 時 間 30 分 


KM 胡 えま 10』。 
0 | | \ 

ヌー サ ・ ト ライ アス ロン ・ マ ル チ ス ポーツ ・ フ ェ ス ティ バル 
大 会 が 各地 で 定期 的 に 開催 され る ほど 、 ト ライ アス ロン が 盛ん を な オー スト 
ラリ ア 。 ブ リス ベン 近郊 の ヌー サ で は 、10 月 に な る と 国内 外 か ら や っ て きた 
1 万 人 近い 選手 が 集結 し 、 多 様 な スポ ー ツ の 祭典 を 繰り 広げ ける 。 な か で も 、 約 
5600 人 の 選手 が 参加 する ヌー サ ・ ト ライ アス ロン は 南半球 最大 の 大 会 。 1km 
の 海中 水泳 、5kmm の ロー ドレ ー ス 、 チ ャ リティ ー イ ベン ト や 有名 人 と 一 緒 に ゴ 
ルフ を 楽し む わ ス ペ シ ャ ル デイ な ど 、 さ ま ざ ま な 競技 が 開催 され る 。 
http://ap.ironman.com/triathlon/events/asiapac/multisports/noosa.aspx#axzz3d1grlimd 
ブリ スベ ン か ら 北 110km、 車 で 約 1 時 間 半 


G ゆ / つ c う < 
フレ ー ザ ー 島 

世界 遺産 に 登録 され て いる 世界 最大 の 
砂 の 島 が フレ ー ザ ー 島 。 それぞれ に 色 が っ 
異な る 湖 、 砂 の 上 に 生育 する 降雨 林 、 壮 還 本 クボ 
大 な 砂丘 な ど 、 自 然 が 作り 上 げた 景観 に 多 
圧倒 され る 。 島 の 自然 を 保護 し な が ら の 
共存 を 目指 し た 宿泊 施設 、 キ ング フィ ッ 
シャ ー・ ベ イ ・ リ ゾー ト & ビ レッ ジ は 大 型 エ コリ ゾー ト と し て 有名 。 ザ トウ ク 
ジラ が 回 遊 す る 8 て 10 月 に は ホエー ルウ ォ ッ チン グ が 楽し め る 。 
http://www.kingfisherbay.jp/contents/fraser 





その 他 の クイ ー ン ズラ ンド 州 


の の 
土 ボ タル ツア ー 


南半球 の 限ら れ た 場所 で し か 見 られ な 
い 土 ボタ ル 。 ホタル と いっ て も 日 本 で 見 
られ る も の と は 異な る 昆虫 の 幼虫 で 、 空 
を 飛び 回 る わけ で は な い が 、 洞窟 な どの 
暗 で 青白 い 光 を 放つ 幻想 的 な 光景 
見 る こと が で きる 。 ゴー ルド コー スト 近 
郊 の 国立 公園 や 、 ケ アン ズ の モー ル ・ ク 
リー ク を は じ め と する アサ ー ト ン ・ テ ー ブ 
ル ラ ンド な ど に 生息 し て いる の で 、 ナイ ト 
ツア ー に 参加 し て 観賞 する と よい 。 


> (の 
ティ ルト トレ イン 


ブリ スベ ンプ ケア ンズ 間 を 約 24 時 
則 で 結ぶ 、 洗 練 さ れ た デザ イン の 別 
車 。 設 定 は 座席 車両 の み だ が 、 心 地 良 
い シ ー ト を 採用 し 、 レ ッ グ スペ ー ス も 
広め な の で 長 時 間 移 動 も 苦 に な ら な い 。 
各 座 席 に は 、 航 空 機 の よう な パー ソナ 
ルル エン ター デイ メント ・ ン ステ ム そ 
設置 。 現 在 地 や 気温 を チェ ッ ク し た り 、 
映画 や 音楽 を 楽し みな が ら 気 まま な 旅 
が 楽し め る 。 各 シー ト に 備わっ た 240 ボ ルト の 電源 で 、 ノ ー ト パソ コン の 連続 
利用 も 可能 。 
http://www.railaustralia.com.au/tiltTrain.php 
ケア ンス 駅 まで は 市 内 主要 ホテ ル か ら 徒 歩 圏内 














New South Wales 


ニュ ー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル スズ ス 州 の 体験 お 勧め 素材 


1788 年 に 入植 者 た ち が 第 一 歩 を 記し た シド ニー は 、 今 や オー スト ラリ ア 最 大 の 都市 で 
あり 文化 ・ 経 済 の 中 心地 。 し か も 美しい 目 然 と 共生 で きる と あっ て "住み や すい 街 "で 
あり 、" 暮 ら す よう な 旅 "が 似合う 街 だ 。 足 を 延 ば せ ば 、 世界 遺産 の グレ ー タ ー・ ブ ルー 
マウ ン テ ン ズ 地 域 、 ス ノー ウィ ー・ マ ウン テン ズ の スキ ー、 ワ イン の ハン ター・ バ レー、 MM 1 
クジ ラ が や っ て くる 海 と 、 オ ー ス トラ リア な ら で は の さま ざま な 体験 が 待っ て いる 。 


オー スト ラリ ア ・ ゴ ンド ワナ 
多雨 林 





ニュ ー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル ス 州 





アイ コン 凡例 王 W せ イメ アン スル で oc の パス 8 シー ズン ] 《 記 ) を あゆ を まあ 62? マウ ン テ ン ズ 地 域 
1 人 甘 アポ リ ジ ー 動物 ビー チ シテ ィ グル メ 自然 スポ ー ツ 鉄道 ドラ イブ ナ 尺 - ツ 春 。 夏 。 秋 冬 


人 We” 
シド ニー フリ ッ ン ・ ク ラフ イム 
ーー ハー バー・ ブ リッ ジ は 1932 年 に 開通 し た アー チ 橋 で 、 シ ドニ ー の ラン ド 
マー ク の ひと つ 。 パ イロ ン と 呼ば れる 石造 り の 支柱 間 の 全長 は 502m、 鉄 





ゆみ 《 記 め 一 ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー ーー 録 ア ー チ の 最上 部 の 高 さ は 134m。 橋 に 堂 っ て 絶景 を 楽し む ガ イド 付き ツ 
ン ーー アー が 人 気 で 、 ブ リッ ジ の 外側 アー チ を 登る 「 ブ リッ ジ ・ ク ライ ム ]、 橋 


の 内 部 構造 の 見 学 が 可能 な | ディ スカ バリ ー・ ク ライ ム | (と も に 3 時 間 30 
分 ) の ほか 、2 時 間 15 分 で ] 順 上 を 目指 す | エク スプ レス ・ ク ライ ム | も あ 
る 。 ツ アー は 、 早 朝 、 昼 、 夕 方 、 夜 と ある が すべ て 要 予 約 。 


http://www.bridgeclimb.com 
サー キュ ラー・ キ ー か ら 徒歩 5 分 


ンド ニー に は 、 森 や 国立 公園 に 閑 
まれ た 静か な 人 入江 か ら 、 世界 に 名 を 
知ら れ た 長く 続く 砂浜 まで 、70 も の 
多 稼 な ビー チ が 点 在 する 。 ど の ビー 
チ も 、 シ ドニ ー の ハー バー サイ ド の 
中 心 部 か ら 簡 単に 行け る の が 魅力 
で 、 ビ ー チ 沿い の 遊歩 道 を 歩く コー 
スト ウォ ー ク も 楽し め る 。 海岸 線 に 
沿っ て 南下 する ボン ダイ クージー 
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タロ ン ガ 動物 園 





























コー ス (片道 2 時 間 30 分 )、 酒 落 た ビー チリ ゾー ト と 絶景 ポイ ント を 散策 する マン 1916 年 オー フ プン の オー スト ラリ ア を 代表 す 
リー コー ス (片道 約 4 時 間 30 分 ) な ど が 人 気 。 る 動物 園 。 タ ロン ガ は 、 ア ボリ ジニ の 言葉 で | 美 
し い 水 辺 の 眺め ] を 意味 し 、 美 し い ン ドニ ー 湾 を 


http://style.qgantas.jp/area/nsw/walking/coast/ ーー 
市 内 の バス ・ 鉄 道 で アク セス 見 下ろ す 高 台 に ある 。 コ アラ 、 カ ン ガ ルー、 カ 
グッ ンク ウレ アイ カレ 人 くろ で オー スト ラリ アデ 
の 動物 を は じ め 、 世 界 中 の 動物 を 見 る こと が で 








@ 了 人 で 守 ) 6 計 ーー きる 。 オ オ ワ シ な ど が 客席 の 間 を 自由 に 飛び 回 
^ く ロー トー o 一 る バー ド シ ョ ー や 、 テ ント に 泊まっ て 動物 園 の 
プ ド ーー オペ ラフ - ハ ワ ス 裏側 が 見 られ る ガイ ド 付 き ツ アー も 人 気 。 M 


青く 美しい シド ニー 湾 に 、 ヨ ッ ト の 帆 が 膨らん だ よう な 白い フォ ルム が 
映え る 、20 世 紀 を 代表 する 建築 
物 の ひと つ 。 オ ペラ 、 バ レ エ 、 演 
劇 、 コ ン サ ー ト な ど 年 間 約 3000 
も の 催し を 実施 し 、 毎 年 200 万 
人 も の 観客 が 訪れ る オー スト ラ 
リア の 芸術 拠点 。 完成 まで の 歴 
史 や 建物 の 詳し い 解 説 を 聞い た 


http://www.taronga.org.au 
9 アッ 本 らら の フエ リー で 2 の 
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が ーー エ プ テー* 補 m 
世界 3 大 美 港 に 数 えら れる シド ニー 江 

を 手軽 に 満喫 する 方 法 の ひと つが フェ 










































































り 、 パ ックス テー ジ の 易学 な ど = ーー リー。 フェ リー は 地元 の 人 々 の 通勤 の 足 

が 体験 で きる 日 本 語 ガ イド ツア ー も ある 。 だ が 、 多 く の 観 光 ポ イン ト へ 航行 し て い 

http://www.sydneyoperahouse.com る の で 、 目 的 地 に 向かい な が ら 、 オ ペラ ・ = 

サー キュ ラー・ キ ー か ら 徒 歩 5 分 ハウ ス や 行き 交 う 船 の 光景 を 楽し め る 。 タ ロン カカ 動物 園 に は 12 分 、 マ ン 
リー・ ビ ー チ へ は 30 分 で 、 い ずれ も サー キュ ラー・ キ ー か ら 発 着 し て いる 。 

《 郭 ーー モエ エエ ェ ゴビ 二 直 上沼 当 当 上 記 記 記 5 http://www.transport.nsw.gov.au/content/sydney-ferries 

く ヾ = ニー 

ンド ニー 洛 

世界 3 大 美 港 に 数 えら れる シド ニー の ンク (性) 


湾 。 その 観光 の 目玉 と し て 運航 され 
て いる の が 、 さ ま ざ ま な ハー バー ク 
ルー ズ 。 所 要 3 時 間 と いう も の が 多い 
が 、 ラ ンチ 、 デ ィ ナ ー& シ ョ ー を 楽し 


サメ や ジュ ゴン 、 カ モノ ハシ に クロ コ 
ダイ ル な ど 、 オ ー ス トラ リア 近海 や 河川 
ee に 生息 する さま ざま な 生き 物 に 出会え る 
0 92NIGR 2 シッ 2002 水族 館 。 天 井 や 壁 な ど が 透明 で 、 頭 上 を 
と 、 癌 社 が 個性 的 な クル ー ジ ング を = 巨大 な エイ や サメ が 悠々 と 泳ぐ 姿 を 間近 
EMIN ' = ボ ) に で きる アク リル トン ネル は 迫力 満点 。 
ロン ガ 動 物 園 や ヤヤ ン リ ー・ ビ ー チ な どの 観光 ポイ ント 、 高 級 住宅 街 ダ ブル ・ べ [へ ベレ キン . エ クス ペデ ィ シ ョ ン | と いう [ 「 
イ な で へ 航行 する フェ リー を 利用 する の も いい 。 い すれ も サー キュ ラー キー が 新しい 展示 ゾー ン の 公開 も 始ま り 、 ペ ン ギン た ち を 観察 する こと が で きる 。 
ら 発 間 。 街 の 中 心 に あり 、 夜 8 時 まで オー プン (入場 は 夜 7/ 時 まで )。 
sydney.com 


サー キュ ラー・ キ ー や キン グスト リー ト ・ ワ ー フ か ら 出 航 


ンー・ ラ イフ ・ シ ドニ ー 水 族 館 


























http://www.sydneyaguarium.com.au 
ダー リン グ ・ ハ ー バ ー 
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faQy A 2 
王立 植物 園 


1816 年 に 造園 され た 総 面積 30ha に 及 
ぶ オ ー ス トラ リア 最 古 の 植物 園 。 広 大 な 
敷地 内 は 、 世界 中 か ら 集 め ら れ た 4000 種 
類 も の 植物 の ほか 、 オ ウム や コウ モリ な 
ど に 出会う こと が で きる 。 公園 の 突端 に 
は 、 オ ペラ ・ ハ ウス や ハー バー・ ブ リッ ジ の 眺 望 を 楽し め る ミセ ス ・ マ ッ 
コリ ー ズ ・ ボ イン ト も 。 レ スト ラン や カフ ェ も ある が 、 受 生 で の ん びり 過 
ご す の も 気持 ち が 良 い 。 
http://www.rbgsyd.nsw.gov.au 
サー キュ ラー・ キ ー か ら 徒 歩 圏 内 





オー スト ラリ ア の 歴史 発祥 の 地 ロ ックス は 、 オ 
ペラ ・ ハ ウス と ハー バー・ ブ リッ ジ の 間 に 位 置 する 
歴史 地区 。 開拓 時 代 を 伸ばせ る 建造 物 も 多く 、 歩 

行者 専用 の 石 辿 の 小道 に は 、 レ スト ラン や カフ ェ 、 
持 SR ロッ クス ・ 
マー ケッ ト は 地元 の 人 に も 人 気 が あ り 、150 以 上 

の 露店 が 並び ぜ 、 ハン ド メ ー ド の 手工 芸 品 を は じ め 、 

アン ティ ー ク 、 雑 貨 、 宝 飾品 な ど 、 お 土産 探し に 最 
敵 。 土 ・ 日 曜 の 10:00 一 16:00 に 開催 され て いる 。 


http://www.therocks.com 
市 内 ロッ クス 地区 の ジョ ー ジ ・ ス トリ ー ト の 北端 





< <@ 
クイ ー ン ・ ビ クト リア ・ ビ ルディ ンク 

1898 年 に ビク トリ ア 女 王 の 即位 50 周 年 を 記念 し て 建て られ た も の を 、 
1984 年 に ショ ッ ピ ング セン ター に 改装 。 雑 貨 、 ア クセ サ リー、 ブ ティ ッ ク 
な ど 200 余 り の 店 舗 が 集まり 、 地 元 で ! PP 
大 な か らく り 時 計 や ステ ンド グラ ス 、 螺 旋 階 段 や 大 理 石 の モザ イク タイ ル 
な ど 、19 世 紀 の 面 影 を 残す 店 内 和 飾 も 一 見 の 価値 が あり 、 建 物 見 学 ツ アー 
も 実施 し て いる 。 毎日 営業 。 


http://www.qvb.com.au 


市 内 タウ ン ホ ー ル 駅 に 直結 


5 * ey 
ンド ニー・ フ ェ ス ティ バル 

オー スト ラリ ア 最 大 級 の 芸術 & 文化 イベ ント 。 国内 外 か ら 多 く の ア ー テ ィ ス 
ト が 集まり 、 オ ペラ ・ ハ ウス や シド ニー・ シ アタ ー を は じ め 市 内 全域 の 劇場 や ス 
トリ ー ト を 舞台 に 、 演 劇 や 音楽 な ど 多 彩 な 催し が 繰り 広げ られ る 。 無料 イベ 
ント も 多数 あり 、 野 外 コ ン サ ー ト や オリ ン ピ ッ ク ・ パ ー ク で の 野外 映画 上 映 は 
大 盛況 。 芝 生 の 上 で ワイ ン や ビー ル を 片手 に クラ シッ ク 音 楽 を 楽し む お 、「 ワ ン 
ダフ ル ャ タワ リン シシ クオ ナー ニー イン ・ ザ サ ・ ド トメ イン | な この 人 抑 
http://www.sydneyfestival.org.au 
シド ニー 市 内 


ep の の 
マル デ ティ クラ 


全 衰 オー プン に 匹敵 する 観光 収入 を 誇る と いわ れる 、 世 界 最大 の LGBT の 
生 典 。 シド ニー 各所 で パー ティ ー、 映画 、 パ ー フ ォ ー ミ ング アー ト な ど 100 余 
り の イベ ント が 開催 され 、 毎 年 熱狂 的 な 盛り 上 が り を 見 せる 。32 回 目 を 迎え 
た 2010 年 か ら は 、 ハ イラ イト と な る パレ ー ド の 最後 尾 の 列 の 到着 に 合わ せ て 、 
ムー ア ・ パ ー ク 内 を 回 る カー ニ バ ル を 開催 。 趣 向 を 疾 ら し た 多く の 山車 や 派手 
な コス チュ ー ム を 見 学 す る な ら 、 早 め に 現地 入り する の が よい 。 


http://Www.mardigras.Org.au 


ンド ニー 市 内 
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で 2 <@ 
る 0 に 3 
シドニー・ ロ イヤ ル ・ イ ー ス ター ショ ー 
1823 年 に ニュ ー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル ス 州 全域 の 品評 会 と し て 始ま っ た 、 
国内 最大 の 農業 ・ 酷 農 宗 。 期 間 中 は 、 シ ドニ ー・ オ リン ピッ ク ・ パ ー ク 内 
の シド ニー・ シ ョ ー・ グ ラウ ンド を 会 場 に 、 ロデオ 、 AM ド か ら 脆 の レー 
ス や ドッ グ シ ョ ー、 丸 太 切 り 競 争 な ど 大 人 か ら 子 供 ま で 楽し め る イベ ント 
が 満載 。 オ ー ス トラ リア の カン トリ ー ラ イ ye 1 等 
の ブル ー リ ボン 賞 を 目指 す 品 評 会 で は 、 1 万 5000 を 超え る 農作物 や 加工 
品 が 出品 され る 。 
http://www.eastershow.com.au 
ンド ニー・ セ ント ラル 駅 か ら オ リン ピッ ク 


・ パ ー ク 駅 まで 、 電 車 で 約 30 分 





ンク ( 品 ゆ 
ワイ ルド フラ イフ ・ ン ドニ ー 
シド ニー 水族 館 の 隣 に ある 3 随 建 て の 屋内 動物 園 。9 つ の エリ ア で は 熱帯 
雨林 や アウ トバ ッ ク な ど オ ー ス トラ リア の 多様 な 景観 を 再現 し 、 そ こ に 棲 
お 動物 を 自然 に 近い 状態 で 見 せ て くれ る 。 PIN 
ら れ 、 昆 虫 類 、 則 虫 類 、 ノ フー ザン テリ トリ ー に 多く 生息 する ワニ な ど 、 シ ド 
の 街 の 中 心 部 に いな が ら 会 える 生物 の 種類 も 豊富 。 ま た 、 ル ー フ トッ 
9 ラ と 一 緒 に 写真 を 撮る こと が で きる 。 


http://www.wildlifesydney.com.au 
クー グッ の mm/ 


GS e ぅ 
ヒビ ヒッ ド ・ ン ドニ ー 

2009 年 に 始ま っ た 世界 
最大 の 光 と 音 と アイ デア 
の 祭典 の シド ニー 挙 け て 
の イベ ント で 、 音 楽 、 イ ル 
ミネ ーション 、 ア ー ト を 融 
合 さ せ た 催 し が 3 週間 に わ 
た っ て 行わ れる 。 最 大 の 見 
と ころ は 、 ア ー デ ティ スト が 
デイン し だ オペ ラバ 9 
ス や 歴史 的 建造 物 な どの 
ィ イル ミネ ー ン ョ シン や 光 の 
アー ト 。 作品 に は LED 電 球 や リサ イク ル 材 を 利用 し 、 
の も 特徴 。 


http://www.vividsydney.com 
ンド ニー 市 内 





で ) Destination NSW 


環境 に 配慮 し て いる 





し ペル 春 9』. 
ンド ニー・ マ ラ ソ ン 
ンド ーーnn オ リル ノッ ンク 
を 記念 し て 2001 年 か ら 開 
催 。 ミ ルソン ズ ポ イ ント 駅 
近く か ら ス ター ト し 、 ハ ー 
/ ツ mm フリ リッ フ ノン ーー 
市 街 を 通り 、 ゴ ー ル は 世界 
遺産 の シド ニー・ オ ペラ ・ 
ハウ ス 前 (ファ ミリ ー・ フ ァ 
シン ャ ラン 21)。 ン ド ー の 
観光 スポ ッ ト を ほぼ 綱 紋 
する こと で 人 気 が 高 く 、40 カ 国 か ら 参加 者 が 集まる 国内 最大 の マラ ソン 大 
会 と な っ た 。 18 歳 以上 が 参加 対象 の フル マラ ソン 、 ハ ー フ マラ ソン 、 年 齢 
制限 な し の 10km ブ リッ ジ ・ ラ ン 、3.5km フ ァ ミ リー・ フ ァ ン ・ ラ ン が ある 。 
http://www.sydneymarathon.jp 
ンド 三 責 内 





New South Wales 


で 2 そう で) 
サン ヘラ ルド ・ ン シン ティ ・ ト ウ ・ サ ー フ 

オー スト ラリ ア の 全国 紙 、 サ ン ・ ヘ ラル ド 新 聞 社 主催 の チャ リティ ー イ ベン 
ト も 兼ね る マラ ソン 大 会 。 コー ス は 市 内 中 心 部 の ハイ ド ・ パ ー ク か ら ボ ンダ イ ・ 
ビー チ ま で の 14km。 老若 男女 問わ ず 参 加 可 能 で 、 参 加 者 は 真剣 な トレ ー ニ 
ング を 積ん だ ラン ナー か ら 、 ユ ニー ク な コス チュ ー ム を 芽 込ん だ り 、 犬 と 一 緒 
に 参加 する ラン ナー まで さま ざま 。2010 年 に は 初 開催 か ら 40 周 年 を 迎え た 。 


http://www.city2surf.com.au 


ンド ニー 市 内 





2 ⑥ め (の 


ロレ ックス ・ ン ドニ ー・ ホ バー ト ・ ヨ ッ ト レ ー ス 


12 月 26 日 の ボク シン ング デ ー に 始ま る ヨッ トレ ー ス で 、 オ ー ス トラ リア 
の 夏 を 彩る 代表 的 イベ ント 。 距離 に し て 約 628 海 里 、 約 1 週間 も の 航海 を 要 
する シド ニー ホバー ト 間 を 、 荒 波 と 格闘 し な が ら 競 い 合 う 。 レー ス 観 戦 
ほ は 、 ク レモ ー ン シン ポイ ント や フラ ソソ ド リー ズ +・ ヘッド な どの ンド ニー 清 遍 
な ど が 適し て いる が 、 湾 内 の クル ー ズ に 参加 すれ ば 、 ひ し めき 合う 多数 の 
ヨッ ト を 海上 か ら 見 る こと が で き 、 ち ょ っ と 次 沢 な 観戦 体験 に な る 。 
http://www.rolexsydneyhobart.com 
ンド ニー 市 内 の ラッ シュ カッ ター ズ ・ ベ イ か ら 出 航 。 ゴ ー ル 地点 は ホバー ト 中 心 
部 の コン ステ ィ テ ュー ショ ンド ッ ク 


ンド ニー 多 外 
<》 < う < の [ 
ブル ー・ マ ウン テン ズ 


砂岩 の 断崖 絶壁 の 断層 や 深く 広大 な 
渓谷 、 ユ ー カ リ の 森 な ど 、 太 古 の 地球 
を 今 に 伝え る 世界 遺産 。 最近 は 、 ユ ー 
カリ の 提 発 成分 が 精神 を 安定 させ る と 
いわ れる ブッ シュ ウォ ー ク に 人 気 が あ 
り 、30 分 か ら 複 数 コー ス が 用 意 さ れ て で ニニ ーーー ニー ニー ーー ニー 
いる 。 ほか に も ゴン ドラ 、 ロ ー プ ウェ イ 、 ト ロッ コ な ど で 奴 大 な 景色 を 楽 





ーーー ー 


し むこ と が 可能 。 エ リア 内 の カト ゥ ウー ン バ 、 ウ ェ ン トワ ー ス ・ フ ォ ー ル ズ 、 


ブラ ッ ク ヒ ー ス な どの 町 で の ん びり 散策 する の も いい 。 
http://www.visitbluemountains.com.au 
ンド ニー か ら 西 に 約 100km、 車 で 約 1 時 間 30 分 


と うぅ ⑱ る KO る 
ルー フ ・ カ ー テ ン ・ フ ェ ス ティ バル 

ブル ー・ マ ウン テン ズ 地 域 の 小さ な 町 ルー ラ で 、1965 年 か ら 毎年 春 に 開 
催さ れ て いる フラ ワー・ フ ェ ス ティ バル 。 ガ ー デ ニン グ ・ コ ン テ ス ト で 入 
思 し た 一 般 家庭 の 庭 を 公開 する の が 特徴 で 、 さ ま ざ ま な テー マ で 彩 ら れ た 
美しい 庭園 巡り が 楽し め る 。 決し て 大 規模 な 祭り で は な い が 、 小 さ な 町 の 
個人 宅 ら し く 、 ま さ に 本 物 の ガー デニ ング を 見 る こと が で きる 。 


http://www.Ileuragardensfestival.com.au 
ンド ニー か ら 西 に 約 100km、 車 で 約 1 時 間 30 分 


< ララ @* 5 一 一 
ハン ター・ バ レー 

120 軒 ほど の ワイ ナリ ー が ある 州 内 
最大 の ワイ ン 産 地 で 、 す っ きり し た ハン 
ター・ セ ミヨン や ハン ター・ シ ラー ズ は 定 
評 が ある 。 の どか な 風景 を 眺め な が ら 、 サ 
イク リン グ や 馬車 ツア ー で ワイ ナリ ー 刀 
り を する の も お 勧め 。 な か に は ワイ ンス 
クー ル を 開催 する ワイ ナリ ー も ある 。 ま た 、 ワ イナ リー で の コン サー ト や 、 デ 
イス パ 、 ゴル フ 、 へ リコ プター ツア ー、 堆 気球 な ど 多 彩 な アク ティ ビ テ ィ ー が 
ある の で 、 ゲ スト ハウ ス や B&B な ど に ゆっ くり 滞在 し て 楽し みた い 。 


https://jp.sydney.com/destinations/hunter 
ンド ニー か ら 北 へ 車 で 約 2 時 間 
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/ つ co くう G? > 
バイ ロン ・ ベ イ 

サー フ ・ カ ルチャ ー や 美しい 熱帯 雨林 
で 有名 な バイ ロン ・ ベ イ は 、 リ ラッ クス 
し た 究 囲 気 が 魅 力 の ビー チタ ウン 。 オ ー 
スト ラリ ア 最 東端 に 位置 する バイ ロン 
岬 灯台 か ら の 眺め は 実に 見 事 で 、 海 を 見 
な が ら 歩 ける ウォ ー キ ング コー ス も 用 
意 さ れ て いる 。 ら 511 月 は 、 繁 殖 の た め 
に 南極 か ら 北 上 し て きた ザトウクジラ が 泳ぐ 姿 を 見 る こと が で きる 。 
https://jp.sydney.com/destinations/north-coast/byron-bay-area 

ブリ スベ ン か ら 南 に 車 で 約 2 時 間 ノ ゴー ルド コー スト か ら 南 に 車 で 1 時 間 








2 プ 人 5 一 ーーーーーーーーーーーーー デ ーーー 
フェ ザー テー ル ・ ワ イル ド ・ フ イフ ・ パ ー ク 
自然 に 近い 状態 で 飼育 され て いる オー スト ラリ ア 独 特 の 動物 や 鳥類 を 、 

間近 で 見 られ る 動物 園 。、 カ ン ガ ルー や ワラ ビー、 エ ミュ ー に 餌 を あげ る こ 
と が で きる 。 園内 に は ニュ ー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル ス 州 で 最も 大 きい コア ラ 

の コロ ニー が あり 、 開 園 中 な らい つ で も 一 緒 に 写真 を 撮る こと が 可能 。 シ 
ドニ ー と ブル ー・ マ ウン テン ズ の 中 間 に 位置 する た め 、 ブ ルー・ マ ウン テン 

ズ ・ ツ アー の 帰路 に 訪れ る こと が 多い 。 

http://Wwww.featherdale.com.au 

シド ニー か ら 西 へ 40km、 車 で 45 分 





みゆ と う る 
ユー ルフ ェ ス ト 


世界 遺産 に 登録 され た 1000m 級 の 山々 が 連なる ブル ー・ マ ウン テン ズ スズ] 地 
区 で 、 毎 年 6 月 か ら 58 月 に 行わ れる クリ スマ スイ ベン ト 。12 月 が 真夏 に あ 
た る た め 、 ホ ワイ ト ・ ク リス マス 気分 を 味わお うと ヨー ロッ パ 系 の 移民 に 
よっ て 始め られ た 。 期間 中 は 、 街 中 に 華やか な ツリ ー が 飾ら れ 趣 向 を 凝ら 
し た イベ ント を 開催 。 主 要 ホ テル で は ユー ルフ ェ ス ト ・ パ ッ ケ ー ジ を 用 意 
し て お り 、 レ スト ラン で は 伝統 的 な クリ スマ ス デ ィ ナ ー が 味わえ る 。 
https://wwwr.visitnsw.com/destinations/blue-mountains/katoomba-area/ 


katoomba/events/yulefest-the-blue-mountains 
ンド ニー か ら 西 に 約 100km、 車 で 約 1 時 間 30 分 


キャ ン ベ ラ 
とう ぐ 》 < 

キャ ン ペ ベラ 

オー スト ラリ ア の 首都 ・ キ ャ ン ベ ラ は 、 シ ドニ ー と メル ボル ン の 中 間 に 
位置 する 美しい 人 工 都市 。 中 心 部 は 博物 館 、 美 術 館 、 戦 争 記念 館 な どの 文 
化 施設 が あり 、 近 郊 に は 国立 公園 な ど 緑 豊か な 大 地 が 広がる 。 ゴ ルフ や 乗 
馬 な ど 、 豊 富 な アク ティ ビ テ ィ ー も 気軽 に 楽し め る 。 3 月 に は 、9 日 間 に 
わた る キャ ン ベ ラ ・ バ ルー ン ・ ス ペク タキ ュ ラ ー を 開催 。 何 千 も の 熱気 球 
が 大 空 に 尊 う 不思議 な 光景 を 眺め る の も よし 、 自 分 で 気球 に 乗り 込む アク 
ティ ブ な 体験 を する の も いい 。 


http://www.visitcanberra.com.au 
ンド ニー の 南西 約 300km。 シドニー か ら 飛 行 機 で 約 50 分 、 車 で 約 4 時 間 


とう e ぅ @ ゆ 

フロ リア ー ド 

キャ ン ベ ラ の コモ ン ウ ェ ル ス 公 園 を 壮 台 に 9 月 か ら 10 月 に か け て 開催 さ 
れる 、 オ ー ス トラ リア 最大 の 花 の 祭典 。 チ ュー リッ プ 、 ア イリ ス 、 ヒ ヤン 
ンス 、 ス イセ ン 、 ビ オラ な ど 、 何 千 何 万 と いう 花々 が 毎年 違っ た テー マ で 
植え られ 、 見 渡す 限り に 咲き 誇る 。 ラ イブ ミュ ー ジ ッ ク や マジ ッ ク 、 フ ァ 
ミリ ー 向 け ワ ー ク ショ ッ プ な どの ほか 、 夜 は 映画 上 映 や 料理 と ワイ ン の 祭 
典 、 ナ イト マー ケッ ト な ども 開か れる 。 


http://www.floriadeaustralia.com 


キャ ンズ ベラ 市 内 


Victoria 


ビク トリ ア 州 の 体 験 お 勧め 素材 


州都 メル ボル ン は ヨー ロッ パ の 香り 漂う ガー デン シテ ィ 。 円 惑 の カフ ェ 文 化 が 
居心地 の いい 街 を 演出 。 ち ょ っ と 足 を 延 ば げ せ ば 美しい 大 自然 に 分 け 入 り 、 大 人 迫 
力 の グレ ー ト ・ オ ー シ ャ ン ・ ロ ー ド 、 ペ ン ギ ン の フィ リッ プ 島 。 そ し て 、 ヤ ラ ・ 
バレ ー や モー ニン トン 半島 の ワイ ナリ ー は 今や ワイ ン と 食事 で グル メ 三 昧 ス 
ポッ ト に 。 自然 、 都 市 、 動物 、 グ ル メ と オー スト ラリ ア の 魅力 が 凝縮 され て いる 。 


Be Ga の つ Gr <S5) < て あ Cp ご つら ー 6 > ぐ で ゆ 


1 中 話 アポ リ ジ ニ 動物 ビー チ シテ ィ グル メ 自然 スポ ー ツ 鉄道 ドラ イブ 4 ルー スソ 春 


メル ポル ン 


5 ぐ や < あゆ 
メル ホル ン 
@ カ フェ 文化 

多 民 族 文 化 が 息づく メル ボル ン は 、 世 
界 各国 の 料理 が 楽し め る 食 の 都 。 世 界 各 
地 か ら 集 まっ た シェ フ が 腕 を 競い 合い 、 
新鮮 な 素材 と 相まって 美食 の 世界 を 作り 
出し て いる 。 ま た 、 地 元 の 人 々 の 生活 に 
魚 が か が せな い の が カフ ェ 。 メ イン スト リー 
ト に は 、 メ ル ボ ルン の カフ ェ 文 化 の 発祥 
と な る レー ン ウ ェ イ と 呼ば れる 路地 が い 
くつ も 延び て お り 、 隠 れ 家 的 な 店 や 最 先端 を 行く カフ ェ な ど 、 個 性 豊か な カ 
フェ が 勢ぞろい 。 カ フェ ご と に オリ ジ ナ ル 色 の 強い アレ ンジ を し た コー ヒー が 
多い の で 、 好 み の 一 杯 を 見 つけ る の も 楽し い 。 


http://jp.visitmelbourne.com/regions/melbourne/food-and-wine/cafes 


@ 街 歩き 

新旧 の 建物 と 緑 豊か な 公園 が 美しく 調 
和 し た メル ボル ン 。 ン テ ィ 散 策 に お 勧め 
な の が 、 メ イン スト リー ト か ら 続 く レ ー 
ン ウ ェ イ と 呼ば れる 路地 。 カ フェ や レス 
トラ ン 、 シ ョ ッ プ が 並び 、 メ ル ボ ルン で 最 
も 活気 が ある お し ゃ れ な スポ ッ ト と な っ 
て いる 。19 世 紀 の 建 物 が その まま ショ ッ 
ピン グ 空 間 に な っ た ロイ ヤル ・ ア ー ケ ー 
ド か ら 、 沙 ち 着 き あ る 石 崩 の 路地 まで ス 
タイ ル も 多彩 。 まる で ヨー ロッ パ に いる 
よう な 雰囲気 を 満喫 で きる 。 
@ ド ライ ブフ 

日 本 と 同じ 左側 通行 、km 表 
示 と 、 日 本 人 に と っ て 比較 的 運 
転 し や すい の が 魅力 の オー スト 
ラリ ア 。 英国 風 の た た ず ま い を 
色濃く 残す メル ボル ン か ら 車 を 
走ら せれ ば 、 素 晴らし い 自 然 の 
京 観 が 広がる 。 オース トラ リア 
No.1 コ ー ス と いわ れる グレ ー 
ト オ ー シ ャ ン ロ ー ド で は 、 サ ー フ ィ ン の 聖地 トー キー や ベル ズ ・ ビ ー チ 、 素 英 
な リゾ ー ト タウ ン の ロー ン 、 奇 岩 112 使 徒 | が 見 どこ ろ 。 オ トウ ェ イ 国立 公園 
で は 滝 の 間 や 緑 濃い 森 の 中 を 歩い た り 、 ワ ー ナ ン ブ ー ル の 町 で ホエー ルウ ォ ッ 
チン グ も 。 


@ シ ョ ッ ピ ング 

ン ョ ヨッ シク で は ナチュ アラ ルコ スパ や 、 ン シャ 
ム 、 ハ チミ ツ 、 ワ イン な どの 食品 、 オ ー ガ ニッ 
クソ ルト や ハー ブ テ ィ ー な ど 、 自 然 に 根ざし た 
アイ テム が 人 気 。 高級 ブラ ンド な ら コ リン ズ ・ 
スト リー ト 、 こ だ わり の 店 な ら レ ー ン ウェ イ な 
どの スト リー ト が お 勧め 。19 世 紀 の 雰 囲 気 が 
楽し め る アー ケー ド の ほか 、 サ ウス ゲー ト 、 ク 
ラウ ン ・ エ ンタ ー テ イメ ント ・ コ ンプ レッ クス 、 
GPO、QV な ど シ ョ ッ ピ ング セン ター も 多彩 で 
飽き る こと が な い 。 
メル ボル ン 市 内 中 心 部 




















グレ ー ト ・ オ ー シ ャ ン * ロ ー ド 


ロイ ヤル ・ エ キン シビ ショ ン ・ ビ ル と 
カー ルト ン 庭 園 


る 2 そう 
秋 冬 


いま 夏 胡 1。 
一 邊 ッ ペ ー ーー 

全 吉 オ ー ブ プン ・ テ ニス 

世界 の トッ ププ ロ が 勢ぞろい する テニ 
ス の 4 大 世界 大 会 (グラ ンド スラ ム ) の 1 
つ 。 毎年 1 月 後半 に グラ ンド スラ ム の トッ 
プ を 切っ て 、 市 内 の メル ボル ン ・ パ ー ク で 
開催 され る 。 全 26 面 の コー ト が あり 、 準 々 
決勝 、 準 決勝 、 決 勝 が 行わ れる 2 つの セン 
ター コー ト は 開 閑 式 の 屋根 付き 。 セ ンタ ー 
コー ト で 観戦 する に は 専用 チケ ッ ト が 必 
要 。 そ れ 以 外 の 試合 は グラ ンド パス ・ チ 
ケッ ト が あれ ば 観戦 で きる 。 
http://www.ausopen.com 
会 場 ま で 市 内 か ら 徒歩 15 分 


で 3? 《② 6 
ー いく 

F1 オ ー ス トラ リア ・ ク ラン フリ 

F1 グ ラン プリ の 初戦 を 飾 
る オー スト ラリ ア ・ グ ラン プ 
リ が 開催 され る の は 、 メ ル ボ 
ルン の 南 約 2km に 位置 する ア 
ル バ ー ト ・ パ ー ク 。 湖 を 周回 す 
る 公道 と 駐車 場 の 一 部 が レー 
スコ ー ス と し て 使わ れ 、 滑 り 
や すい 路面 が 多い こと な どか 
ら 毎年 波乱 含み の 展開 に な る 
ケー ス が 多い 。 時 速 300km 超 
の スピ ー ド で 疾走 する マシ ン 
や 驚異 的 な ドラ イ バ ー テ クニ ッ ク 、 メ カニ ッ ク の チー ム ワ ー ク な ど を 目 の 当 た 
り に すれ ば 、 言 葉 に な ら な い 興 奮 に 包ま れる は ず 。 
http://www.grandprix.com.au 
メル ボル ン 中 心 部 の 南 に 位置 する 


2 を お 一 ーー 一 
メル ポル ン ・ フ ー ド & ワ イン ・ フ ェ ス ティ バル 
地元 の 食材 を ふん だ ん に 使っ た 料理 や ワイ 
ン を 愛す る 30 万 人 以上 の 美食 家 た ち が メ ル ボ 
ルン に 集結 する | 食 と ワイ ン 」 を テー マ に し た 
イベ ント 。 大 小 250 以 上 の イベ ント は 、 世界 屈 
指 の セレ ブリ ティ ー シ ェ フ や 有名 レス トラ ン 
0 オー ナー、 ワ イン メー カー、 ソ ムリ エダ と が 
登場 する 多彩 な プロ グラ ム も あり 、 イベ ント ご 
と に チケ ッ ト を 購入 し 参加 する シス テム 。 この 
イベ ント の 為 に 特別 に 用 意 さ れ た 料理 と ワイ 
ン の マリ アー ジュ を 楽し ん だ り 、 詩 成 度 合い の 
違う チー ズ を 食べ 比べ た り 、 メ ル ボ ルン の 街 の 
至る と ころ で | 食 と ワイ ン | に 関す る さま ざま 
な イベ ント が 繰り 広げ られ ます 。 中 で も 一 番 の 
人 気 は 、 初 日 に 開催 され る | ザ ・ ワ ー ル ド ・ ロ 
ン ゲ スト ・ ラ ンチ ]」。 約 500m の 世界 最長 テー 
ブル に お よそ 1600 人 の 参加 者 が 着席 し ラン チ を 楽し む 杜 大 な イベ ント で す 。 
http://www.melbournefoodandwine.com.au 
メル ボル ン 市 内 
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Victoria 


で 2 < 呈 ) 

と 
熱気 球 

メル ボル ン ほ どの 大 都市 で の 熱気 球 フ 
ライ ト は 、 珍 し くも 貴重 な 体験 。 これら 
は ヤラ ・ バ レー 国立 公園 な ど で 楽 し め る 。 
歴史 的 建造 物 や 緑 の 公園 な どの 間 に 、 全 
豪 オ ー プ ン テ ニ ス の スタ ジア ム 、F1 グ 
ラン プリ レー ス 場 、 フ レミ ント ン 競 馬場 
な ど 、 街 の シン ボル を 空中 散歩 で 見 つけ 
NR こと が で きる 。 夜明け 前 に 出発 する ツ 

ー で 、 朝 焼け に 染まる ロマ ンチ ッ ク な パノラマ を 堪能 し た い 。 
和 スパ ー ク リン グ ワ イン 付き の 朝食 が 含ま れる 。 
https://www.globalballooning.com.au/ 
メル ボル ン 市 内 


の w - 
メル ボル ン 動 物 園 


1862 年 に オー プン し た オー スト ラリ ア 最 古 の 動物 園 。 街 の 中 心 部 か ら 4km ほ 
と し か が 離れ て いな い が 、 広 い 園内 は まる で 植物 園 の よう に 緑 が あ ふれ 、 市 民 の 
路 い の 場 に な っ て いる 。320 種 以上 の 動物 の 中 に は 、 コ アラ や カン ガル ー な ど 
オー スト ラリ ア 固 有 の 動物 は も ちろ ん 、 ア ジア や アフ リカ の 自然 環境 を 再現 し 
た ゾー ン に 、 ゾ ウ や キリ ン 、 ゴ リラ な どの 大 型 の 動物 の 姿 を 見 る こと も で きる 。 
https://www.zoo.org.au/melbourne 
メル ボル ン 市 内 か ら 車 で 5 分 


Gy < G? の" [ 
メル ホル ン 国 際 フ ラ ワ ー& カ ガー テ 


オー スト ラリ ア 最 大 の フラ ワー& ガー デン 
ショ ー。 会 場 と な る ロイ ヤル ・ エ キシ ビシ ョ ン ・ ビ 
ル と カー ルト ン 庭 園 は 、 1881 年 の 万 国 博覧 会 開催 
の た め 、 そ の 前 年 に 完成 。 往 時 を 映す 貴重 な 建造 
物 と し て 世界 遺産 に 登録 され て いる 。 毎 年 4 月 上 旬 








@Image Courtesy: Global Ballooning 


フラ イト の 後 








ン ン ヨー 


の 期間 中 に は 、 州 内 は も ちろ ん 他 州 や 海外 か ら 計 
れる ② の 人 も いい 。 カ ー デ テ ョ ンク クッ スズ な が と ど と 、 ン ショ ッ 


プ も 数 多く 出店 し て いる の で ショ ッ ピ ング も 楽し 
め る 。 

http://www.melbflowershow.com.au 

メル ボル ン 市 内 


GS ” 6 < の 
メル ホル ン ・ マ フ ソ ン 

初 開催 は 1978 年 と 、 シド ニー、 ゴ ー ル ドコ ー ス ト と 並ぶ 3 大 マラ ソン の 中 
で 最も 早く 始ま っ た 。 メ ル ボ ルン ・ パ ー ク ・ テ ニス セン ター か ら ス ター ト し 、 
市 街 地 を 抜け た 後 は 海岸 線 を ひ た 走 り 、 メ ル ボ ルン ・ ク リ ケ ッ ト ・ グ ラウ ンド 
で フィ ニッ シュ 。 趣 の ある メル ボル ン の 街並み や 美しい 海岸 線 な ど 、 変 化 に 富 
ん だ 風景 を 楽し め る 。 コ ー ス は 、 フ ル マ ラ ン ソン (18 歳 以上 ) 、 ハ ー フ マラ ソン 
(16 歳 以上 )、5.7km ラ ング 3km ウ ォ ー ク (年 齢 制限 な し ) な ど が ある 。 
http://www.melbournemarathon.jp 
メル ボル ン 市 内 


Ge の で WP 
セン ト ・ キ ル タ 


ビー チリ ゾー ト と し て 人 気 が あ る セン 
ト ・ キ ル ダ 。 海岸 通り で 散歩 を し た り 、 サ 
イク リン グ を し た り 、 地 元 の レス トラ ン 
や カフ ェ に 寄っ た り 、 気 まま に ゆっ くり 
と 過ごし た い 。 運 が 良けれ ば 、 ペ ン キ ギン 
が 見 られ る か も し れ な い 。 毎週 日 曜 に は 
エス プラ ネー ド 沿 人 いで 開か れる サン デー ーー 
マー ケッ ト で 賑わう 。 忘れ て な ら な い の ー ーーーーー 
が 、 ひ と きわ 目 を 引く ルナ ・ パ ー ク 。 
か し い ア トラ クシ ョ ン が そろ っ た 歴史 ある 遊園 地 を 楽し む の も お つ な も の 。 
https://stkildamelDourne.com.au/ 
メル ボル ン 市 内 か ら ト ラム で 約 20 分 


ぐ で 2 6 ジ (の ゆ 
メル ボ ポル ン ・ カ ッ フ 

8 況 馬場 で 行わ れる 国内 最大 の 競馬 レー ス 。1861 年 創設 と い 
う 歴 史 を 誇り 、 社 交 と 文化 の 一 大 イベ ント で も ある 。 会 場 は ドレ ス や 帽子 で 
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着飾っ た 観客 で 華やか な 雰囲気 に あふ れ 
2 アッ ウン ョ ンコ ヨシ テス ト な ども 開催 。 見 際 
Pr 
ラン も あり 、 レ ー ス を 観戦 し な が ら 食 事 
を 楽 ミ し め る パッ ケー ンジ が お 勧め 。 
https://www.flemington.com.au/ 
melbournecuDcarnival 

メル ボル ン 市 内 か ら 約 5km。 フリ ンダ ー・ ス 
トリ ー ト 駅 か ら 電 車 で 約 15 分 











ぐ 2 6?》 うう @ か ' 「 
AFL (オー スト ラリ アン ・ ル ー ル スズ ス ・ フ ッ ト ボ ー ル ) 


ラグ ビー を ベー ス に 独自 の ルー ル を 付加 し て 誕生 し た 国技 、 オ ー ス トラ リア 
ン ・ ル ー ル ズ ・ フ ッ ト ボ ー ル 。 そ の プロ リー グ で ある オー スト ラリ アン ・ フ ッ 
ト ボ ー ル ・ リ ー グ の 優勝 決定 戦 が AFL グ ラン ド ・ フ ァ イ ナ ル 。 全 喜 オ ー プ ン 、 
メル ボル ン ・ カ ッ プ と 並ぶ オー スト ラリ ア 最 大 の スポ ー ツ イベ ント と し て 知ら 
れ 、3 月 か ら の レギ ュ ラ ー シ ー ズ ン を 勝ち 抜い た 上 位 B8 チ ー ム が 、 そ の 年 の 王 
座 を か け て 戦い に 挑む 。 
https://www.afl.com.au/ 
会 場 の MCG (メルボルン ・ ク リ ケ ッ ト ・ グ ラウ ンド ) は メル ボル ン 中 心 部 の 東 に 位置 


fo0W オ - レ 
一 S S ーー る - 

クラ ウン ・ エ ンタ ー テ イメ ント ・ コ ン フ レッ クス 

ヤラ 川 の サウ ス ・ バ ンク に ある 24 時 間 オ ー プ ン の 総合 エン ター テイ メン ト ・ 
コン プレ ックス 。 広大 な 敷地 に は 14 館 の 映画 館 、5 つ 星 ホ テル 、 レ スト ラン 、 
ライ ブン シン アタ ー、 世 界 の 有名 ブラ ンド が 軒 を 連ね る ショ ッ ピ ング ・ プ ロム ナー 
ド が そろ う 。 南半球 最大 の クラ ウン ・ カ ジノ に は 、350 の ゲー ム テ ー ブ ル や ス 
ロッ ト な ど 2500 台 も の マン ン が 設置 され 、 エ ンタ ー テ イメ ント 性 の 高い カジ 
ノ を 体験 で きる 。 


https://www.crownmelbourne.com.au/ 
メル ボル ン 市 内 中 心 部 か ら 南 へ 、 ヤ ラ 川 沿い 


ッ 


メル ポル ン 近 光 


< < 一 
ヤラ ・ バ レー 


オー スト ラリ ア 避 指 の ワイ ン 産 地 ヤ 
ラ ・ バ レー。 冷 源 な 気候 の も と 、80 以 上 
の ワウ イナ リー が 点 人 し 、 ピ フィノ ワウ ワール 
シャ ルド ネ な どか ら 醸 造 さ れる 秀逸 な ワ 
イン が その う 。 セラ ー ド ア や レス 1 
は も ちろ ん 、 な か に は 宿泊 施設 を 併設 
⑳. ワ ウィ イデ リー や も あり 、 ヤヤ ピッ ャ ピロ 
美しい 風景 の 中 で 豊か な 食 文化 を 満喫 す 
9 の の 7 で る る の る ぐ 。 ほど ん と の レア イチ リー 
で は 、 テ イス ティ ング や ワイ ン 購 入 も で きる 。 ぜひ 行っ て 飲ん で みて は いか が 
だ ろう 。 
https://visityarravalley.com.au/ 
メル ボル ン 市 内 か ら 東 へ 車 で 1 時 間 


アスール ^ い 
ヒー ルズ ビル 自然 動物 園 


目 然 の まま の 環境 で 飼育 され て いる 希 
少 種 を は じ め 、200 種 以上 の オー スト ラ 
リア 固有 の 委 類 や 路 乳 類 、 奄 虫 類 な ど を 
見 る こと が で き 、 カ モノ ハン シ の 保護 活動 
で も 知ら れる 動物 園 。 目 然 の 低木 地 に 作 
られ て くい る た の め の 、 カ シカ ルー ヤレ ソラ ピー 
な どの 棲み 家 の 間 を 目 由 に 散策 で きる 。 














鳥類 や 野生 の 草花 も 豊 定 で 、 ウ ォ ン バッ 
ト や コア ラ の 飼育 作 の レク チャ ー は と て 
も 興味 深い 。 


https://www.zoo.org.au/healesville 


メル ボル ン 市 内 か ら 東 へ 車 で 約 1 時 間 
(5 胡 ル 
パッ フィ ン ・ ビ リー 鉄道 


20 世 紀 初 頭 に 建設 され た 、 オ ー ス トラ リア 最 古 の 蒸気 機関 鉄道 。 ベ ル グ レ 
イブ か ら ジ ェ ム ブル ッ ク の 間 、 約 25km を 片道 約 1 時 間 20 分 で 結ぶ 。 途 中 下車 




















| 硬 生 還 還 舞 還 還 邊 還 





も 可能 。 最 大 の 見 どこ ろ は 、 全 長 85.3m、 

高 さ 12.8m の 木製 トレ イス ル 橋 。 治 線 に 

は 緑 濃い 温 芝 雨林 が 広がり 、 レ トロ な 蒸 

機関 車 と と も に 、 お と ぎ 話 の 世界 の よ 

うな 雰囲気 が 楽し め る 。 ランチョン ・ ト レ 

イン や ディ ナー・ ト レイ ン を 運行 する ほ 

か 、 チ ャ ー タ ー も 可能 。12 月 25 日 は 運休 。 
https://puffingbilly.com.au/ 

メル ボル ン 市 内 か ら 東 へ 車 で 約 1 時 間 


と う ぐ * < つ < の 

av 9 
クレ ー ト ・ オ ー ン シャ ン ・ ロ ー ド 

サー フィ ン の メッ カ で ある トー キー 
か ら ア ラン ス フ ォ ー ド まで の 約 260km 

の 海岸 道路 。 浜 辺 に 奇岩 群 が そ び え 立 つ 
ポー ト ・ キ ャ ン ベ ル の 12 使 徒 や 、 海 岸 線 
が 複雑 に 入り 組ん だ ロッ ク ・ ア ー ド ・ ゴ ー 
ジ は グレ ー ト ・ オ ー シ ャ ン ・ ロ ー ド 観光 
最大 の ハイ ライ ト 。 ほ か に 、 野 生 の コア 
ラ が 見 られ る ケ ネ ッ トリ バー や 、 ら 59 月 
に ホエー ルウ ォ ッ チン グ が 楽し め る ワー 
ナン ブー ル な どの 見 どこ ろ も ある 。 
https://WwwW.VISitgreatOceanroad.Org.au/ 
アポ ロ ・ ベ イ ま で メル ボル ン 市 内 か ら 車 で 2 時 間 


で 2 6》 GOG り 

ヽ ヽ と て KN em  / 
グレ ー ト ・ オ ー シ ャ ン ・ ロ ー ド 国際 マラ ソン 

2005 年 に スタ ー ト し た 、 秋 の 海岸 線 を 走る 国際 マラ ソン 大 会 。 海岸 線 の 絶 
景 を 望む 人 気 の ド ライ ブル ー ト 、 グ レー ト ・ オ ー シ ャ ン ・ ロ ー ド を 舞台 に 国際 
色 豊 か な ラン ナー が 快走 を 見 せる 。 コ ー ス は 、 メ ル ボ ルン か ら 車 で 約 1 時 間 30 
分 の 距離 に ある ロー ン か ら ア ポロ ・ ベ イ ま で の 風光 明 既 な ルー ト 。 断崖 絶 避 や 
執 帯 雨 林 な どの 表情 豊か な 景観 を 走る 爽快 感 は 、 ほ か で は 味わえ な い 体 験 に な 
る 。 種目 は 45km、23km、14km、6.5km が 用 意 さ れ て いる 。 


http://www.greatoceanroadmarathon.com.au 
アポ ロ ・ ベ イ ま で メル ボル ン か ら 車 で 2 時 間 


で 2? 6? の ぐ j ゆ 
O O 
リッ フ ・ カ ー ル ・ フ ロ 
サー フ ブ ラ ンド | リッ プ ・ カ ー ル 」| の 発祥 地 、 トーキー に ある ベル ズ ビ ー チ 
で 行わ れる プロ ・ サ ー フ ィ ン コ ン テ ス ト 。 世界 の トッ プ 45 人 の 選手 と ロー カ 
ル サ ー フ ァ ー の ワイ ルド カー ド (特別 出場 枠 ) で 競 わ れる この コン テス ト は 、 
レン 誠 err 
風習 が 有名 。 イ ベン ト で は サー フィ ン 以 外 に も 、 イ ー ス ター 休暇 の 期間 を 通 
キト の we 


https://www.worldsurfleague.com/ 
メル ボル ン 市 内 か ら 南 西 に 90km、 車 で 約 1 時 間 


ー 
ノ ソフ リン ・ ヒ ル 
1850 年 代 に 始ま っ た ゴー ルド ラッ 

ン ュ 時 代 の 面影 を 色濃く 残し て いる 、 バ 
ララ ッ ト に ある テー マ パ ー ク 。 当時 の 街 
並み を 再現 し た 建物 か ら ス タッ フ の コス 
チュ ー ム まで 、 史 実に 基づき 忠実 に 再現 
され 、19 世 紀 さ な が ら の 穴 囲 気 に 浸 る こ 

と が で きる 。 園内 で は 、 砂金 採り や 道 
内 見 学 、 当 時 の 衣 氏 を 彰 て の 記念 撮影 な 

と が 楽し め る 。 往時 を 模 し た 郵便 局 か ら 
実際 に 郵便 を 出す 体験 が 人 気 を 集め て いる 。 
http://www.sovereignhill.com.au 

メル ボル ン 市 内 か ら 西 へ 車 で 1 時 間 30 分 


(アン メル 

バラ ラッ ト ・ ワ イル ドラ イフ ・ パ ー ク 
1850 年 代 に 始ま っ た ゴー ルド ラッ シュ の 町 と し て 有名 に な っ た バラ ラッ ト 
に ある 動物 園 。 自然 の 地形 を 











。 バラ ラッ ト 駅 か ら 


バス で 10 分 


タス マニ アン ・ デ ビル 、 ウ ォ ン バッ ト な ど オ ー ス トラ リア 固有 の 動物 に 出会え 
る 。 人 気 は コア ラ と の 記念 撮影 (1 人 A$40/ ノ 毎日 11:30、13:30) 。 世界 中 の 


過 虫 類 を 集め た 建物 も 併設 し て いる 。 ガ イド ツア 
1 時 間 )。 土 ・ 日 ・ 祝 日 の 午後 
の ショ ー も ある 。 
https://wildlifepark.com.au/ 
メル ボル ン 市 内 か ら 車 で 1 時 間 30 分 


ー は 毎日 11:00 (所 要 時 間 約 
に は コア ラ や ウォ ン バ ッ ト 、 ク ロコ ダイ ル な ど 


活か し た 15ha の 敷地 で は 、 コ アラ 、 カ ン ガ ルー、 


の 4 


ンク ( 品 
フィ リッ プ 島 

ペン キン の 保護 ・ 繁 殖 地 と な っ て いる 
島 。 南 半球 に 生息 する 体長 わずか 30cm ほ 
どの リト ル ・ ペ ン ギ ン が 、 毎 晩 、 日 没後 
に 行列 を な し て 海 か ら 帰 っ て くる 姿 を 観 
察する 「 ペ ン ギ ン ・ パ レー ド ] が ハイ ライ 
ト 。 季節 に よっ て 見 学 時 間 が 異な り 、 夏 は 
20:00 一 20:45 ご ろ 、 冬 は 17:15 一 17:45 
ご ろ 。 カ メラ ・ ビ デオ 類 の 持ち 込み は 禁止 な の で 注意 し た い 。 ほ か に コア ラ 保 
護 セ ンタ ー や アザ ラン の 観察 施設 な ども ある 。 
https://Www.Dpenguins.Org.aU 
メル ボル ン 市 内 か ら 東 へ 車 で 約 2 時 間 


ンク (上 ゆ 

= 還 O 
マル ー・ コ アラ フラ && ア ニ マ ル パ ー ク 
動物 た ちと の 触れ 合い が 楽し め る 家族 経営 の 施設 で 、 コ アラ や ウォ ン バ ッ 
ト 、 タ スマ ニア ン ・ デ ビル 、 デ ィ ン ゴ 、 ア ル パ カ 、 ク ロコ ダイ ル な ど を 見 る こ 
動物 に つい て の 学び や 環境 保護 に 力 を 入れ て お り 、 ス タッ フ が 動 
物 の 生態 に つい て 解説 する トー クシ ョ ー、 カ ン ガ ルー や ワラ ビー へ の 餌付け 体 
験 、 コ アラ と 一 緒 に 写真 が 撮れ る ガイ ド ツ アー な ど を 実施 。18 ホ ー ル の ミニ 
ゴル フ コ ー ス 、 カ フェ & レ スト ラン も 併設 し て いる 。 


https://www.marukoalapark.com.au 
フィ リッ プ 島 か ら 車 で 15 分 


ne < の 
デイ ルス フォ ー ド 


街 ス パ 、 ホ テル ・ ス パ 、 リ ゾー ト ・ ス パ な ど 、 ス 
パ 施 設 が 充実 し て いる ビク トリ ア 州 。 多 く の 鉱 泉 
が 自然 に 湧き 出る デイ ルス フォ ー ド は 、 近 年 注目 
の スパ カン トリ ー。 3km 北 に 位置 する ヘッ プ バ ー 





ン ・ ス パ ・ ス プリ ング ス に は 、100 年 以上 の 歴史 
を 誇る ヘッ プ バ ー ン MINIMNN 5 


的 な リゾ ー ト ホテ ル が あり 、 
身 共 に リラ ッ ポポ る Po 3 
た 、 マ セ ド ン 山脈 に も ゆる や か な 丘陵 地帯 に いく 
つも の ワイ ナリ ー が 点 在 し 、 近 年 で は オー スト ラリ ア 国 内 有数 の ワイ ン 産 地 と 
し て 知ら れる よう に な っ た 。 高地 の 涼し い 気 候 を 生か し た 農産 物 の 生産 な ど 、 
地元 の 採れ た て グル メ も 楽し め る と し て 、 最 近 人 気 が 急 上 昇 。 
http://www.visitdaylesford.com.au 

メル ボル ン 市 内 か ら 北 西 へ 車 で 1 時 間 30 分 


フラ イト ・ オ ー タ ム ・ フ ェ ス ティ バル 


山々 の 美しい 景色 が 印象 的 な ブラ イト は 、 洗 練 さ れ た カン トリ ー サ イド の 
ドラ イラ ツマ ウン テン バイ ンク パロ イキ ング クノ 人 ど と きき きま 6 アレ リト ドド アア 
クティ ビ テ ィ ー が 可能 。 紅 葉 で 美しく 彩 ら れる 秋 の 12 日 間 、 ブ ライ ト ・ オ ー タ 
ム ・ フ ェ ス ティ バル が 開催 され 、 ラ ベン ダー ファ ー ム や グリ ー ン ティ ー フ ァ 
タイ の リー ノリ ーー な ど 秋 の 味 党 を 満 誠 す る イベ ント が 開か れ て 賑わう 。 
http://www.brightautumnfestival.org.au 
メル ボル ン 市 内 か ら 北 東 に 約 350km、 車 で 約 5 時 間 


< ペ い の * 
ホワ イト ナイ ト 


メル ボル ン で は 2013 年 か ら 始 まっ た 
オー ルナ イト ベン ト 。 当日 は 市 内 多く の 
場所 で 無料 コン サー ト や ショ ー が 開か れ 
の 20 NOW や ウル シバ クー テ 、 
ショ ッ プ 、 カ フェ や レス トラ ン も 夜通し 
オー ジン 。 ツ シャ クン ノン ョ ンマ ッ ピ シク 
で 街 全 体 が 也 ら され 、 幻 想 的 な ムー ド に 包ま れる 。 
https://whitenight.com.au 


ンク ( 避 ゆ 
ムー ン リ ッ ト ・ サ ンク チュ ア 


パー ス デ ー ル 自然 動物 保護 








⑥John Gollings 


リ 
穫 公 園 に ある 動物 園 。 オ ー ス トラ リア 固有 の 動物 
は 、 そ の ほとん ど が 夜行 性 の た め 、 日 中 は 次 を 隠し て いた り 活 発 に 動く 姿 が 見 


られ な い が 、 夕 方 か ら 始 まる ガイ ド 付 き ブ ッシュ ウォ ー キ ング に 参加 すれ ば 
夜行 性 動物 の 生態 を 観察 する こと が で きる 。 絶 減 に 瀬 し た オー スト ラリ ア 固有 
の 動物 の 現状 や 環境 保護 に つい て 学ぶ こと も 可能 。 
http://Wwww.moonlitsanctuary.com.au 

メル ボル ン 市 内 か ら 車 で 50 分 





TasImanla 


タス マニ ア 州 の 体 験 お 勧め 素材 


雄大 な 目 然 に 包ま れ た タス マニ ア で は 、 そ の 壮観 な 風景 を 体 で 感じ 、 ユ ニー ク な 








動植物 を 目の当たり に で きる 。 ド ライ フ 、 ク ルー ズ 、 ウ ォ ー キ ング と 楽し み 方 も | も 
さま ざま 。 新鮮 な 魚介 や 農産 物 を 使っ た 料理 を 味わい 、 歴 史 や 文化 遺産 に も 触れ ト 。 

な が ら 、 ア クティ ブ な 旅 を 計画 し た い 。 タス マ 

emzm 名 の らら 宛 の の どー の 叫 の の ee アー 


ホバー ト お よび ホバー 


acQW7ー ル 
皿 三 = 人 O 

サフ ラマ ンカ ・ フ レイ ス 

ホバー ト の の ウォー ター フロ ント 地区 に あり 、19 世 紀 初 頭 に 建て られ た 石 
造り の 倉庫 が 並ぶ 一 角 で 、 建 物 の 中 に は ギャ ラリ ー や ブティック 、 カ フェ 
な ど が 集まり 、 人 気 ス ポッ ト と な っ て いる 。 毎週 土曜 に 開か れる サラ マン 
カ ・ マ ー ケ ッ ト で は 、 ハ ンド メー ド の 工芸 品 や アク セ サ リ ー、 衣 類 、 ア ン 
ティ ー ク な ど 、 さ まさ ざま な 填 店 が 出 て 賑わう 。 特 に 、 タ スマ ニア の 羊毛 製 
品 は 世界 的 に も 評価 が 高い の で 、 セ ー タ ー な どの ウー ル 製 品 に 注目 を 。 


http://www.australia.com/ja-jp/places/tas/hobart-salamanca-place.html 


ホバー 人 ト 市 内 


ト 近 2 





(5 ゆ 
ポー ト ・ ア ー サ ー 

1830 一 1877 年 の 間 、 流 刑 者 の 刑務 所 だ っ た 一 画 が 、 そ の 歴史 を 物語 る 
本 
物 、 跡 地 、 修 復 さ れ た 住宅 な ど が 点 在 。 ビジター セン ター に は 博物 館 が 併 
設 さ れ 、 流 刑 者 が 生活 し て いた 当時 の 様子 を 伝え て いる 。 ハ ー バ ー ク ルー 
ズ 、 甘 船 所 と 炭鉱 歴史 地区 観光 な ども で きる 。 ガ イド ツア ー も ある 。 
http://www.australia.com/ja-jp/places/tas/tas-port-arthur.html 
ホバー ト か ら 東 に 車 で 1 時 間 
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c う < の 
ウェ リン トン 山 


街 の 中 心 部 か ら わ ず か 20 


分 で 到 音 する 標高 1270m の 
山 で 、 ホ バー ト で 最も 強い 風 


が 吹く こと で 知ら れる 。 山 机 
に ある ビジ ター セン ター か ら 
は 、 有 眼下 に ホバー ト の 街並み 、 
クッ ジーニ ーー の ス ャ クア 

ム 、 タ スマ ン 半 島 な どの パ ノ 
ラマ を 一 望 で きる 。 体力 に 合 
わせ て 数 々 の ブッ シュ ウォ ー 





ク も 設け られ 、 途 中 に は バー ベ キ ュー 設備 も 整っ て いる 。 山中 で は 、 ロ ー 
プ 1 本 を 頼り に スリ リン グ に 下降 する アブ セイ リン グ な ども 楽し め る 。 


https://www.australia.com/ja-jp/places/hobart/hobart-surrounds.html 
ホバー ト 市 内 か ら 車 で 20 分 


(人 硬 夏 角 12』/ 
ロレ ックス ・ シ ドニ ー・ ホ バー ト ・ ヨ ッ ト レ ー ス 


12 月 26 日 の ボク シン ング デ ー に 始ま る 
ヨッ トレ ー ス で 、 オ ー ス トラ リア の 和 夏 を 
移る 代表 的 イベ ント 。 距離 に し て 約 628 海 
里 、 約 1 週間 も の 航海 を 愛す る シド ニー ン ホ 
バー ト 間 を 、 荒 波 と 格闘 し な が ら 競 い 合 う 。 
レー ス 観 戦は 、 ク レモ ー ン ・ ポ イン ト や ブ 
ラッ ドリ ー ズ ・ ヘ ッ ド な どの シド ニー 滴 岸 
な ど が 適し て いる が 、 湾 内 の クル ー ズ に 参 
加 す れ ば 、 ひ し めき 合う 多数 の ヨッ ト を 海 
上 か ら 見 る こと が で き 、 ち ょ っ と 次 沢 な 観 
戦 体験 に な る 。 
https://WWW.rOlex.COm/ja/rOolex-and-SDOrtS/ 


yachting/rolex-Sydney-hoDart-yacht-race.html 
ンド ニー・ ハ ー バ ー を 出航 し て ゴー ル の ホバー ト を 目指 す 





の W 
ボノ ロン グ 野 生 動 物 保護 区 


けが を 負っ た り 了 板 児 に な っ た り し た 野生 
動物 の ケア や 、 目 然 に 戻す た め の リ ハビ リ 
を 行う こと を 目的 に 、1981 年 に 設立 され た 
保護 施設 。 ボ ノロ ング は アボ リ ジ ニ の 言葉 
で 、 ネ イ テ ィ ブ ・ コ ン パ ニオ ン を 意味 する 。 
ウォ ン バ ッ ト や タス マニ アン ・ デ ビル 、 コ 
アラ 、 ワ ラビ ー な ど 、 オ ー ス トラ リア 固有 
の 動物 を 目 然 に 近い 環境 で 見 る こと が で き 、 
放し 飼い の カン ガル ー な ど へ の 餌付け も で 
さる 。 


http://Www.bonorong.com.au 











ンク で 2 (こり 
ヒン エ ノ 

タス マニ ア の 東海 岸 、 フ レ 
シネ 半 島 の 北部 に あり 、 ゆ っ 
た り し た ライ フス タイ ル と 豊 
言 な アク ティ ビ テ ィ ー が 人 





気 。 野生 動物 公園 に は 、 カ ン 
ガル ー、 タ スマ ニア ン ・ デ ビ 


ル 、 ペ リカ ン な ど を は じ め 、 
多く の 動物 が お り 、 な か で も 
リト ル ・ ペ ン キ ギン 観察 ツア ー 
が 有名 。 海 で は カヤ ッ ク や ス 
キュ ー バ ダイ ビン グ な どの アク ティ ビ テ ィ ー を 、 陸 で は 自動 三輪 車 ツ アー 
ワイ ン ツ アー な ども 楽し め る 。 
https://eastcoasttasmania.COom/discover/tOwn/bicheno 

ホバー ト か ら 北 東 に 約 182km 





の <W 
ネイ チャ ー・ ワ ー ル ド 


東海 岸 の ビシ ェ ノ か ら 7km ほ ど 北 に 位置 する 自然 動物 公園 。 ブ ルー ラ 
グー ン に 面 し て 、 タ スマ ニア で 最も 広い 150ha の 敷地 が 広がり 、 タ スマ ニ 

アン ・ デ ビル 、 フ クロ ネコ 、 ウ ォ ン バッ ト な どの 珍し い 動物 や 、 オ ウム 、 ボ 
タン イン コ 、 フ クロ ウ な どの 鳥類 、 タ スマ ニア 固有 の へ ヘビ な ど に 出会え る 。 
鳥 や カン ガル ー、 へ ヘビ な ど に 餌 を あげ る こと も 可能 。 


http://www.natureworld.com.au 
ホバー ト か ら 北 へ 184km 


の < <” < の 
フレ ン ネ 国立 公園 


タス マニ ア 屈 指 の 景勝 地 フ 
レン ネ 半 島 。 ピ ンク 色 の 花岡 
右 の 岩山 を 歩く ハイ キン グ 、 
白砂 の ビー チ 散 策 や スキ ュー 
バダ イ ビ ン グ 、 ボ ー ト 遊び な 
ど と 多彩 な アク ティ ビ テ ィ ー を 
楽し むこ と が 可能 。 観 光 の ハ 
ZN ほ 、 レイ レック ラス の 
よう な 湾 の 曲線 が 地名 の 由来 
か うつ だ ウレ イン シン クラ スッ ペイ 。 
約 1 時 間 の ブッ シュ ウォ ー ク で ビー チ ま で 降り る こと も 可能 だ 。 
https://Wwww.australia.Ccom/ja-jp/places/freycinet/highlights.html 
ホバー ト か ら 北 東 に 車 で 2 時 間 30 分 





くう ぐ ?》 < 
マウ ント ・ フ ィ ー ル ド 国 立 公 


男 壮 な 滝 が 迎え る ラッ セル 
滝 エリ ア と 、16km に 及ぶ 曲 
が りく ね っ た 砂利 道 の 先 に あ 
る ドブ ソン 湖 周 辺 の 2 つの メ 
イン エリ ア か ら な る 国立 公園 。 
倉 と 成る 巨大 な シダ 植物 の 
森 や 、 広 葉 樹 と し て は 世界 で 
最も 高木 に な る 、100m 近 い 
高 さ の ユー カリ が 見 られ る こ 
と で 知ら れる 。 秋 に な る 4 て 5 
月 に は 、 山 々 の 斜面 が オー スト ラリ ア 唯 一 の 落葉 樹 フ ァ ガ ス (ブナ の 一 種 ) 
の 赤 や 黄色 、 オ レン ジ の 美しい 紅葉 で 迷 ら れ 、 訪 れる 人 々 を 魅了 する 。 
httD://parks.taS.gOV.au/index.aSDx?Dase=2/28 

ホバー ト か ら 車 で 約 1 時 間 


國 
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< う < 
リ ッ ナ モン ド に 3 ーー デー 


19 世 紀 の 建 物 が 50 軒 
以上 も 現存 し 、 そ の 多く 
が 興味 深い 宿泊 施設 と し 
て 利用 され て いる 。 町 は 
絵 に 描い た よう に 美しく 、 
オー スト ラリ ア 最 古 の 橋 
や 宰 獄 に 入る 貴重 な 経験 
も 可能 。 石畳 の 路地 を ラ 
ンタ ン の 灯 を 頼り に 歩く ゴー スト ツア ー や 、 コ ー ル 有川 の 河畔 で ピク ニッ ク 
を 楽し むこ と も で きる 。 地元 の ギャ ラリ ー や カフ ェ を の ぞい て 、 魅 力 的 な 
アー ト や クラ フト 製品 を 探す の も 楽し い 。 ホ バー ト に 戻る 途中 に は コー ル ・ 
バレ ー と いう ワイ ン 産 地 も ある 。 


http://www.richmondvillage.com.au 
ホバー ト か ら 北 東 に 車 で 約 30 分 


の < う < 
フル ー ニ ー 生 

タス マニ ア 本 島 を 囲む 島々 
の 中 で 、 最 も 美しく アク セス 
し や すい 島 。 長 い 白 砂 の ビー 
チ 、 高 くそ び え る 玄武 岩 の 岩 
や 崖 が 多い こと で 知ら れ 、 サ 
ウス ブル ー ニ ー 国 立 公園 に は 
タイ ナミ ッ ク ツク な ワウ ォ キー キン ク 
コー ス が 多数 用 意 さ れ て いる 。 
ネッ ク ゲ ー ム 保護 区 で は 、 リ トル ・ ペ ン ギ ン な どの 観察 も 可能 。 繁殖 期 に 
は トワ イラ イト ツア ー も 催行 する 。 


http://www.australia.com/ja-jp/places/tas/tas-bruny-island.html 
ホバー ト 市 内 か ら 車 で 20 分 








ャ ラ 6 <⑯D 
ザ ・ テ イス ト ・ オ フ ・ あッ プ 


母 年 12 月 末 か ら 1 月 に か け て ホバー ト の 
ウォ ー タ ー フ ロン ト で 開か れる 、 食 と ワイ 
ン の 祭典 。 タ スマ ニア の 食材 と それ ら を 
使っ た 料理 を 提供 する 店 が 一 芝 に 会 し 、 新 
鮮 な シー フー ド や オー ガニ ッ ク 野 業 、 ラ ム 
や 子 牛 料理 な ど 多 有 稼 な 食材 を 存 分 に 味わう 
こと が で きる 。 赴 店 の コン テス ト 、 ワ イン の 
品評 会 、 料 理 の ワー クシ ョ ッ プ や 実演 、 テ 
イス ティ ング 、 ア ー ト や 音楽 の シン ショー など 
催し 物 も 盛り だ くさ ん 。 同 時期 に は 複数 の 
ヨッ トレ ー ス が 開催 され 、 一 層 活 気づく 。 
https://www.australia.com/ja-jp/events/2016/january/tas-taste-festival.html 





https://www.thetasteoftasmania.com.au 
ホバー ト か ら 北 東 に 約 50km、 車 で 約 45 分 


/ @* 4⑳ 
フォ ー ル ズ ・ フ ェ ス ティ バル 


年 末年 始 の 3 日 間 、 ホ バー ト 
近郊 の マリ オン ・ ベ イ を 望む 美 
し い 農 園 で 催さ れる 野外 音楽 宗 。 
参加 者 は 3 日 間 テ ント 生活 を し 
て 、 音 楽 を 楽し み 、 ニ ュー イヤ ー 
の カウ ント ダウ ン を 迎え る 。 過 
去 に は 、 イ ギリ ス の イン ディ ー 
ズバ ンド の ゴメ ス 、 ス コッ トラ 
ンド の ファ ンク バン ド 、 フ ラン 
ツィ プ ェ エル ナン ド 、 オ ー ス トラ リア の ブフ ョ ー ン ョ ン ハ ンド 、 キ ギ キャット ド ・ エ 
ン パ イア な ど が 公演 し て いる 。 
https://www.fallsfestival.Ccom/marion-Day/ 
ホバー ト か ら 北 東 に 約 50km、 車 で 約 45 分 














TasImanla 


その 他 の タス マニ ア 州 
G》 て う ぐ 》 < 
クレ イド ル ・ マ ウン テン - セ ント ・ ク レア 滑 国 立 公園 


タス マニ ア 随 一 の 絶景 poreー 
が 望め る 人 気 エ リア 。 ご 4 「 

つ ご つと 特異 な 表情 を 見 
せる クレ イド ル ・ マ ワン 
テン (標高 1545m) 周辺 
の 山々 を 背景 に 、 深 い 森 
が 広がり 、 鏡 の よう な 湖 
が 点 在 す る 。 太古 から 存 
在 す る 樹木 や 、 珍 し い 野 
生 動 物 な どの 観察 も 新鮮 。 








それ ら の 自然 を 満喫 で きる ウォ ー キ ング ルー ト が いく つも 整備 され て いる 。 


オー スト ラリ ア で 唯一 の 落葉 樹 フ ァ ガ ス (ブナ の 一 種 ) な ど 、 樹 木 が 紅葉 
する 4 月 下旬 一 5 月 も 一 段 と 美しい 。 
http://Www.australia.COm/ja-」D/Dlaces/tasmanlan-wilderness/tas-cradle.html 
デポ ン ポ ー ト か ら 車 で 90 分 ビデ ロ ン セ スト ン か ら 車 で 2 時 間 30 分 


G? て う ぐ ゆ 》 <⑤> 
タス マニ ア 原 生地 域 


雄大 な 山々 や 古代 か ら 
の 森林 な ど 、 都 市 か ら 少 
し 足 を 延ばす だ け で 、 驚 
異 的 な 自然 に 触れ る こと 
が で きる の が 、 タ スマ ニ 
ア の 自然 観光 の 魅力 。 州 
の 約 40% は 国立 公園 や 
目 然 保護 区 と な っ て お り 、 
約 20% に あたる 138 万 
ha も の 面積 が 原生 地域 と 
し て 世界 遺産 に 登録 。 そ の 中 に は 、 ク レイ ドル ・ マ ウン テン - セ ント ・ ク レ 

ア 湖 国立 公園 、 サ ウス ウエ スト 国立 公園 な ど 4 つ の 国立 公園 が 含ま れ て い 
る 8 
https://www.australia.com/ja-jp/places/tasmanian-wilderness/highlights.html 

デポ ン ポ ボ ポート か ら 車 で 90 分 デ ロ ン セ スト ン か ら 車 で 2 時 間 30 分 


C う G” < 
スト ロー ン 


西海 大 の マッ コリ ー 湾 に 面 
し た 静か な 港町 。 観 光 の ハイ 
ライ ト は 、 ゆ る や か に 流れ る 
川 を 遡る ゴー ドン 有川 クル ー ズ 。 
途中 、 タ スマ ニア 固有 の 針 葉 
樹 や ンダ が 茂る 神秘 的 な 原生 
森 や 、 オ ー ス トラ リア 史上 最 
も 央 し い 流刑 地 と いわ れ た 
セー ラ 島 に 上 陸 、 散 策 す る こと も で きる 。 


ガク グリ 人 デリー で 0 の イリ 
ク 、 ビ ー チ ウォ ー ク 、4WD 車 や ジェ ッ ト ボ ー ト 体験 な ど が 可能 。 菅 々 し い 


天候 で 知ら れる 町 な の で 、 全 天候 型 の ウェ ア を 用 意 し た い 。 


http://www.strahanvillage.com.au 
ホバー ト か ら 北 西 に 車 で 4 時 間 30 分 


< う < 
ベ ペイ: オブ: ファ イヤ ー 
タス マニ ア の 東海 岸 マ ウン ト ・ ウ ィ リ アム 国立 公園 内 に ある 景勝 地 。 ベ べ 


イ ・ オ ブ ・ フ ァ イ ヤ ー と いう 地名 は 、 イ ギリ ス 人 艦長 トビ アス ・ フ ルノー 
が 、 現 地 部 族 が 起こ し た 火 か ら 上 が る 煙 を 見 た こと か ら 名 付け られ た 。 海 
岸 を 赤 茶 色 の 巨大 な 岩 が 埋め 尽く し 、 ま る で ビー チ が 燃え て いる よう に も 
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見 える 。 古代 アボ リ ジ ニ の 上 貝 
塚 、 森 林 、 ひ っ そり と し た 白 
砂 の ビー チ な ど が あり 、 巨 石 
の 間 を 通る 2 日 間 の トレ ッ キ 
ング も 可能 。 

https://www.australia.com/ja- 
jP/places/freycinet/exDperienCces- 
attractions.html 

ロン セス トン か ら 163km ン ホ 

バー ト か ら 265km 


/ つ < う < ラ で うみ 
マリ ア 島 


多様 な 生態 系 、 美 し い 海 岸 
線 や 断崖 、 史 跡 、 森 林 な ど を 
有する こと か ら 、 島 の 全域 が 
国立 公園 と な っ て いる 。 各 ポイ 
ジ ト まで の ウォー キシ ンク を 条 し 
むこ と が で きる ほか 、 車 の 乗 
人 入れ が 許可 され て いな いこ の 島 
で は 、 移 動 手 段 と し て 、 レ ンタ 
ル で きる マウ ン テ ン バイ ク が 人 気 。 島 に は 簡易 な 宿泊 施設 が ある 。 


https://www.australia.com/ja-jp/places/freycinet/experiences-attractions.html 
が ボード が ら 還 で ドラ イ バ ー ナ ベ へ 。 ドラ イ パ バ ー ナ がら ラ フェ リー で で 40 分 





の @* の ゆ 
フェ ステ ィ ウ ヴ ウェー ル 


タス マニ ア 北 部 に 位置 する 
ロン セス トン で 開催 され る 人 
気 の イ ベン ト 。 会 場 と な る シ 


6 音楽 ・ ダ ン 
ス ・ 演 ・ 大 道 芸 人 の パフ ォ ー 


マン スシ ョ ー な ど さ ま ざま な 
催し が あり 、1 日 中 楽し め る 。 
公園 内 の 沿道 に は 、 韓国 ・ イ ン 
ド ・ イ タリ ア な どの 各国 料理 
や 、 タ スマ ニア の 食材 を 活か 
し た 有名 レス トラ ン な どの 出店 が 連なり 、 な か に は 行列 が で きる 店 も 。 タ 
スマ ニア ワイ ン の 店 も 多く 、 試 飲 を し な が ら 好 み の ワ イン を 探す の も 楽し 
い 。 

https://www.australia.com/ja-jp/events/2016/february/festivale.html 

ロン セス トン 市 内 


> <⑤ あ > 
ウエ スト ・ コ ー ス ト ・ ワ イル タネ 


タス マニ ア 島 の 西部 、 ク 
ee ペタ ワウ ンス トー 
ン 間 35km を 約 4 時 間 で 走る 
蒸気 機関 車 。20 世 紀 半 ば ま 
で 、 ク イー ンズ タウ ワン で 採 所 
され た 鉱物 を スト ロー ン 港 ま 
Pe 林 ta 
いた 。 車窓 か ら は 、 樹 木 が 生 
い 茂 る 原生 林 、 い 了 y 0 
や 山 、 荒 々 し い 自 然 の 風景 な 
と を 満喫 で きる 。 。rrfr rem 
ルコ ニー が あり 、 ラ ンチ や 片道 送迎 が 付く 。 ` 
お 人 茶 が 提供 され る 。 
http://www.wcWr.com.au 


ホバー ト か ら 北 西 に 車 で 4 時 間 30 分 





ス 問 道 








アム クラ ス に は 専用 バ 


プレ ミ : 
ー リ スト クラ ス で も 軽食 や 


ワイ ンカ ント リー と し て 近年 注目 を 浴び て いる 南 オ ー ス トラ リア 州 。 自然 や 

野生 動物 と の 触れ 合い 、 内 陸 部 で の ネイ チャ ー ツ アー や も 見逃せ な い 。 ほ と ん 
どの 観光 スポ ッ ト へ アデ レー ド か ら ア クセ ス で きる の が 魅力 だ 。 ア デレ ー ド 
で は 文化 と 芸術 を 満喫 で きる 。 





CZEPZH0 eo <ev / つ < < で ン くう G あ > < つら ーー <8D どど ぱ <? で う 


夫 遺 産 アボリジニ 動物 ビー チ シテ ィ グル メ 自然 スポ ー ツ 鉄道 ドラ イブ ォ - 以 - ズ ツ 春 夏 





デレ ー ド お よび アデ レー ド 近 郊 


: 半 ] 


の <> 


ビク トリ ア 広 場 の 西側 に 位 

直す る 大 規模 な マー ケッ ト 。 
魚介 類 、 肉 、 野菜 、 果物 、 チ ー 
X、 パ リン 。 ナウ ソン 、 グー を な と 
多彩 な 店 舗 が 80 店 近く そろ 
い 、 [アデ レー ド 市 民 の 台所 」 
と いっ た 雰囲気 。 オ ー ガ ニッ 
ク 系 の ショ ッ プ や カフ ェ テ リ 
0 ES クー ド PA 
パー ト が 案内 する 試食 付き の 
マー ケッ ト ツ アー も 興味 深い 。 日 曜 と 月 曜 が 休み 。 曜日 に よっ て 営業 時 間 
が 異な る の で 注意 が 必要 。 


Peneib0 和 の 
ワー が 島 の 景観 に 彩り を 添え る 。 ア ンカ の コロ 
ニー が ある 9 ベイ 目 然 保護 区 、 コ アラ や 
カン ガル ー が 多く 生息 する フリ ンダ ー ズ ・ チ ェ 
イス 国立 公園 が 見 どこ ろ 。 ペ ネ シ ョ ー で は リト 
ル ペ ン キ ギン の 観察 ツア ー も 催行 し て いる 。 さら 
に 、 ワ イナ リー な ど 多 彩 な 魅力 に あふ れ て いる 。 
































< @》 ?》 @p 


アデ レー ド で 毎年 開催 さ 
れる 、 世 界 で も 屈指 の 一 大 芸 
術 祭 。 市 内 200 カ 所 に も 及ぶ 
会 場 で 約 3 週間 に わた り 、 さ 
ま ざ さま な イベ ント が 開か れ 
る 。 国 内 外 か ら ア ー テ ィ ス ト 
が 集まっ て 行わ れる プ ブログ 
ラム は 、 音 楽 、 演 劇 、 ダ ンス 、 
コメ ディ ー、 映画 上 映 な ど 
ジャ ン ル も 多彩 。 初 日 の 盛大 
































アデ レー ド の 沖合 に 位置 する カン ガル ーー 島 は 、 東 京都 の 2 倍 の 広 さ を 持 
つ 国 内 で 3 番目 に 大 きい 島 。 巨 大 な 奇岩 奇 石 や 鐘 乳 洞 、 砂 丘 地帯 な ど 変 化 
に 富ん だ 自然 が 満載 で 、 オ ー ス トラ リア の 約 力 が 凝縮 され て いる 。 島内 随 
ー の 景勝 地 は 、 風雨 に 浸食 され て で きた 奇岩 、 リ マー カブ ル ・ ロ ックス 。 近 
Nudefb-TaN4 ー チ も 見 事 。 ま た リト ル ・ サ ハラ と 呼ば れる 真っ 白 





な パレ ー ド で 開幕 し 、 期 間 中 は 無料 参加 が 可能 な イベ ント も 多数 用 意 さ な 砂丘 で は 、] 買 上 か ら サ ンド ボー ド で 一 気 に 滑 り 降 り る アド ベン チャ ー 体 
れ て いる 。 Pe 
の の ? 6 の 





アデ レー ド 市 内 の ボタ ニ 
ク ・ ガ ー デ ン で 開か れる 、 
内 最大 規模 の 野外 音楽 イベ ン 
ト 。 国 内 外 か ら 40 組 を 超え る 
ミュ ー ジ シン ャ ン が 集まり 、 複 
数 の ステ ー ジ で さま ざま な コ 
ン サ ー ト を 繰り 広げ ける ほか 、 
アー トイ ベン ト な ども 同時 開 
催 。 期間 中 は 、 世 界 各国 の 味 が 
楽し め る フー ドコ ー ト や キッ 
ズ コ ー ナ ー も 開設 され 、 幅 広い 世代 で 賑わう 。 
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South Australia 


ジア 《 避 ゆ 
ハバ ロッ サ ・ バ レー 
オー スト ラリ アレ イン 
の 60% を 産出 する 国内 最 
大 規模 の ワイ ン 産 地 。70 
を 超え る ワイ ナリ ー で は 
テイ ステ ィング や 販売 を 
行っ て いる の で 、 ブ ドウ 畑 
が 広がる 牧歌 的 な 雰囲気 
の 中 、 お 気に入り の ワイ ン 
を 見 つけ て みて は ? ワイ 
ナリ ー、 果樹 園 、 ブ ッシュ 、 





多く の 谷 、 教 会 の 失 塔 が 織り な す 地 上 の パッ チワ ー ク も 美しく 、 ヘ リコ プ 


ター か 熱気 球 で 上 空 か ら そ の 眺め を 楽し むこ と も で きる 。 
https://www.australia.com/ja-jp/places/sa/barossa-valley.html 


アデ レー ド 市 内 か ら 北 東 へ 車 で 1 時 間 


e 多 < 
マク ラー レン ・ ベ ペ ベール 


バ ロ ッ サ ・ バ レー と 並ぶ ワ 
イン の 産地 。 レ スト ラン を 併 
設 し て いる ワイ ナリ ー も ある 
の で 、 ブ ドウ 畑 を 前 に お いし 
い 食 事 と お 好み の ワイ ン の 
マッ チン グ を 楽し む の も お 勧 

め 。 少し 足 を 延ばす と 美しい 
港町 ビク ター・ ハ ー バ ー が あ 
り 、 ボ ポ ボート に 乗っ て 沖合 の ク 
ジラ を 見 に 行く ツア ー を 体験 
で きる 。 ま た 、 街 の 中 心 と グラ ニッ ト 島 を 結ぶ [馬車 ト ラム | は 、 観 光 名 
物 と し て 人 気 が あ る 。 


http://www.australia.com/ja-jp/places/sa/mclaren-vale.html 
アデ レー ド 市 内 か ら 南 へ 車 で 40 分 





@ ラ > 2》 〈⑯ り 
バ ロ ッ サ ・ ビ ン テ ー ン ジ ・ フェ ステ ィ バ ル 


バ ロ ッ サ で 奇数 年 に 開催 さ 
れる 国内 最大 規模 の ワイ ン 
フェ ステ ィ バ ル 。 1947 年 に バ 
ロッ サ ・ バ レー で 獲れ る ブ ド 
ウ の 収穫 祭 と し て 始ま り 、 こ 
の 種 の イベ ント で は 国内 で 最 

も 長い 歴史 を 誇る 。 ワ イン の 
テイ ステ ィング 、 オ ー ク ショ 
ジジ 、 ワ イナ リー 巡り フフ アー の 
の 5 マー グッド ヨコ ヨン リー 
ト 、 ア ー ト 展 な どの イベ ント を 各地 で 開催 。 パ レー ド で は 、 フ ロー ト と 呼 
ば れる 山車 が 多数 登場 し 華やか な 雰囲気 と な る 。 
http://www.barossavintagefestival.com.au 


アデ レー ド 市 内 か ら 北 東 へ 車 で 1 時 間 





ララ e う ②P 
マク ラー レン ・ ベ ー ル ・ シ ー・ ア ンド ・ 
ウ ヴァ イン ・ フ ェ ス ティ バル 


ワイ ン の 産地 マク ラー レン ・ ベ ー ル で 開催 され る ワイ ン フ ェ ス ティ バル 。 


マク ラー レン ・ ベ ー ル に ある ワイ ナリ ー の 中 か ら 26 軒 の ワイ ナリ ー が 地 
元 や アデ レー ド の レス トラ ン と と も に 、 ギ リ シ ャ 料 理 、 イ タリ ア 料 理 な ど 
豊富 な 種類 の シー フー ド ・ メ ニュ ー を 用 意 。 ワ イナ リー で は リラ ックス ・ 
ラウ ンジ 、 ジ ャ ズ 、 ブ ルー ス 、 ク ラシック 、 ア イリ ッシュ フォ ー ク 、60's 





ロッ ク な ど 、 多 彩 な スタ イル 
の 音楽 も 楽し むこ と が で きる 。 
http://seaandvines.com.au 

アデ レー ド 市 内 か ら 南 へ 車 で 40 分 





(ey 
クリ ー ラ ンド ・ 230ZRYI 介 ク 


70ha の 広 さ を 持つ クリ ー 
ラン ド 国 立 公 園内 、 マウント 
ロフ ティ ー・ レ ンジ の 市 街 地 
Mb 目 然 

に 近い 状態 で 飼育 され て いる 、 
オー スト ラリ ア 固 有 の 動物 に 
会 える 。 コア ラ や カン ガル ー 
に 直接 餌 を や る こと が で きる 
ほか 、 ウ ォ ン バッ ト 、 タ スマ 
弓 天 2 デ 選 レル 。、 E こ ュ ョ ュー ババ 
Ne 

アラ を 抱い て の 写真 撮影 は 大 人 気 (有料 )。 
oi /WWW.environment.sa.gov.au/clelandwildlife/Home 
アデ レー ド 市 内 か ら 車 で 20 分 





その 他 の 南 オ ー ス トラ リア 州 
ィ つ e* 
エア 半島 


ー 半 島 の 西海 岸 治 い に 
のめる ②⑳ ペ アー ドッ ペイ で / 
ンカ が 群生 する 湾内 で 一 緒 に 
涼 ぐ で ツア ー が ある 。 ア デレ ー 
ド 郊 外 の グレ ネル グ か ら 沖 合 
に 出 て イル カ と 遊泳 する 3 時 
間 半 の ツア ー も 気軽 に 参加 可 
能 。 どちら の ツア ー も 冬季 以 
外 は 催行 し て いる 。 ま た ポー 
ト ・ リ ンカ ー ン 沖合 で ゲー ジ ・ 
ダイ ビン グ に 挑戦 すれ ば 、 ホ オジ ロ ザ メ に 大 接近 する こと も で きる 。 
https://www.australia.com/ja-jp/places/sa/sa-eyre-peninsula.html 


アデ レー ド か ら ポ ボ ポート ・ リ ンカ ー ン まで 国内 線 で 50 分 





ぐう < 
マレ ー 川 


aa ベ 4 の ニー ルル ペ 
州 か ら 南 オー スト ラリ ア 州 ま 
で 流れ る 、 オ ー ス トラ リア 最 
長 の 川 。 流域 周辺 で は フル ー 
ツ の 栽培 や ワイ ン 作 りな ど が 
行わ れ 、 野 生 動 物 も 生息 する 。 
生活 に 必要 な 設備 を 備え た 寝 
泊まり 可能 な ハウ ス ボ ー ト で 、 
クル ー ジ ング を 楽し みな が ら 
船上 生活 を 体験 する こと も で 
きる 。 プ ライ ベー トチ ャ ー タ ー 
許 証 が あれ ば 操縦 可能 。 


https://www.australia.com/ja-jp/things-to-do/aguatic/murray-river-activities.html 


アデ レー トド 市 内 か ら 車 で 1 時 間 


本 デ 





(12 人 まで 乗船 可能 ) も で き 、 車 の 運転 免 





c う 2 う 
フリ ンダ ー ス 山脈 


荒 添 と し た 岩山 が 雄大 に 広 
が る フリ ンダ ー ス 山脈 は 、 ア 
ウト バッ ク の 魅 力 の 一 端 を 感 
じ ら れ る 場所 。 セン トメ ア 
le 
か ら 、80km に も 及ぶ 荒 々 
TNI ドサ 
Me り に すれ ば 、 誰 も が 上 自 
然 の 持つ 力 に 圧倒 され て し まう は ず 。 山脈 の 中 央 に は 、 verdioohyWeiys 

競技 場 の よう な ウィ ルビ ピナ ・ パ ウン ド が あり 、 上 空 か ら 遊 覧 飛行 
こと が で きる 。 
https://www.australia.com/ja-jp/places/flinders-ranges/highlights.html 
アデ レー ド か ら 北 に 600km、 車 で 8 時 間 











クー バー・ ピ ディ 
内 陸 部 の 砂 漢 地帯 に 広がる 
クー バー・ ピ ディ は 、 世界 の 
オ パー ル の 80% を 産出 する 
町 。 周 囲 に は 何 折 と いう 開削 
中 の 縦 巡 が あり 、 掘 り 出 され 
た 土 の 山 が 並ぶ 様子 は 、 ま る 
で 月 の クレ ー タ ー の よう 。 夏 








は 、 気 温 が 40C を 超え る た 

め 、 学 校 、 教 会 、 ホ テル な ど は 地下 に 
下 の ア ー ト ギャ ラリ ー menP 人 
ウス で は 世界 中 の 旅行 者 と 触れ 合 


WI が 
アデ レー ド か ら 北 に 850km、 車 で 9 時 間 


建設 され て いる 。 オパール 探 人 
地底 に 広がる ダグ アウ ト ・ 


c う <? c う 
エア 湖 
ア 湖 国立 公園 は 広 さ が 128 万 ha も あり 、 エ ア 湖 の 北岸 一 帯 に あたる 。 
か つて 内 海 だ っ た が 、 上 人 で は 生き が 4000 (に 速 する と いわ れる 骨 っ 白 
な 塩 の か た まり が 続く 塩 湖 と っ チン 
と な っ て いる 。 普段 は 水 の 
油 れ て いる エア 湖 に 大 雨 が 
降っ た 後に は 、 何 千羽 も の 
ペリ カン 、 ム ネ ア カ セイ タ 
カシ ギ 、 カ モメ た ち が 群 れ 
を な し て や っ て くる 。 


http://www.australia.com/ja-jp/places/sa/lake-eyre.html 
アデ レー ド か ら 北 に 750km、 車 で 13 時 間 


に つ 











< > < の 
ツナ ラフ マ ヤマ ・ こさ ス オイ 7 VN 


1962 年 か ら 始 まっ た 歴史 
ある ンー フー ド の 祭典 。 オー 
スト フラ フラ リフ ア 最 大 の 漁港 、 ボー 
ト ・ リ ンカ ー ン で 行わ れ 、 期 
間 中 は マー ケッ ト に さま ざま 
な 出店 が 並ぶ 。 海 の 生き 物 の 
当 ス チョー ム を 見 に まとっ た 
パレ ー ド や 打ち 上 げ 花 火 、 ラ 
イブ 演奏 な ど プ ログ ラム も 多 取 
彩 。 な か で も 注目 は マグ ロ の we 
放り 投げ コン テス ト 。 大 き な マ グロ を どれ だ け 遠 くま で 投げ 飛ば せる か を 
う 。、 ちよ ょ うつ と コー ク な イペ ント だ た 。 


http://www.tunarama.net 
アデ レー ド の 西 692km、 国 内 線 で 40 分 





競い 合 


3 う 1 


ザ ・ 
アデ レー ド か ら コレ ーッ 。 
に で 、 全長 約 3000km を 2 
泊 3 日 か け て 走破 する 大 陸 縦 
断 鉄道 。 茶 得 色 の アウ トバ ッ 
ク や 緑 の 平原 、 荒 々 し い 山 衣 
な ど 、 オ ー ス トラ リア の 圧倒 
的 な 上 自然 圧 を 、 時 間 を か け 
て 存 分 に 味 わ : とどか でき 
る 。 停車 駅 の アリ スス プリ ン 
グ ス や キャ サリ ン で は 、 町 の 観光 や クル ー ズ な どの 多彩 な オプ ショ ナル ツ 
アー に 参加 する こと も 可能 。 
http://www.gsr-japan.com 
市 内 か ら ア デレ ー ド ・ パ ー ク ラン ズ ・ タ ー ミ 


さぶ ン ⑥Great Southern Railways 


























ナル まで 3km 


イン ディ アン ・ パ ン フ ィ ッ ク 号 
ンド ニー パー ス 間 、 全 長 4352km 
を 3 泊 4 日 か け て 結ぶ 大 陸 横 断 鉄道 
オー バー ラン ダー ズ と 呼ば れる 馬 に 
また が っ た 開拓 者 が 、 最 初 に この 歴史 
的 な 道 を 作っ た こと か ら 、 鉄 道 名 が 付 
けら れ た 。 車窓 か ら は 、 収穫 期 に 黄金 
色 に 輝く 末 昼 地帯 、 広 大 な 平野 、 列 車 
の シン ボル マー ク に な っ て いる オナ 
ガイ ヌ ワ シン が 上 空 を 藻 う 姿 な ど を 楽 
し むこ と が で きる 。 
http://Www.gsr-japan.com 
豆 際 門人 デ デレ ー ド ドリー クラ シン スィ クー トナ ルド で 3k 


6 2 』 























< う < 
アデ レー ド ・ ヒ ルズ 


アデ レー ド か ら 車 で わずか 
20 分 ほど の マウ ント ・ ロ フ 
ティ の 杭 に 広がる 丘陵 地帯 。 古 
く か ら 市 民 の 避 署 地 と し て 親 
し まれ 、 野 生 の コア ラ も よく 見 
が る こと が で きる 。 ク リー 
ラン ド 目 然 保護 公園 や ワイ ナ 
リー な ど 、 市 内 か ら の 日 帰り 観 
光 に は 最適 。 国 内 に 現存 する 最 
古 の ドイ ツ 系 移民 の 信 植 地 と 
し て 有名 な ハー ンド ルフ は 、 ド イツ の 田舎 町 を 思わ せる か わい い 町 並み が 
人 気 で 、 ギ ャ ラリ ー や アン ティ ー ク ・ シ ョ ッ プ の ほか 伝統 的 な ドイツ 料理 
も 和楽 しめる 。 ラ ンチ に は ハー ンド ルフ イン の ポー ク ホ ッ ク が お 勧め 。 
https://www.australia.Com/ja-jp/places/sa/hahndorf.html 
アデ レー ド 市 内 か ら 東 へ 車 で 20 分 

















G” > < 
ワー ルド ・ ソ ー ラ ー・ チ ャ レン ン 


ダー ウィ ン か ら ア デレ ー ド まで の 約 
3000km を 太陽 光 だ け で 縦断 する レー 
ス で 、20 年 以上 の 歴史 が ある 。 車 の 
設計 か ら デ ザイ ン ま で を 手掛け る 世界 
中 の 企業 や 学生 た ち が 、 毎 回 多数 参加 。 
2009 年 か ら は 、 電 気 目 動車 や 燃料 電 
池 車 な どの 環境 負荷 の 少な い 車 を 含め 
76s の 回 一 の し クリー シャ ゲ ャ レン シン 
の ソー ラー カー 部 門 と し て 奇数 年 に 開 
催さ れ て いる 。 


http://www.worldsolarchallenge.org 
が ナレ ドー ド ノダ ター ツィン の ええ チョ アー ト 


























・ ハ イ ウ ェ イ 沿い を 走る 





西 オ ー ス トラ リア 州 の 体 上 お 勧め 素材 
住ん を で みた いと 誰 も が 思う 爽快 な パー ス の 街 を 中 心 に 、 
ゴン に 
リア の 魅力 。 


lat 5 ey の つ co の (5 て う 2 Cp < つ 


世界 遺産 アポ リ ジ ニ 動物 ビー チ シテ ィ グル メ 自然 スポ ー ツ 鉄道 ドラ イブ 
O 、 パ $$ O 
\ 一 ス お よび ひび 八 


ーー ン 基 nn オ ー ル / 
パー ス 


豊か な 緑 が あ ふれ る シテ ィ イィ 、 
国内 屈指 の 美しい 白砂 の ビー 
チ 、 ワ イナ リー 巡り な ど 、 多 彩 
な 過ごし 方 が で きる 都市 。 コテ 
ス 人 回 一 や スカ ボ 和 一 な どの イシ 
ド 当 に 面 も た 謗 が な ビーチ で は 、 
海水 浴 、 サ ー フ ィ ン 、 釣り 、 ウ イ 
ンド サー フィ ン 、 セ ー リ ング な ど が 楽し め る 。 ま た 、 パ ー ス 市 内 を 流れ る 
スワ ン 川 で フェ リー に 乗っ て 、 パ ー ス 動物 園 を 訪れ た り 、 ス ワン ・ 
ロッ ト ネ ス ト 島 、 フ リー マン トル な ど へ 足 を 延ばす こと も 可能 。 
http://www.westernaustralia.com/jp 

コテ スロ ー・ ビ ー チ は 市 内 か ら 車 で 約 15 分 デス カボ ロー・ 


キン グ ス パ ー ク の 
ワイ ル と し イス バア 1 


スワ ン 川 と パー ス 市 内 を 一 

で きる 緑 豊か な 自然 公園 で 、 市 
民 の 乾い の 場 と し て も 人 気 が あ 
る 。 毎年 9 月 に は 約 1 カ 月 間 に わ 
た り ワ イル ド フ ラ ワ ー の 祭典 が 
開催 され る 。 公園 内 に は 西 オー 
スト ラリ ア 各 地 か ら 集 め ら れ た 
色 鮮 や か な ワイ ルド フラ ワー が 
咲き 誇り 、 世 界 中 か ら 訪 れる 観 
光 客 を 魅了 する 。 園内 に ある 解説 付き の ガイ ドウ ォ ー ク 、 コ ン サ ー ト 、 園 
芸 関 係 の ワー クシ ョ ッ プ な ど イ ベン ト も 盛り だ くさ ん 。 園内 に は 地上 52m 
に か か る 空中 歩道 、 晴 れ た 日 に は ビー チ ま で 見 渡せ る DNA タ ワー、 ウ ォ ー 
キン グ ト レイ ル な ど 、 見 どこ ろ が た くさ ん 。 ここ か ら 見 る 夜景 の 美 し さ も 
有名 。 


http://www.bgpa.wa.goV.au/kings-park/events/festival 
パー ス 市 内 か ら 車 で 5 分 


ロッ ト ネ ス ト 島 

自然 保護 の た め 一 般 車両 の 乗り 入れ が 禁 
止 さ れ て いる この 島 で は 、 自 転 車 に 乗っ て 
島内 を くま な く 回 っ て みた い 。 島内 に は 、 有 
袋 類 ワラ ビー の 一 種 で ある クオ ッ カ が 生 中 。 
木々 の 茂み で 愛らしい その 姿 を 見 つけ られ 
る か も し れ な い 。 ま た 、 透 明度 の 高い 海 で 
は 、 ダ イ ビ ン グ や シュ ノー ケル は も ちろ ん 
の こと 、 サ サー フィ イン 、 フ ライツ ッ シ ン ク な ど と 売 実 
し た マリ ン ア クティ ビ テ ィ ー を 満 喚 で きる 。 


ォ オー ルッ ー ズ ソ 春 


ンス 


ス 近 郊 








ビー チ は 約 20 分 
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http://www.rottnestisland.com 








バレ ー、 


パー ス か ら フ ェ リ ー で 1 時 間 30 分 ーー ーー 





Western Australia gk。 


広大 な 大 地 に は 、 古 代 の 
巨石 群 、 ワ イル ド フ ラ ワ ー の 紋 条 、 貝 殻 で で きた 白い ビー チ 、 ジ ン ベ イ ザ メ や ジュ 
会 える 海 、 イ ルカ と 遊べ る 海岸 線 、 世界 最 古 の 生物 スト ロマ トラ イト な ど 、 
地球 の 神秘 が 信じ られ な い ス ケー ル で 点 在 す る 。 こ の スケ ー ル 感 が 西 オ ー ス トラ 


[シー ズン ] か < うみ ぐ を 上 9 とう 


ら め 。 





・ バ ング ル 





_ 西 オー スト ラリ ア 州 
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の gw 
パー ス 動 物 園 


パー ス か ら ス ワン ・ リ バー を 挟ん だ 対岸 の サウ ス ・ パ ー ク に ある 動物 園 。 
約 280 種 ・1600 匹 も の 動物 を 飼育 し て お り 、| ア ジア の 熱帯 雨林 ] | アフリ 
カ の サバ ン ナ | | オー スト ラリ ア 旅 行 ]| な どの エリ ア ご と に 分 か れ て いる の 
で 、 そ の 地域 特有 の 動物 が 見 られ る 。 バ ラッ ク ・ ス トリ ー ト 橋 か ら フ ェ 
リー に 乗っ て 、 美 し い パ ー ス の 街並み を 眺め な が ら 向 か う の も お 勧め 。 


http://perthzoo.wa.gov.au 
サウ ス ・ パ ー ス 。 市 内 中 心 部 か ら 車 で 5 分 


プン ルル 
カバ シャ ム ・ ワ イル ドラ イフ ・ パ ー ク 


スワ ン ・ バ レー に ある 動物 公園 で 、 コ アラ 、 カ ン ガ ルー、 ウ ォ ン バッ ト 、 
クオ ッ カ 、 ワ ラビ ー な どの 有 袋 類 か ら 、 エ ミュ ー、 タ スマ ニア ン ・ デ ビル 
まで 、 オ ー ス トラ リア に 生息 する 200 種 近い 動物 た ち を 自然 に 近い 状態 で 
見 る こと が で きる 。 丸く 愛らしい ウォ ン バ ッ ト や コア ラ と 一 緒 の 記念 撮影 
も 可能 。 ピ ナク ルズ や ワイ ナリ ー へ の ツア ー の 途中 に 立ち 寄る こと が 多い 。 


http://www.cavershamwildlife.com.au 
パー ス 市 内 か ら 北 へ 車 で 30 分 


の ンク ※ ド ルフ ィ ン ス イム は 9…6 月 

ロッ キン ハム 

野生 の イル カ と 泳げ ける こと で 有名 な ロッ キン ハム は 、 パ ー ス か ら 南 へ 車 
で 約 45 分 。 特 に バン ドウ イル カ は 、 こ の 周辺 だ け で 約 150 頭 も 生息 し て い 
る と も いわ れ て お り 、 人 懐 っ こい イル カ と 一 緒 に 泳 で ドル フィ ンス イム を 
は じ め 、 ド ルフ ィ ン ウ ォ ッ チン グ の ツア ー が 人 気 。 ま た 、 沖 合 に は 野生 の 
アン シカ が 生息 する シー ル 島 や フェ アリ ー ペ ン キ ギン が 棲む ペン ギン 島 な ども 
あり 、 愛 らし い 動 物 た ち に 会 うこ と が で きる 。 
http://dolphins.com.au 
パー ス 市 内 か ら 車 で 45 分 


コテ スロ ー ビ ヒー チ 
パー ス に は 19 の ビー チ が イン ド 洋 沿い に 点 在 し て お り 、 な か で も コテ ス 


ロー ビー チ は 、 レ スト ラン や カフ ェ が 充実 し 、 美 し い 夕 日 が 最高 の ロケ ー 


ンション で 満喫 で きる こと で も 人 気 。 お 勧め は 3 月 に 行わ れる アー トイ ベン 
MP 


アー ト を ビー チ に 設置 し 、 期 間 限 定 の 野外 アー トキ ギャ ラリ ー と 化し て 訪れ 
る 人 々 を 楽し ませ る 。 


http://www.sculpturebythesea.com/exhibitions/cottesloe.aspx 
パー ス 市 内 か ら 車 で 20 分 


2 も? の プ (5 ゆ 
々 E ン EL 
ヤン チェ ッ フ 国立 公園 
バー ベ キ ュー 設備 が あり 、 ピ クニ ッ ク も 楽し め る ヤン チェ ッ プ 国立 公園 


は 、 地元 の 家族 連れ に も 人 気 。 近 く を 野生 の カン ガル ー が 飛び 跳ね 、 コア 
ラ ・ ボ ー ド ウォ ー ク で は 愛らしい コア ラ を 見 る こと が で きる 。 自 分 の 足 で 歩 





いて 自然 を 感じ る な ら 、9 つ の バラ エ テ ィ ー に 富ん だ ウォ ー キ ング トレ イ 
ル を 散策 し た り 、 毎 日 催行 の クリ スタ ル 洞 窟 ソ アー に 参加 する と よい 。 週 
林 と 祝祭 日 に は アボ リ ジ ニ の 文化 に 煎れ る ツア ー も 行わ れ て いる 。 
http://parks.dpaw.wa.gov.au/yanchep 

パー ス 市 内 か ら 北 へ 51km、 車 で 45 分 


マー カレ ッ ト ・ リ バー 
世界 に 誇る プレ ミア ム ワ イ ン の 生産 地 だ 
が 、 気 軽 に テイ ステ ィング を 楽し め る 。 お 
気に入り の 1 本 を 探し 求め る も よし 、 レ スト 
ラン を 併設 し て いる ワイ ナリ ー で ゆっ くり 
食事 と ワイ ン を 楽し む お も よ し 。 洗練 され た 
ブティック ホテ ル に 滞在 し 、 い くつ か の ワ 
イナ リー を 訪れ て みる の も いい 。 こ の ほか 、 
サー フス ポッ ト と し て も 有名 な ビー チ 、 メ 
イン ・ ブ レイ ク や 、 マ ン モ ス ・ ケ ー ブ を は 
じ め と する 美しい 鍵 乳 洞 も 見 どこ ろ 。 


http://www.margaretriver.com 


パー ス 市 内 か ら 南 へ 車 で 3 時 間 masamiacsessszagess rssmsnmisrasees 


ーッ を の お 

ルー ウィ ン ・ コ ン サ ー ト 

西 オ ー ス トラ リア 州 の ワイ ン 2 大 産地 、 ス ワン ・ バ レー と マー ガレ ッ ト ・ 
リバ ー。 レ スト ラン を 併設 し て いる ワイ ナリ ー も 多く 、 地 元 の 味覚 を 使っ 
た 料理 と ワイ ン を 楽し め る 。 | ルー ウィ ン ・ コ ン サ ー ト | は 、 マ ー ガ レッ 
h* リバ が ー の プレ ミア ム ワ ソイ ナリ ー、 ル ー ワ ウィン ・ エ ステ ー ト の 庭 で 年 に 
一 度 開催 され る コン サー ト 。 ワ イン を 飲み な が ら 世 界 一 流 の アー ティ スト 
の 公演 を 楽し め る 。 過 去 に は 、 ス ティ ング や ダイ アナ ・ ロ ス の コン サー ト 
も 開か れ た 。 


http://leeuwinestate.com.au 


パー ス 市 内 か ら 南 へ 車 で 3 時 間 


ララ < 
マー ガレ ッ ト リ バー・ グ ル メ ・ エ スケ ー プ 


ワイ ン だ け で な く 、 世 界 中 の シェ フ た ち が 注 目 する 食材 & グ ル メ の 発 
信 地 と し て 、 近 年 注目 され て いる マー ガレ ッ ト リ バー。 こ の イベ ント は 、 
オー スト ラリ ア 国 内 の みな ら す ず 、 世 界 各国 で 活躍 する シェ フ が 一 堂 に 会 し 、 
マー ガレ ッ ト リ バー の 食材 を 生か し た 多彩 な 料理 を 、 イ ンド 洋 の ビー チ や 
お し ゃ れ な ワイ ナリ ー な ど 絶 力 あ ふれ る マー ガレ ッ ト リ バー の さま ざま な 
場所 で 楽し め る グル メイ ベン ト 。 
http://www.gourmetescape.com.aU 
パー ス 市 内 か ら 南 へ 車 で 3 時 間 




















その 他 の 西 オ ー ス トラ リア 州 
@ 光 の ンク < 
モン キー・ マ イア 
世界 遺産 に 登録 され た シャ ー 
ク 湾 に ある モン キー・ マ イア 。 浅 
瀬 に は 、 毎 日 の よう に 野生 の イ 
ルカ が や っ て き て 、 間 近 で 観察 
する こと が で きる 。 餌付け は 管 
理 さ れ て いる が 、 専 任 の レン 
ジャ ー か ら 指 導 を 受け れ ば 観光 
客 で も 餌 を あげ る こと が で きる 。 
頭 部 に 触ら な い 、 目 分 か ら 近 づ 
か な いな ど 、 い くつ か の ルー ル が ある の で レン ジャ ー の 指示 に 従う こと 。 
http://www.monkeymia.com.au 


パー ス か ら 北 へ 850km。 車 で 約 10 時 間 、 国 内 線 で 約 2 時 間 30 分 。 日 帰り か ら 数 日 
間 の ツア ー が 催行 され て いる 























る 》 くう <②> 

ン ャ ー ク 洛 

半島 や 島々 、 入 江 な ど が 複雑 
に 入り 組ん だ 地形 に より 、 豊 か な 
海 注 生 物 の 宝庫 と し て 州 内 初 の 









































世界 遺産 に 登録 。 絶 滅 が 危 恨 さ 請 

れる ジュ ゴン も 生息 する 。 エ リア 人 重 

内 に は 、 一 見 白砂 の ビー チ と 見 問 計 革 

違う 、 貝 殻 で 埋め 尽く され た シェ 議 

ル ・ ビ ー チ や 、 約 35 億 年 前 に 合 縮 多 だ 726 AS 
場 し 、 地 球 上 で 初め て 酸素 を 生成 ww " ーー 
し た 古代 生物 スト ロマ トラ イト の 生息 地 な ど が ある 。 
http://www.sharkbay.org 


パー ス か ら 北 へ 850km。 車 で 約 10 時 間 、 国 内 線 で 約 2 時 間 30 分 。 日 帰り か ら 数 日 
間 の ツア ー が 催行 され て いる 


の の くう G》 6 う @ か 
ニン カル ー・ リ ー フ 


ダイ バー 憧れ の ジン ベイ ザ メ 
と 一 緒 に 泳 け る 希少 な 海 、 ニ ン 
ガル ー・ リ ー フ 。 3 月 か ら 8 月 に 
か け て 、 こ の 海 に 餌 と な る サン 
ゴ の 卵 や ブ プラ ンク トン を 求め て 
ジン ベイ ザ メ が 姿 を 現す 。 全長 
18m、 体重 30t に も 及ぶ 巨大 な サ 
メ だ が 、 性 格 は いた っ て お と な 
し い 。 エ クス マウ ス や コー ラル ・ = 
ベイ か ら は 、 一 緒 に 泳ぐ で ツア ー や 見 学 ツ アー を 催行 し て いる 。 ま た 、 ザ ト 
ワク ジ ラ と 一 緒 に 泳ぐ で ツア ー も 8 月 か ら 10 月 まで 催行 され る 。 
http://Www.visitningaloo.com.au 
パー ス か ら 北 へ 約 1260km。 車 で 12 時 間 30 分 、 国 内 線 で エク スマ ウス まで 約 2 時 
間 30 分 

















c う <Wy 
ヒビ ナク ルズ 
ナン バン 国立 公園 の 砂漠 に 無数 に 立ち 並 


ぶ 奇 岩 群 。 突如 現れ る その 光景 は | 荒野 の 
墓標 ] と も 呼ば れ て いる 。 原生 林 の 根 が 張っ 
て いた 石灰 層 が 風化 で えぐ られ 、 そ の 周り 
の 部 分 が 残っ て で きた と いわ れ て お り 、 今 
風 の 影響 で その 姿 を 少し ずつ 変化 させ て い 
る 。 日 中 の 青い 空 と の コン トラ スト も 美しい 
が 、 夕日 に 染まり 岩 影 が 延び る 光景 は 、 地球 
で は な い ど こ が か が 憶 い 惑 性 の よう 。 
http://www.australia.com/ja-jp/places/Wwa/wa- 
pinnacles-nambung-national-park.html 


パー ス 市 内 か ら 北 へ 車 で 3 時 間 






































<@v < う < の 
ワ ェ ー フ ロッ ク 


内 陸 の 町 ハイ デン 郊外 に ある 
高 さ 15m、 長 さ 100m の 濾 の 形 
を し た 一 枚 岩 。27 億 年 前 に 雨 や 
風 な ど に 浸食 され 自然 に で きた 
も の で 、 ま る で 大 き な 波 が 一 瞬 
で 凝固 し た か の よう な 奇 観 は 実 
に 不思議 な 光景 。 周 辺 に は カバ 
が あく び を し た よう に 見 える 奇 
岩 、 ア ボリ ジニ の 壁画 が 残る 洞 
窟 な ど が あり 、 春 に な る と ワイ ルド フラ ワー が アウ トバ ッ ク の 風景 に 彩り 
を 添え る 。 
http://www.waverock.com.au 


パー ス 市 内 か ら 東 へ 車 で 4 時 間 
































Western Australia 


Ge み ぐう <5y 
バッ セル トン 棋 橋 。 」 


140 年 の 歴史 を 誇る バッ セル 
トン 楼 橋 。 南 半球 最長 と な る 約 
1.8km の 木製 の 椅 が 海 の 彼 方 へ 
と 続き 、 ま る で 海 の 上 を 歩い て 
いる よう な 気分 に な れる 。 足 に 
自信 が な けれ ば 電車 で 移動 する 
こと も 可能 。 楼 槍 の 先端 に は 水 
中 観測 所 が あり 、 海 の 中 に 潜っ 
た 感覚 で 300 種 以上 の 色 鮮 や か な サン コ ゴ 礁 や 魚 な ど を 見 る こと が で きる 。 
http://www.busseltonjetty.com.au 
パー ス か ら 南 へ 220km、 車 で 2 時 間 30 分 








の 》 で う @ ゆ ゅ 
パ ヌ ルル 国立 公園 


約 30 年 前 まで は 、 先 住民 ア 
ボリ ジニ だ けが その 存在 を 知っ 
て いた と いう パ ヌ ルル 国立 公園 。 
園内 各所 で 、 さ ま ざ ま な アボ リ 
ジン ナル ・ ア ー ト を 見 る こと が で 
きる 。 砂岩 の 大 地 が 長い 年 月 を 
か け 、 隆 起 と 風雨 の 浸食 を 繰り 
返す こと で 生ま れ た 奇岩 群 バ ン 
クル ャ パシ ンク グル は 、 オ レン ン と 
黒 の 横 締 が ハチ の 巣 の よう に 見 える こと か ら 「 ビ ー ハ イブ (ハチ の 上 巣 )」 と 
も 呼ば れ て いる 。 遊覧 飛行 や 4WD ツ アー も ある が 、 雨 季 は 公園 が 閉鎖 され 
る の で 4 月 か ら 11 月 に 訪れ た い 。 
http://www.westernaustralia.com/jp/destinations/australias north_west/ 


purnululu national_park/pages/purnululu_national_park.aspx 
パー ス か ら カ ナナ ラ ま で 3150km。 国 内線 で 3 時 間 





c う < < うぅ 
カリ ジニ 国立 公園 


西 オ ー ス トラ リア 州 で 2 番目 に 大 きい カリ ジニ 国立 公園 は 、 赤 い 岩 壁 が 
切り 立つ 峡谷 や エメ ラル ド 色 に 輝く 冷た い 水 を た た える 池 、 美 し い 滝 な ど 
の 絶景 に 恵まれ た スポ ッ ト 。 見 どこ ろ は 、 ノ ックス 峡谷 や レッ ド 峡 谷 、 ジ ョ 
フル 峡谷 、 ウ ェ ア ノ 峡谷 の 4 つの 峡谷 が 交わ る オク サー ズ 展 望 台 。 ウェ ア 
ノ 峡 谷 で は 、 峡 谷 の 底 に ある 美しい ハン ドレ ・ プ ー ル に 降り る こと も 可能 。 
パー ス か ら 4WD 車 の ツア ー も 催行 し て いる 。 
http://www.westernaustralia.com/jp/destinations/australias north_west/ 
karijini_national_park/pages/karijini_national_park.aspx 
パー ス か ら 北 へ 約 1400km。 国 内線 で パラ バド ゥ ー ま で 約 2 時 間 、 そ こ か ら 北 東 に 
75km 


c う < う < うぅ 
カル バリ ー 国 立 公園 


広大 な 大 地 は 見 渡す 限り 人 茶褐色 と 緑 。 この ダイ ナミ ッ ク な 国立 公園 を 楽 
し む な ら トレ ッ キ ング が お 勧め 。 目 然 が 作り 出し た 岩 の 窓 ネ イチ ャ ー ズ ・ 
ウイ ンド ー や ホー クス ・ ヘ ッ ド 展望 台 で は 、 眼 前 に 迫る 素晴らし い パ ノラ 
マ を 満喫 で きる 。 ま た 7 月 か ら 10 月 に か け て 、 鮮 や か な 金 と オレ ンジ の バン 
クン ア 、 赤 い グ レビ リア な どの ワイ ルド フラ ワー が いっ せい に 花 開 き 、 赤 
い 大 地 に 色 を 添え る 。 
http://www.kalbarri.org.au 
パー ス か ら 北 へ 約 580km。 車 で 7 時 間 30 分 、 国 内 線 で カル バリ ー ま で 約 2 時 間 


c う @④ ゆ 
フル ー ム | 月 へ の 階段 」 


古く は 明治 時 代 か ら 真珠 産業 を 通し て 日 本 と 深く 関わ り の ある 町 ブル ー 
ム は 、 エ キ ゾ チッ ク な 穴 囲 気 が 漂 う 人 気 の リ ゾー ト タ ウ ン 。 な か で も 、 和 十 
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潮 の ロー バッ ク 湾 に 映る 月 の 明か り が まる で 
月 へ と 昇る 階 段 の よう に 見 える | 月 へ の 階段 」 
(Staircase to the Moon) は 、 世 界 中 か ら 人 々 
を 惹 きつ け て いる 。 美しく 輝く 月 へ と 続く 神秘 
の 自然 現象 は 、3 月 か ら 10 月 の 雲 の な い 満月 の 
夜 の み 見 る こと が で きる 。 
http://style.qantas.jp/area/wa/hikyo/ocean/ 
broome 

パー ス か ら 国 内 線 で 2 時 間 30 分 





の < の あ 
ケー ブル ・ ビ ー チ 


ブル ー ム の 西側 に 位置 し 、 
真っ 白 な 砂浜 が 22km も 続く 
ケー ブル ・ ビ ピーチ は サン セッ ト 
を 楽し む に は 絶好 の 場所 。 キャ 
メル ライ ド で イン ド 洋 に 沈む 美 
し い 夕 日 を 眺め る の も ロマ ン 
チッ ク 。 6 月 か ら 10 月 は 、 回 遊 
する クジ ラ が 見 られ る 可能 性 も 
ある 。 

http://www.australia.com/ja-jp/places/wa/cable-beach.html 
パー ス か ら 北 へ 2230km。 国内線 で ブル ー ム まで 2 時 間 30 分 


c う < ⑦② ゆ 
真珠 祭り 


1860 年 代 に は 真珠 貝 が 発見 され 、 真 珠 産業 が 盛ん と な っ た ブル ー ム 。 明 
治 時 代 に は アジ ア や 日 本 か ら 多 く の パ ー ル ・ ダ イ バ ー が 移り 住ん だ 歴史 を 
持つ 。 | 真珠 祭り ] は 、 ブ ルー ム の 天然 真珠 産業 を 記念 する と と も に 、 民 
族 共 存 を 願う も の と し て 年 に 一 度 開か れる フェ ステ ィ バ ル 。 和 花火 や ドラ ゴ 
ン ・ ボ ー ト ・ レ ー ス 、 フ ロー ト ・ パ レー ド 、 コ ン サ ー ト な ど が 行わ れ 、 各 
地 か ら 観 光 客 が 訪れ る 。 
http://www.shinjumatsuri.com.au 
パー ス か ら 国 内 線 で 2 時 間 30 分 


て う e う > @ ゆ 
ワイ ルド フラ ワー・ ト レイ ル (花街 道 


春の 到来 を 告 け る ワイ ルド フラ ワー。 州 内 に は 11 の ワイ ルド フラ ワー・ 
トレ イル (花街 道 ) が ある が 、 地 域 に よっ て 気候 が 違う た め べ ベス トシ ー ズ ン 
や 見 られ る 花 の 種類 も 異な り 、 楽 し み は 尽 き な い 。 花 前 線 は 7 月 中 旬 、 パー 
ス の 北 1400km の カリ ジニ 国立 公園 が ある ピル バラ 街道 か ら 始 まり 、12 月 
中 旬 、 パ ー ス の 南東 400km の アル バニ ー が ある サザ ン ・ ワ ンダ ー 街 道 まで 
南下 する 。 西 オー スト ラリ ア 州 で し か 見 られ な い 数 多く の 固有 種 に 出会う 
こと が で きる 。 

http://style.qantas.jp/wa/wildflower/ 


ぐ ゆ <5> 
ゴル フ 体 験 


初心 者 で も 楽し め る パブ リッ クコ ー ス か ら 難 度 の 高い コー ス ま で 、 多 彩 
な コー ス が そろ う パ ー ス 近郊 。 名 門 コ ー ス で も 1 ラウ ンド A$50 一 150 ほ 
ど で 楽 し め る 。 北部 の ジュ ー ン ダラ ッ プ ・ カ ント リー クラ ブ や 、 ス ワン バ 
レー の バイ ンズ ・ リ ゾー ト & カ ント リー クラ ブ が 有名 だ が 、 ケ ネ デ ィ ベ イ 
に 新設 され た スコ ッ ト ラ ンド の リン クス スタ イル の コー ス も 魅力 的 。 日 本 
と は 異な る 習慣 や ルー ル は 事前 に 確認 し て お きた い 。 


http://www.westernaustralia.com 


し や 偽 夏 12 
アイ アン マン ・ 西 オー スト ラリ ア 


西 オ ー ス トラ リア 州 、 バ ッ セ ルト ン で 開催 され る アイ アン マン レー ス 。 ハ 
ワイ で 開催 され る アイ アン マン ・ ト ライ アス ロン ・ ワ ー ル ド チ ャ ン ピ オ ン 
シッ プ の 前 哨 戦 と し て 、 約 3 万 人 の エリ ー ト アス リー ト が 参加 する 。 


http://Www.ironmanwesternaustralia.com 








ノー ザン テリ トリ ー の 体験 お 勧め 素材 


ノー ザン テリ トリ ー は 北部 の トッ プ エ ン ド と 内 陸 部 の レッ ド セ ン ター と いう 、 気候 も 風景 も 全く 
異な る エリ ア を 持ち 、 多 様 性 に 富ん だ 魅力 に あふ れ て いる 。 トッ プ エ ン ド に は カカ ドウ 国立 公園 、 
レッ ド セ ン ター に は ウル ル - カ タ ・ ジ ュ タ 国立 公園 と それ ぞ れ に ダイ ナミ ッ ク な 世界 遺産 を 有 し 、 
と も に アボ リ ジ ナ ル 壁 画 な ど 歴 史 や 文化 を 今 に 伝え て いる こと で 、 複合 遺 産 と し て 登録 され て い 


る 。 大 自然 と 文化 を 体感 で きる オー スト ラリ ア の ハイ ライ ト 的 存在 だ 。 


[シー ズン ] 6 記 り を  @ 少 《⑥: 消 


ォ - ル ツー ズ ツ 春 夏 秋 


ZED mo dy <@Y の つ co (5 て う ぐ 》 Cp < つ 


せ 界 遺族 アポ リ ジ ニ 動物 ビー チ シテ ィ グル メ 自然 スポ ー ツ 鉄道 ドラ イブ 


< ツ 
トッ プ エ ン ド 
の ンタ を う 6? ( り 

ゃ く $ に 
ター ウィ ン 
@ ク ロコ ダイ ル 

ノー ザン テリ トリ ー で 最も 有名 な 動物 、 イ リエ ワニ 。 同 州 北部 で は 、 人 
と クロ コ ダ イ ル の 比率 は ほぼ 1 対 1 と いわ れ て お り 、 ト ッ プ エン ド に ある ほ 
と ん どの 川 と ビラ ボン ( 水 溜り ) で 、 ま た ダー ウィ ン 周 辺 の 野生 動植物 公 
園 で 出会う こと が で きる 。 潜水 艦 の よう に 水中 に 身 を 沈め 、 獲 物 を 捕らえ 
る 迫力 の 有 瞬間 が 見 られ る か も し れ な い 。 


@ ア ウト ドア 

ジー ドン テリ トリー の ケー トド 
ウェ イ で ある ダー ウィ ン の 年 間 
平均 気温 は 32C 前 後 。 熱帯 性 
の 気候 で 雨季 と 乾季 に 分 か れ て 
いる 。 アウ トド ア に 適し て お 
り 、 ダ ー ワ ウィン 港 に は 、 バ ラマ 
ン デ ィ を は じ め 、 豊 か な 熱帯 の 
魚 が 生 息 し 、 世 界 中 の 釣り ファ 
ン を 集め る 。 タ ー コ イズ ブル ー の 海 は 、 より リラ ックス し た サン セッ トク 
ルー ズ が 楽し め る と 人 気 。 


@ グ ル メ 

年 間 を 通し て 温暖 な 気候 の 
ダー ウィ ン で は 、 海 治 い の レス 
トラ ン の テラ ス 席 で 夕日 を 眺め 
な が ら の 食事 が お 勧め 。 夕日 が 
美しい イー スト ・ ポ イン ト を は 
じ め 、 カ レン ・ ベ べ ベイ 、 ス トー ク 
ス ・ ヒ ル ・ ワ ー フ に は 、 デ ッ キ 付 
き の レ スト ラン が 多く 、 海 風 を 
感じ な が ら 食 事 が で きる 。 オー 
スト ラリ ア 名 物 の 白身 の 魚 バ ラマ ン デ ィ な ど 、 地 元 の 素材 を 使っ た 各国 の 料 
理 が そろ い 、 ア ジア 系 の 移民 に よる エス ニッ ク 系 の 店 が 多い の も 特徴 。 
ダー ウィ ン 市 内 中 心 部 か ら 、 ス トー クス ・ ヒ ル ・ ワ ー フ まで 徒歩 15 分 











< う < 
ダー ウィ ン ・ フ ェ ス ティ バル 


熱帯 で の 生活 を 祝う 、 オ ー ス 
トラ リア 「 ト ッ プ エン ド 」| と アジ 
ア 太 平 洋 地 域 の た め の 大 規模 な 
祭 典 。 国 内 は も ちろ ん 海外 か ら 
も アー ティ スト が 集まり 、 ア ー 
ト 、 ダ ンス 、 演 過 、 パ フォ ー マ 
ンス 、 コ ン サ ー ト 、 映画 、 ワ ー ク 
ショ ッ プ な どの プロ グラ ム が 満 
載 。 アボ リ ジ ナ ルアー ト に も 触 
の と と の で きる 。 フェ ステ ィ 
バル の 期間 中 は 、 町 は カラ フル で 陽気 な 雲 囲 気 に 包 まれ る 。 


nttp://www.darwinfestival.org.au 


ダー ウィ ン 市 内 
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ナナ ハハ パト KRNK フ ユメ コ く ょ SASwj 


Northern Terrtory < 訓 。 






ノー ザン テリ トリ ー 


ウル ル - カ 
国立 公園 9 


冬 


@ で 2 ce の の そう ぐ 6? と う 
人 < ぐ 

世 界 複合 遺産 カカ ドゥ 国立 公園 
@ ロ ッ ク ア ー ト (壁画 ) 

カカ ドゥ 国立 公園 に は 4 万 年 前 か 
ら 人 が 住ん だ 形跡 が あり 、 ア ボリ ンジ 
ニ に よる ロッ クア ー ト (洞窟 壁画 ) 
が 1000 以 上 も 残さ れ て いる 。 アー 
ネム ラン ド の ジュ リリ と マラ ラッ 
ク の 遺跡 で は 、2008 年 秋 に 人 や カ 
ン ガ ルー、 菩 気 船 な どの 膨大 な 壁画 “ 「 
が 発見 され 話題 を 呼ん だ 。 一 般 に は ウ ビ ア や ノー ラン ジー で 見 る こと が で 
き 、 ウ ビア で は パー クレ ンジ ャ ー に よる 無料 の ガイ ドウ ォ ー ク も ある 。 ウ 
ビア ・ ロ ッ ク の 頂上 か ら サ ン セ ッ ト と と も に 楽し みた い 。 


@ バ パ バード ウォッ チン グ 

絶滅 危 恨 種 の コキ ンチ ョ ウ や 、 ア 
カオ オタ カ な どの 固有 種 も 多く 、 国 
内 全体 の 3 分 の 1 に あたる 約 280 種 
の 鳥 が 生息 する 野鳥 の 楽園 。 サ キ 類 
や カモ 類 、 ペ リカ ン な どの 水鳥 が 
や っ て くる マム カラ 湿原 や 、 ワ ニ も 
生息 する イエ ロー ウォ ー タ ー、 季 節 
や 気候 に よっ て 場所 を 変え る こと 
の な い ビ ラボ ン (淡水 の 千 潟 ) な ど が ベス トス ポッ ト 。 バ ー ド ウォ ッ チ ン 
グ を する な ら 早 朝 と 夕方 が 最適 。 

http://www.travelnt.com/birdwatching 


イエロー ウォ ー タ ー ク ルー スズ 
カカ ドウ ゥ 国立 公園 を 代表 する ス 
ポ 少 トド 。 イエ ロー ワウ オー ター で 上 は 、 
ボー ト で 混 原 を 遊 算 す る リバ ー ク 
ルー ズ を ぜひ 体験 し た い 。 美しい ハ 
ス の 花 の 向こう に は ジャ ビル ー、 ペ 
リカ ン 、 ガ ン な どの 野鳥 が 、 近 くに 
視線 を 落と せ ば 、 長 い 尾 を くね ら せ 
な が ら 悠 々 と 泳 で クロコダイル が 、 
目 然 の まま 生き 生き と し た 姿 を 見 せ て くれ る 。 ク ルー ズ は 、 朝 日 が 湿原 を 
黄金 色 に 染め る 朝一 番 が お 勧め 。 野 島 の 数 も 多い 。 
http://www.gagudju-dreaming.com/Cruises.asDX 
ジャ ビル ー か ら 車 で 45 分 
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ジム ジム 滝 や ツイ ン 少 
へ の 道路 は 未 舗 装 な の で 、 
加 季 の み 4WD で 行く こと 
が で きる 。 道 が 閉 さ され 
る 雨 李 は 、 ジャ ビル ー 空 
港 か ら 、 カ カド ウゥ ウ ・ エ アー 
サー ビス 社 が へ ヘリコプター、 





また は 小型 飛行 機 に よる 遊覧 飛行 を 催行 
いる 。 上空 か ら 有 眺め る 手つかず の 原野 、 大 地 の 割 れ 目 か ら 流れ 落ち る 滝 は 





























し て 


財力 た っ ぷり 。 雨 李 だ け に 水 の 量 も 多く 、 美 し い 大 涯 布 の 眺め を 楽し め る 。 
http://www.kakaduair.com.au 
ジャ ビル ー か ら 南 へ 約 100km、 車 で 約 2 時 間 








Northern Territor 
トッ プ エ ン 


Gr < < て う G》 とう 
ミン ディ ル ・ ビ ー チ ・ メン ウト マー ケッ ト 


ミン ディ イル ・ ビー チ は ファ 

・ ベ イ に 面 し て 続く 美しい 
海 宇 の 1 つ 。 乾季 で ある 4 月 末 か 
ら 10 月 末 ま で の 、 毎 週 木曜 17 : 
00 一 22 : 00、 毎 週 日 曜 16 : 00 
> の ク 1 : 00 に は マー ケッ ト が 開 
が 4 し て いる 。 タイ や イン ド 、 マ 
レー シア な ど と アン ア の |! が イク の 
う 屋 台 、 ク ラフ ト 製 品 や アク セ ニー ニー ニー ニー ニー ニー ニーーーーー 
サリ ー な ど 目 移り し そう だ が 、 そ の 前 に ぜひ サン セッ ト を 。 ビーチ に 沈む 
美しい 夕日 は 必見 だ 。 
http://www.mindil.com.au 


ダー ウィ ン 市 内 か ら 徒 歩 20 分 。 市 内 路線 バス も 運行 し て いる 


1 





の 2 (8 
クロ コザ ウル ス ・ コ ー ブ 
世界 有数 の 則 虫 類 の 展示 が 楽 NN 


し め る 施設 。 人 気 は 全長 5m に も 
及ぶ イリ エ ワ ニ が 飼育 され て い 
る 巨大 水槽 に に ケー ジ に 入っ て 観 
奈 す る と いう 「 死 の 模 体 験 (The 
Cage of Death)」。 ほ か に も 、 ク ロ 
コ ダ イ ル の 餌付け 体験 や 、 赤 ちゃ 








ん ワニ を 抱い て の 記念 撮影 も 。 
http://Wwww.crocosauruscoVve.com 


ダー ウィ ン 市 内 中 心 部 


で >? と う ぐ の 
タダ ー ワ ウィ ン ・ ラ イオ ンス ・ ビ ア 
ビー ル や ソフ トド リン ク の 缶 
で 作っ た ボー ト に よる ユニ ー ク 
な レー ス 。 その 始ま り は 、 か つ 
て の 大 型 台風 で 壊滅 的 打撃 を 
負っ た ダー ウィ ン の 町 の 再建 後 、 
大 量 の ゴミ を どう すれ ば よい か 
と 悩ん だ 末 に 考え 出さ れ た も の 。 
今日 で は ボー ト は 12m も の 長 さ 
に な り 、 小 麦 粉 の 爆弾 や 水 の ビ ms = ーー 
スト ル な どの 趣向 を 凝ら し た 武器 を 搭載 。 地 元 で は バト ル ・ オ ブフ ・ ミ 
ン デ ィ ル (Battle of Mindil) と 呼ば れ て 親しま れ て いる 。 


http://www.beercanregatta.org.au 








・ カ ン ・ レ カッタ 
































ダー ウィ ン 市 内 、 ミ ン デ ィ ル ・ ビ ー チ 
ガ : ン 鉄 道 
ダー ウィ ン か ら ア デレ ー ド ま 


で 、 全 長 2979km を 2 泊 3 日 か 
け て 走破 する 大 陸 縦 断 鉄 道 。 茶 
得 色 の アウ トバ ッ ク や 緑 の 平 原 、 
汚 々 し い 山 脈 な ど 、 オ ー ス トラ 
リア の 圧倒 的 な 自然 圧 を 、 時 間 
を か け て 存 分 に 味わう こ と が で 
き る 。 停車 駅 の アリ スス プリ ン 
グ ス や キャ サリ ン で は 、 町 の 観光 や クル ー ズ な どの 多彩 な オプ ショ ナル ツ 
アー に 参加 する こと も 可能 。 

http://www.gsr-japan.com 


ダー ウィ ン 発 は 水曜 日 と 土曜 日 の 週 2 本 運行 
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て う G ぅ 2 と う 
リッ チ フ ィ ー ル ド 国 立 公 


リッ チ フ ィ ー ル ド 国 立 公園 や カ 
カド ゥ に 林立 する アリ 塚 は 、 観 光 
スポ ボット の 1 つ 。 高 さ 5m を 超え る 
大 聖堂 の カタ チ の よう な アリ 塚 や 、 
人 雄 石 ア リ 塚 と 呼ば れる ツイ タテ 
シン ロア リ の 巣 は 、 世 界 で も この 地 
域 に し か 見 られ な い 貴 宣 な も の 。 
http://www.travelnt.com/en/ 
darwin-and-surrounds/places-to- 


go/litchfield-nationalpark 
ダー ウィ ン か ら 南 西 に 約 120km、 車 で 約 1 時 間 半 







































































くう < 

へ こさ SS み 7 グ AN 

キャ サリ ン 渓 谷 
ガン 鉄道 も 停車 する キャ サリ 
ン 渓 谷 は 、 垂 直 な 崖 が 大 迫力 の 
13 の 渓谷 が 集まり 、 変 化 に 冨 
ん だ 景色 を 眺め る こと が で きる 。 
リバ ー ク ルー ズ が 一 般 的 だ が 、 
船上 で の 朝食 や 夕食 が 付く 優雅 
な クル ー ズ か ら 、 半 日 や 1 日 コー 
ス ま で 、 さ ま ざ さま な タイ プ の ク 
ルー ズ が ある 。 カ ヌー や トレ ッ 
の TE 
よる 遊覧 飛行 な ど 、 アク ティ ビ テ ィ ー が 可能 な スポ ッ ト だ 。 


ダー ウィ ン か ら 南 に 車 で 3 時 間 












































とう <》 < う 
マタ ラン カ 温 泉 


ジャ ンク グル に 湧く 、34C 前 後 
の 泉 。 周囲 は 柳 子 の 木 に 覆 われ 、 
太陽 の 光 が 稀 き 通っ た 泉 の 底 ま 
で 照ら し 、 エ メラ ルド 色 に 輝く 
姿 は 秘境 ムー ド 満 点 。 夜 、 月 明 
か りや 星空 を 見 上 げ け て 入る の も 
お 勧め 。 長 い 陸 路 で の 移動 の 途 
中 、 疲 れ を 癒す た め に 訪れ た い 。 


http://www.travelnt.com/en/katherine-and-surrounds/places-to-go/mataranka 


キャ サリ ン か ら 南 へ 110km、 車 で 約 1 時 間 半 









































テヒ ルズ スズ ・ マ ー フ ル 

砂漠 の 中 に 突如 現れ る 、 世 に 
も 奇妙 な 光景 が デビ ルズ ・ マ ー 
ブル 。 巨大 な 岩 が 不安 定 な バラ 
ンス で 重 な り 、 な か に は 押し た 
ら 今にも 転がり そう な も の も あ 
る 。 人 花岡 岩 が 何 百 年 に も 及ぶ 浸 
食 と 風化 で この よう な 光景 を 作 
し たとい われ て いる が 、 仙 
て くる 言葉 は や は り | 不思議] の 
一 語 。 こ れ ら の 奇岩 が アボ リ ジ 
ニ の 間 で 、| 虹 色 の 大 蛇 の 卵 ] と 伝え られ て いる の も 興 















































B 味 深い 。 
http://Www.travelnt.Ccom/en/tennant-creek-and-Darkly-region/placeS-tO-go/ 
karlu-karlu-devilsS-marbles 

テナント クリ ー ク か ら 南 に 約 100km、 車 で 約 1 時 間 


レッ ド セ ン ター 
Gy <@v の ウ くう ぐ ” < の > 
世 究 複合 遺産 ワル ル - カタ ッ ジ ジ シュタ 国 立 公園 


@ 世 界 遺 産 ノ 自然 

葉 涼 と し た 砂漠 に 突如 と し て 
姿 を 現す ウル ル (エア ー ズ ロッ 
ク )。 その 神秘 性 を 存 分 に 感じ 
られ る の は 、 昇 る 朝日 が 岩肌 を 
赤く 染め る サン ライ ズ と 、 傾 く 
光 で さま ざま な 色 に 染まる サン 
セッ ト の 時 間 帯 。 ウ ルル は 、 大 
小 36 の 奇岩 が 連なる カタ ・ ジ ュ 
タ (マウ ント ・ オ ルカ ) と と も 
に 、 ダ イナ ミッ ク な 目 然 、 ア ボリ ジニ 壁画 な どの 歴史 と 文化 を 今 に 伝え る 
複合 遺産 と し て 世界 遺産 に 登録 され て いる 。 











@ キ ヤメ ル ラ イド 

日 の 出前 の まだ 暗い 早朝 に 
キャ メル ファ ー ム か ら ラ クダ に 
乗っ て 出発 。 ラ クダ の 背 に 揺 ら 
れ な が ら 荒 野 の 砂 江 を 歩く ツ 
ー は 、 セ ント ラル ・ オ ー ス ト 
ラリ ア の 人 所 アク テイ ビデ ィ ー 
空 が 白 み 始め る と 、 広 大 な 砂 漢 
の 中 で ウル ル や カタ ・ ジ ュ タ の 
次 が 輪 諸 を 描き 出す 。 朝日 に 彩 ら れる る Pe か か ヤギ da 
ゆっ た り と し た スピ ー ド で 行く キャ メル ライ ド は この 景 


http://ulurucameltours.com.au 


@ 星 空 の 下 で の ディ ナー 
大 地 と し て の 地球 を 体感 で き 
る ノー ザン テリ トリ ー。 それ を 
最も 頑 沢 に 味わえ る の が 、“ サ ウ 
ンド ・ オ ブ ・ サ イレ ンス "。 シャ 
ン パ ン を 片手 に 夕日 に 染まる ウ 
ルル を 眺め 、 や が て 藍 色 の 空 に 
輝く 星 の 下 で ディ ナー を スタ ー 
ト 。 照らす 明か り は キャ ンド ル 
だ け 。 そ し て 、 夕 食後 は 星空 散策 へ 。 昼 夜 の 温度 差 が 激しい の で 夜 は 防寒 
斉 を 用 意 し た い 。 


https://www.ayersrockresort.com.au/experiences/detail/sounds-of-silence 


アボ リ ジ ナ ル 文 化 

文字 を 持た な い ア ボリ ジニ の 
人 々 に と っ て 、 水 や 獲物 の 在処 
な ど 生 きる た め の 知 恵 や 情報 は 、 
口伝 に よる 神話 や 絵 に よっ て 伝 
えら れ て きた 。 地元 アナ ング 族 
アボ リ ジ ナ ルアー ティ スト か 
ら 、 伝 統 的 な ペイ ン テ ィ ン グ 手 
法 (点描 画 ) や モチ ー フ に 隠さ 
れ た 1 つ ひ と つの 意味 を 学び 、 自 分 だ け の 1 枚 を 完成 させ て みて は 。 


http://Wwww.maruku.com.au 
ウル ル - カ タ ・ ジ ュ タ 国立 公園 内 の カル チャ ー セ ンタ ー 内 











ES つい 


@ ウ ォ ー キ ング ント レッ キン ク グ 
ウッ ルル 、 カタ クタ * シ ュ ョ クタ ク 。、 キン クス キャ ー 
オン で は 、 地球 の 太古 の 歴史 と スケ ー 
ル を 実感 で きる トレ イル が 用 意 さ れ て い 
る 。 カタ ・ ジ ュ タ の 岩 の ド ー ム の 間 を 歩 
く 、 風 の 谷 ウ ォ ー ク や 、 キ ング スキ ャ ニ 
オン ・ ウ ォ ー ク (所 要 4 時 間 ) は 健脚 向 
き 。 体力 に 目 信 が な い 場 合 は 、 植物 や 
小動物 を 観察 し な が ら 麓 を 歩く キン グ ス 
キャ ニオ ンク リー ク ・ ウ ォ ー ク (1 時 間 ) 
が お 勧 め 。 
http://www.parksandwildlife.nt.gov.au/ 
parks/fnd/watarrka# 
キン グ ス キ ャ ニオ ン は 、 ア リス スプ リン グ 
ス か ら 南 西 に 約 460km、 車 で 約 4 時 間 半 





oe ーー 
アリ スス フリ ンク グ クス 
@ ア ー ト 


デリ スズ スプ リシン クス は アポ 
リ Ne ト が 発展 し た 場 
所 で 、 ア ボリ ジ ナ ルアー ト の 
中 心地 と し て 注目 を 浴び て い 
る 。 ギャ ラリ ー が 数 多く あり 、 
デー ド 到 有 シグ ター で ぐ 計 、 アー 
ティ スト が 制作 し て いる 様子 
を 見 る こと が で き 、 人 作品 の 
購入 も 可能 。 アリ スス プリ ン 
グ ス の ギャ ラリ ー を 網 維 し た 
アー ト ・ ト レイ ル を 利用 し て 効率 良く 回 っ て みた い 。 





@ 熱 拒 球 
夜明け 前 の まだ 薄暗い 中 、 
巨大 バー ナー の 力 で ふん わり 
浮か び 上 が る 熱気 球 に 乗っ て 、 名 
アウ ト パ ッ ク と 美 9 
を 上 空 か ら 望 む 。 遠 くに は 
ク ド ネ ル 山 脈 、 真 下 に yi 
を 横切る 赤 カ ンカ ルー な どの 
姿 を 見 る こと が で き 、 着 陸 後 
は モー ニン グ ・ シ ャ ン パ ン の 
お 楽し み も 。 ア ウト バッ ク の 
広大 さ 、 オ ー ス トラ リア の ワイ ルド ライ フ を 実感 する 体験 に な る に 違い な 
いい 。 





http://www.outbackballooning.com.au 
アリ スス ブリ ング ス か ら 南 に 約 15km、 宿 泊 ホ テル まで 送迎 あり 


/ つ < う G ぐ ?》 <@> 
キャ メル ・ カ ッ プ 


7 月 に アリ スス プリ ング ス 
で 開か れる レー ス で 、 ラ クダ 
乗り た ち が 気 難し い ラ クダ を 
駆り た て て 、 砂 ぽこ り の 世 う 
アウ トバ ッ ク で 競い 合う 。 な 
か に は 、 花 婚 の 格好 を し た ラ 
クダ 乗り が や っ て き て 、 途 
で 白い ベー ル を か ぶっ た 花嫁 
を 探し 、 見 つか っ た 女性 を 乗せ て ゴー ル ま で 競争 する 面白 い レ ー ス も 。 ま 
た 、 会 場内 で 最も お し ゃ れ な 人 は 誰か を 競い 合う ミス ター& ミ セス ・ キ ャ 
メル カッ プ な ど 、 飛 び 入 り 参 加 が 可能 な も の も ある 。 
http://Www.camelcup.com.au 
アリ スス プリ ング ス の 中 心 南部 、 ブ ラ ザ ー ス カイ ト ・ パ ー ク が 会 場 














果 相 情報 


@ 自 者 


キャ ン ベ ラ 





@ 人 口 
約 2.490 万 人 (2018 年 5 月 現在 ) 


@ 時 差 


オー スト ラリ ア に は 3 つの タイ ム ゾ ソーン が あり 、 州 ご と に 時 
着 が 実 な る 。 日 本 と の 時 送 は 、QLD、NSW、VIC、TAS は 十 1 
時 間 、NT、SA は 十 0.5 時 間 、 WA は 
SA、TAS は サマ ー タ イム を 採用 し て お り 、 通 常時 より 時 計 の 針 
が 1 時 間 早 く < 進め ら れる 。 サ マー タイ ム の 期間 は 、10 月 第 1 日 
曜 か ら 4 月 第 1 日 曜 ま で 。NT、 QLD、WA は サマ ー タ イム を 採用 
6 20 


@ 款 教 


国民 の 70% が キリ スト 教 を 信仰 し て いる 。 その 他 は イス ラム 
教 、 仏 教 、 ユ ダ ヤ 教 な ど さ ま ざま 。 


@ 人 通貨 

オー スト ラリ ア ・ ド ル 紙 幣 は 5 種類 、 硬 資 は 6 種類 。 1 オー ス 
トラ リア ・ ド ルミ テ 約 82 円 (2018 年 5 月 現在 ) 
@ 電 圧 


オー スト ラリ ア の 電 計 は 220 王 240V 
50 サイクル 。 日 本 の 電気 製品 を その ま 
ま 使 用 する こと は で き な い の で 、 ア ダ プ 
ター と 変圧 器 が 必要 に な る 。 コン セン ト 
の 差 込 口 は | 三 つ 又 ]」 か | ハ の 字 型 ]。 コ 
ン セ ント の 横 に 付い て いる スイ ッ チ を オン に 
が か 流れ な い ポ ボ う に な お なっ て いる 。 


日 本 へ 国際 電話 を か ける 際 は 、 国 際 電 話 認識 番号 で ある [0011 
を ダイ ヤル し た 後 、 日 本 の 国 番号 81、 市 外 局 番 (最初 の [0] は 
不要 ) の 順に プッ シュ する 。 た と えば 、 東 京 03-1234-5678 に 電 
話す る 場合 は 、 0011-81-3-1234-5678。 携帯 電話 は 、 た と えば 
090-1234-5678 な ら 、0011-81-90-1234-5678 と な る 。 


@ 郵 使 


日 本 へ の 国際 郵便 は 210 日 で 届く 航空 便 、 2ー3 ヶ 月 で 届く 
船便 が ある 。 絵 ハガキ は 日 本 へ は A$2.30、 封 書 は 50g ま で な ら 
A$2.30。11 一 12 月 の クリ スマ スシ ー ズ ン は 、 ク リス マス カー 
ド な どの グリ ー テ ィング カー ド に 限り 、 封 書 で も A$2.00 (20g 
まで ) と な る 。 そ の 際 は 、 宛 先 の 面 に [CARD ONLY] と 記載 
引 660 


に ee Y4 ハ の 字 型 


し な けれ ば 電気 


ー1 時 間 。 ま た 、NSW、VIC、 
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@ 祝 祭日 


全国 共通 の 祝日 と 各州 の 祝日 が ある 。 全 国共 通 
の と お り 。 


の 祝日 は 下記 


1 月 1 日 ニュ ー イ ヤー ズ ・ デ ー、1 月 26 日 オー スト ラリ ア ・ デ ー ( 建 
国 記念 日 )、3 月 下旬 一 4 月 グッ ド ・ フ ライ デー、 イ ー ス ター・ マ ン 


2 ES 目 2 シン リック 0 9 タク (シンパ パパ ババ クー 0 
QLD、TAS 以 外 )、9 月 (WA) 、10 月 (QLD)、12 月 25 日 クリ スマ 
デー、 1 と 月 225 由 時 クシ ンク デー 

※ 年 、 州 に よっ て 日 付 が 異な る 場合 が ある 。 


@ 八 国 


機内 で 配布 され る オレ ンジ 色 の 入国 カー ド (Incoming 
Passenger Card) の 両面 に 必要 事項 、 パ スポ ー ト と 同じ サイ ン 、 
信 国 日 を 記入 。 入国 審 査 カウ ンタ ー に パス ポー ト と と も に 提出 する 。 


@ 税 関 


オー スト ラリ ア 人 国 時 に 課税 対象 と な る の は 、 成 人 1 人 に つ 
0 た は 25g を 超え る た ば こと 、2.25 リ ッ ト ル を 超え る 酒 
、 商 業 目的 の 製品 な ど 。 食 品 、 薬 品 、 毛 皮 全 般 や 植物 で で き 
た ep ど 動 植物 製品 も 申 吉 が 必要 。 ま た 、 旅 行者 は 出入 国 
時 に 、 そ れ ぞ れ A$1 万 以上 に 相当 する 現金 (円 や 他国 の 流通 紙 
乏 を 含む ) を 所 持 し て いる 場合 は 、 申 告 が 義務 付け られ て いる 。 
nttps://www.homeaffairs.gov.au/EnteringorleavingAustralia/ 
Documents/japanese-duty-free-concessions.pdf 


@ 棒 疫 


オー スト ラリ ア で は 動植物 や 人 々 の 健康 、 環 境 を ダメ ー ン か 
ら 守 る た め 、 上 央 し い 検 疫 が 行わ れ て いる 。 食品 、 植 物 ・ 動 物 製 
品 な ど を 持ち 込む 場合 は 申告 が 必要 。 また 、 持 ち 込 み が 禁 止 さ 
れ て いる も の ある の で 確認 が 必要 。 


持ち 込み 禁止 の 食品 

卵 と 卵 使用 製品 、 乳 児 用 の 粉ミルク と ニュ ー ジ ー ラ ンド 産 以外 の 乳 
製品 、 和 缶詰 以外 の 肉 製品 、 生 きた 植物 と 動物 、 種 子 や ナッ ツ 類 、 生 
の 野菜 や 果物 、 カ レー の ルー、 イ ンス タン ト 味 噌 汁 な ど 。 


申告 する 必要 が ある 食品 

調理 済み また は 生 の 食材 、 薬 品 、 ハ ー ブ 、 ス パイ ス 、 保 存 果物 、 保 
存 野菜 、 イン スタ ント ヌー ドル を 含む 稀 類 ・ ご 飯 類 、 レ トル ト 食 品 、 
調味 料 、 ス ナッ ク 、 菓 子 、 紅 茶 、 コー ヒー、 乳 性 飲料 な ど 。 ほ か に 
植物 や 動物 の 関連 製品 。 





オー スト ラリ ア 検 疫 検査 局 


nttp://japan.embassy.gov.au/tkyojapanese/quarantine jp.html#caution 


@ ビ サザ サン パスポート の 残存 有効 期限 


オー スト ラリ ア 人 入国 に 隊 し て 、 有 効 期限 が 帰国 日 以降 まで 
残っ て いる パス ポー ト の ほか に 、 ビ ザ (査証 ) また は ETAS 
(イー タス : 電子 人 国 許可 ) が 必要 。3 カ 月 以内 の 通常 の 観光 旅 
行 で は | 観光 ETA] を 取得 する と 便利 。 申 請 は 各 旅行 会 社 か 豪 
州 政府 電子 入国 許可 シス テム の ウェ ブサ イト で で きる 。 


ETA の 申請 万 法 

1. オー スト ラリ ア 政 府 移民 局 の ウェ ブサ イト か ら 

必要 書類 : 旅行 期間 中 に 有効 な 旅券 、 ク レジ ッ ト カ ー ド 

受付 時 間 : 24 時 間 

申請 費用 : Ap20 (クレ ジッ ト 決 済 ) 
nttps://www.eta.immi.gov.au/ETAS3/etas?locale=en&tab=&submit=apply 
2. 各 旅行 会 社 、 航 空 会 社 で 

必要 書類 : 旅行 期間 中 に 有効 な 旅券 、 申 込 用 紙 (旅行 会 社 に よっ て 
形式 等 は 異な る ) ※ 航 空 券 は 不要 

受付 時 間 : 各社 の 営業 時 間 に 準 じ る (登録 に 要する 日 数 も 異な る ) 
申請 費用 : 各社 の 規定 に より 異な る 


@ シ ョ ッ ピ ング 

オー スト ラリ ア で は 、 平 日 は 9 時 て 17 時 30 分 ご ろ の 営業 が 
一 般 的 。 個 人 商店 な ど は 、 土 ・ 日 曜 、 祝 日 が 休み に な る 場合 
多い 。 大 都市 の ショ ッ ピ ング セン ター な ら 、 土 ・ 日 曜 、 祝 日 で 
も 営業 する と ころ が 多い が 、 閉 店 時 間 が 早まる 店 舗 が 多い の で 
要 注意 。 都 市 に よっ て は 、 決 め ら れ た 曜日 を レイ ト ・ シ ョ ッ ピ 
ング ・ デ ー と し 、21 時 ご ろ ま で 営業 し て いる 店 も ある 。 ま た 、 
イー スタ ー や クリ スマ ス (12 月 25 日 ) は 、 オ ー ス トラ リア 全 
土 で 大 半 の 店 舗 が 閉店 する が 、 観 光 客 向け の 土産 物 店 や 免税 店 
は 営業 し て いる と ころ も ある 。 


@TRS( 旅 行者 払戻 制度 ) 


オー スト ラリ ア で は 10% の GST (Goods and Services Tax 
ー 消 費 税 ) が か か る が 、 海 外 か ら の 旅行 者 は 次 の 条件 で GST の 
払い 戻し を 受け る こと が で きる 。 これ を TRS (Tourist Refund 
Scheme 三 旅行 者 払戻 制度 ) と いう 。 


払い 戻し を 受け られ る 半 件 


) 出国 前 60 日 以内 の 買い 物 で ある こと 
店 舗 で の 買い 物 の 合計 金額 が A や 300 以 上 で ある こと 
3) 買い 物 を し た 店 の タッ クス ・ イ ン ボ イス (Tax Invoice) が ある こと 


( 

(②) 1 

(3③) 

(4) 出国 まで 品物 を 消費 し な いこ 
(⑤) 

(6) 


5) 手続 き 時 に 、 購 入 し た も の を 見 せる こと が で きる こと 
6) 品物 を 必ず 国外 に 持ち 出す こと 


手続 き は 出国 手続 き の 後 、 出発 エリ ア に ある TRS ブー ス で 、 飛 

行 機 出発 の 30 分 前 まで に 行う 。 ブース で は 、 購 入 し た 品物 と 
0 クス ・ イ ン ボ イス の 原本 、 パス ポー ト 、 搭乗 券 を 提示 する 。 
TRS ブー ス は シド ニー、 ブリ スベ ン 、 メル ボル ン 、 パ ー ス 、 ケ アン 
ズ 、 アデ レー ド 、 ダー ウィ ン 、 ゴー ルド コー スト の 各国 際 空 港 に あ 
る 。 返金 の 受け 取り は 、(1) クレ ジッ トカ ー ド 、(2) オー スト ラリ 

ア 国 内 の 銀行 口座 、 (3 ) 小切手 の いずれ か か ら 選 択 する 。 返金 
は (1) (2) の 場合 約 60 日 、(3) の 場合 約 2 ヶ 月 か か る 


オー スト ラリ ア 関 税 庁 


https://www.homeaffairs.gov.au/Trav/Ente/Tour 


イエロー ペー ジ 、 現地 で の 緊急 連絡 先 


* 警 察 、 消 防 署 、 救 急 車 
Tel : 000 (通話 料 は 無料 だ が 、 
* パ スポ ー ト の 紛失 や 盗難 
日 本 大 使 館 や 領事 館 で パス ポー ト を 再発 行 し て も ら う に は 、 
警察 閉 で も ら え る | イベ ント ナン バー」 と 顔 写真 1 枚 が 必要 。 


救急 車 の 利用 は 有料 ) 
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言 ン J ヾ 


まず す ( 届け 出 を 。 
参 す れ ば 慌て すず に 済む 。 
※ 日 本 語 に よる 医療 サー ビス 

オー スト ラリ ア に は 日 本 語 で 対応 し て いる 救急 病院 や 、 日 本 
人 医師 が 常駐 し て いる 医院 も 多い 。 ま た 、 連 邦 政府 が 英語 
話せ な い 人 の た め に 提供 する 、 翻 訳 ・ 通 訳 サ ービス も ある 。 電 
話 に よる 通訳 サー ビス は 年 中 無休 、24 時 間 対 応 。 


写真 は あら か じ め 日 本 で 用 意 し て 持 


電話 通訳 サー ビス 
Telephone Interpreter ServiceTel : 131-450 

24 時 間 日 本 語 医 療 セ ンタ ー ン International Medical Centre 
@ コ ゴー ルド コー スト ン Tel : 1800-123-119 

久 ケ アン ズン Tel : 1800-688-909 

欠 メ ルポ ボル ング Tel : 1800-777-313 

の パー スン Tel : 1800-777-313 


オー スト ラリ ア 国 内 の 日 本 大 使 館 ・ 総 頭 事 館 
@ 在 オー スト ラリ ア 日 本 国 大 使 館 


Australia 

Embassy of Japan 

112 Empire Circult, Yarralumla, ACT 2600, Australia 
Tel : (61) 2-6273-3244 

Fax : (61) 2-6273-1848 
http://www.au.emb-japan.go.jp/jp/index.html 


@ 在 シド ニー 日 本 国 総領 事 館 
Sydney 
Consulate-General of Japan 
Level 12, 1 OConnell Street, Sydney, NSW 2000, Australia (G.P.0. 
Box No. 4125, Sydney, NSW 2001) 
Tel : (61) 2-9250-1000 
Fax : (61) 2-9252-6600 
http://www.sydney.au.emb-japan.go.jp/index j.htm 


@ 在 パー ス 日 本 国 総領 事 館 
Perth 
Consulate-General of Japan 
U22 / Level 2, 111 Colin Street, West Perth WA 6005 AUSTRALIA 
(P.0. Box 1915, West Perth WA 6872 AUSTRALIA) 
Tel : (61) 8-9480-1800 
Fax : (61) 8-9480-1801 
http://www.perth.au.emb-japan.go.jP/jp/index.html 


@ 在 ブリ スペ ベン 日 本 国 総領 事 館 
Brisbane 
Consulate-Qeneral of Japan 
Level 17, 12 Creek Street, Brisbane, QLD 4000, Australia 
Tel : (61) 7-3221-5188 
Fax : (61) 7-3229-0878 
http://www.brisbane.au.emb-japan.go.jD/jp/index.html 


@ 在 ケア ンズ 領事 事務 所 
CaIrns 
Consular Offce of Japan in Cairns 
Level 15, Cairns Corporate Tower, 15 Lake Street, Cairns, QLD 4870, 
Australia 
Tel : (61) 7-4051-5177 
Fax : (61) 7-4051-5377 
http://www.brisbane.au.emb-japan.go.jP/jpP/about/cairns.html 


@ 在 メル ボル ン 日 本 国 総領 事 館 
Melbourne 
Consulate-General of Japan 
Level 25, 5/0 Bourke Street, MelDourne, VIC 3000, Australia 
Tel : (61) 3-9679-4510 
Fax : (61) 3-9600-1541 
http://www.melbourne.au.emb-japan.go.jp/index j.html 












日 本 と は 季節 が 逆 に な る オー スト ラリ ア で は 、9…11 月 が 春 、12 一 2 月 が 夏 、3 一 5 月 が 
秋 、6 一 8 月 が 冬 に な る 。 気候 も 熱帯 性 か ら 温 帯 性 まで 幅広 く 、 都 市 に よっ て 全く 異な 
る 気候 風土 を 持つ 。 ど の 地域 も 日 差し が 強い の で 、 繁 外線 対策 は 必須 。 





主要 都市 の 平均 気温 と 降水 量 
東京 
ケア ンズ 


と ん ルリ レ く ペ ックス 
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絢 | 世 
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和 丸 候 と 服装 







砂漠 気候 地域 


ウル ル (エア ー ズ ロッ ク ) 
アリ スス プリ ング ス な ど 


亜 熱 吉 性 気候 地域 


ブリ スベ ン 、 ゴー ルド コー スト 
サン シャ イン ・ コ ー ス ト な ど 


温 需 性 気候 地域 


シド ニー、 メル ボル ン 、 アデ レー ド 
パー ス 、 ホバー ト な ど 
















に 用 半 軍 、 キ ズボン 、 水 着 、 帽 子 、 サ ン | 半 ・ 長 袖 、 長 ズボン 、 水 着 、 帽 子 、| 半 ・ 長 袖 、 半 ・ 長 ズボン 、 水 着 、 帽 | 半 ・ 長 袖 、 半 ・ 長 ズボン 、 帽 子 、 サ 
秋 (3 一 5 月 ) グラ ス 、 薄 手 の ジ ャ ケッ ト サン グラ ス 、 薄 手 の ジ ャ ケッ ト si シク ラス 、 消 持 の ン ャ クム ソト | クラス ミタ 言 シン ャ クッ トド ト 


半袖 、 半 ズボン 、 水 着 、 帽 子 、 サ ン | 半袖 、 半 ズボン 、 水 着 、 帽 子 、 サ ン | 半袖 、 半 ズボン 、 水 着 、 帽 子 、 サ ン | 半袖 、 半 ズボン 、 水 着 、 帽 子 、 サ ン 
レア 8 且 較 グラ ス 、 注 手 の ジ ャ ケッ ト クラ フス 、E 吐 ミ の ジョ クッ トド グラ ス 、 薄 手 の ジ ャ ケッ ト クウラ 0 8 た ミ の ジョ クツ リト 






冬 人 N 計 22 ド 29= ト UE の 月 当 2 ジル クッ クト ニニ トド 選 党員 52 ドン ロー クー シン 9 フリ イク クノ ク | | 
(< だ プ - す = クン ペコ ノド サン グラ ス 、 手 袋 ケッ ト 、 手 袋 、 マ フラ ー マフ ラー 
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広大 な オー スト ラリ ア を 移動 する 手段 は 多彩 に ある が 、 そ の どれ を 取っ て も 、 単に 都市 や 観光 スポ ッ ト を 結ぶ だ け の も の で 
は な く 、 そ れ に 乗 っ て 移動 する こと 目 体 が ひと つの 楽し み と い える 。 大 地 を 悠々 と 走る 列車 や 、 水 面 を 滑る クル ー ズ 、 思 い 
思い に 道 を た どれ る 車 な ど を 利用 すれ ば 、 オ ー ス トラ リア の 旅 の 醍醐 味 を 味わえ る 。 


] 各 空 港 か ら 市 内 へ の アク セス 


発達 し て お り 、 早 朝 か ら 深 夜 ま で 運行 し て いる うえ 本 数 も 多い 。 






交通 機関 
エア ポー ト ・ リ ンク (電車 ) 
タク ンー 


所 要 時 間 料金 
約 1020 分 。。 大 人 AS18.50 
約 20 一 30 分 約 AS4260 













ウン 70 王 KI ド ラン ン ンド 


ウン 岩 約 10<15 分 約 A$2535 





2 に MS HO の RI ド UN 昌 全 し 00 の 
























サン パーム ・ ト ラン スポ ボ ポート 


1 昌 H 符 ノ 
(シャ トル バス ) 約 1 時 間 10 分 


ケア ンス 空港 か ら 大 人 片道 A$39 


ポー ト ・ タ ダグ ラス へ 





約 1 時 間 #A や 153 一 190 
ゴー ルド コー スト 0 大 人 片道 AS22 


空港 か ら 在 復 A$41 
コー ルド コー スト へ 


約 25 分 AS66 一 90 
約 90 一 120 分 大 人 片道 A$54 
4 リル レマン スー が : タ / は の 
コー ルド コー スト へ ロビ ー ナ 駅 まで 
%90 分 A$33.70 
約 60 分 A$195 一 238 
約 30 一 45 分 大 人 片道 A$4.5 


約 20<30 分 約 A や 3045 

大 人 片道 

ル ボ ルン 空港 か と 約 20 分 AS19.50 
1 往復 A$37 


メル ボル ン 市 内 へ 


約 30 一 40 分 #A や 60 一 83 


約 15 分 約 A$ や 25…40 


ケー ァ 旨 4 た: 肖 較 示 ヤ ジー ズ ・ エ アポ ー ト ・ 


ノミ 和 玉 
か ら リ ゾー ト 内 へ トラ ンス ファ ー #% り 10 急 拭 料 
6 0 トド の 0 ン 2 エア ポー ター ノ %20 分 大 人 片道 A$20 
ホバー キキ ら エア ポー ト ・ シ ャ トル 還 証 湯量 往復 A$35 
ホバー ト へ 

タク シー 約 20 分 約 A や 4766 

^ く ノワ ロ < ? と 
2 間 アド トシ ャ トル 約 15 分 大 人 片道 A$20 





ィ ン 市 内 へ 


41 


| 05:00 か ら 深夜 まで 運行 。 
http://WwwW.airDortlink.com.au 


ST 
に 
に で 開 
1 





※ ス ケ ジ ュ ー ル と 料金 は 2018 年 5 月 現在 の 情報 





空港 と 市 内 を 結ぶ 乗り 合い の シャ トル バス も 数 社 が 運行 し て いる 。https://www.sydneyairport.com.au/ 


| 空港 か ら 市 内 へ は 24 時 間 、 到 着 に 合わ せ て 運行 。 ケ アン ス 市 内 
: か ら 空 港 へ は 04:45 か ら 17:15 運 行 。 
ライ ン で の 事前 予約 も で きる 。 

: http://Sunpalmtransport.Com.au 


事前 予約 は 不要 だ が 、 オ ン 


| 空港 へ 到着 し た ら 空 港内 の シャ トル デス ク で 申し 込む 。 
: オン ライ ン で の 事前 予約 が お 勧め 。 
| http://sunpalmtransport.Ccom.au 





空港 か の ら ホ テル へ 行く 場合 の 予約 は 不要 だ が 、 ホ テル か ら 空 港 
| へ 、 は 24 時 間 前 ま 町 庄 予約 が 必要 。 空港 ホ 2 ル 間 の 運行 の ば が 、 
oe 54 ク の 423iINNY2005b 申 (PGI の 

| https://Www.con-x-ion.Com/services/gold-coast-airport-transfers 


Con-X-ion が 国際 線 お よび 国内 線 タ ー ミ ナル より ゴー ルド コー 
"スト 全域 の ホテ ル ま で バス を 運行 。 

「" オフ ィ シ ャ ル サ イ ト 内 で 予約 可能 。 

| http://Www.con-x-ion.com 

| ヨー ルド ヨー スト の ピー 駅 まで は 約 30 分 間隔 で 運行 。 呈 ピー 
0 ら リ ー ク ルー バラ タク イク Babes 52 クン ノー で 80 の 
http://www.airtrain.com.au 


| ター ミナ ル 1 と 2 は 380 番 、 タ ー ミ ナル 3 と 4 は 40 番 また は 935 番 
| バス (切符 は 運転 手 か ら 購 入 可 能 

| http://wwW.Derthairport.Com.au/to-and-from-thne-airpOrt/ 
: transport-options/public-transport 


24 時間 運行 。10 分 お き に 出発 し て いる 。 チ ケッ ト は ター ミナ ル 
、 外 の チケ ッ ト 売 り 場 また は オン ライ ン で 購入 で きる 。 サ ザン ・ ク 
ロス ・ ス テー ショ ン ま で 運行 され る の で 、 停 車場 に ある カウ ン 
: ター で ホテ ル 名 を 告げ て 宿泊 ホテ ル 行 き の 無 料 バ ス に 乗り 換え 
: る 。 https://Www.skybus.com.au 










"エア ー ズ ロッ ク ・ リ ゾー ト の 宿泊 容 は 無料 の 往復 シャ トル サー 
: ビス を 利用 する こと が で きる 。 

| http://www.ayersrockresort.com.au/uluru-agnd-kata-tjuta/ 
| getting-here-and-getting-around/resort-shuttle 


、 到 着 す る フラ イト に 合わ せ て 運行 。 空 港 発 の 予約 は 不要 だ が 、 市 
内 か ら 空 港 へ は 乗車 2 時 間 前 まで に 予約 が 必要 。 
| http://www.tasredline.com.au 


[ https://www.tourismtopend.Com.au/thingSs-tO-do/tOurS/ 
| darwin-Cbd/darwin-city-airport-Shuttle-Service 








三才 三 りー ラ 
Ningaloo Reef 


主要 都市 や 観光 地 を 結ぶ 鉄道 は よく 整備 され て いる 。 長 距離 列車 は 、 目 的 地 に よっ て は 1 日 以上 か か 
る こと も ある が 、 夜 行列 車 を 利用 すれ は 効率 が 良く 、 
中 の 列車 な ら 車 窓 の 風景 を 存 分 に 楽し め る 。 ま た 、 各 都市 の 中 心 部 と その 近郊 へ の 移動 に は 、 発 達 


設備 や サー ビス も 充実 し て いる の で 安心 。 日 


し た 市 内 交通 シス テム を 利用 する と 便利 。 乗り降り 自由 の 1 日 乗車 券 な ども ある 。 


ザ ・ ガ ン 
(2018 年 4 月 1 日 2019 年 3 月 31 日 ) 
の コラ ルリ ル レル タ リル シル ご Cp アツ 2 アツ フル リ レ シ タリ アルル ご フル の 


2018 年 1 月 1 日 一 2019 年 2 月 28 昌 
水曜 日 


ーー 主要 鉄道 












12:15pm 10:00am 


還 二 5 困 骨 納 木曜 日 
アリ スス プリ ング ス 落 アリ スス プリ ング ス 落 


プル ー ム @ アリ スス プリ ング ズ スズ 発 6:15pm アリ スス プリ ング 2 ス 発 12:45pm 
クル | 
ノー ザン テリ トリ 3 R mer ーー 
ン テ リト 5:30pm 100pm 
- 二 4 ※ ダ ー ウ ィ ン ー ア リス スプ リン グ ス ー ア デレ ー ド の 2018 年 4 月 1 日 10 月 31 日 と 2019 年 3 


1 月 1 日 31 日 は | エク スペ ディ ショ ン 特 別 ツ アー」| で 3 泊 4 日 と な り 、 アリ スス プリ ング ス 発 
は 木曜 日 9:45pm、 クーバー ペデ ィ 経 由 で アデ レー ド 着 は 土曜 日 10:50am と な り ま す 


2018 年 4 月 1 日 30 日 、 9 月 2 日 11 月 26 日 、 2019 年 3 月 3 日 28 日 (アデ レー ド 2 泊 3 日) 
2018 年 10 月 31 日 11 月 29 日 (ダー ウィ ン 2 泊 3 日 ) 


アリ スス プリ ング ス 
Alice Splings 
Glandstone 


Yulara 但 


ueensland 





西 オ ー ス トラ リア 州 
Weatern Australia 





イン ディ アン ・ パ シフ ィ ッ ク 
(2018 年 4 月 1 日 2019 年 3 月 31 日 ) 
パー スー アデ レー ドー シド ニー 


タン ンー ラム セージ 4 


| onsam 
回 蛇王 還 還 


※10 月 下旬 3 月 中 旬 は ニュ ー サ ウス ウェ ー ル ズ 州 、 ビ クト リア 州 、 南 オー スト ラリ ア 州 で は 
サマ ー タ イム が 実施 され る た め 、 時 刻 が 1 時 間 早 く な り ま す 


(2018 年 4 月 1 日 て 8 月 30 日 2019 年 3 月 1 日 一 3 月 31 日 


南 オ ー ス トラ リア 州 
south Australia 






クー パー. ビ ディ 

Coober Pedy 
Grafton 

Lismore 

















NE 





イン ディ ア 





innacles 


Port Macduarie 








ダー リィ イシ ジー ア デレ ー ド 
(3 泊 4 日 ) 


Adelaide 


ゃ 
3 
スピ リ ホ オブ ・* く ムー / 
タス マニ ア 、 デポ ツボ ー ト 
*D 


ゃ VonDol 員 ト 
三 ロン セス トン 
タス マニ ア 規 る 人 iaunceston 


Hobart 


アデ レー ドー ダー ウィ ン 
デレ ー ド ーー アリ スス プリ ング ス 
アリ スス プリ ング スー ダー ウィ ン 


オー スト ラリ ア の 長 距離 列車 


@ サ ・ ガ ン TheGhan 

アデ レー ド プ アリ スス プリ ング スプ ダー ウィ ン の 全長 2979km を 、2 泊 
3 日 で 結ぶ 大 陸 縦 断 鉄道 。 ア ウト バッ ク の 見 事 な 色 彩 や 広大 な 内 陸地 な ど 、 
オー スト ラリ ア 大 陸 の スケ ー ル を 存 分 に 感じ る こと が で きる 。 停車 駅 の ア 
リス スプ リン グ ス と キャ サリ ン で は 、 市 内 観光 や ヘリコプター ツア ー な ど 
の オプ ショ ナル ツア ー( 有 料 ) が 用 意 さ れ て いる 。 

座 座 種 史 = 
@ プ ラチ ナ : ゴー ルド ツイ ン の 2 倍 の 広 さ の 個室 寝台 、 ダ ブル ベ ッ ド 、 ト イレ & シャ ワー、 

食事 付き 、24 時 間 ル ー ム サー ビス 、 パ ノラ マウ イン ドー な ど 。 
ゴー ルド : 2 人 また は 1 人 用 個室 、2 人 部 屋 は トイ レ & シ ャ ワー 付き 、 食 事 付 き 。 ス ー ペ リア 

キャ ビン は ゴー ルド サー ビス の ツイ ン 部 屋 の 2 倍 の 広 さ で ダブ ル ベ ッ ド と 簡易 ベッ ド 付 き 。 
https://Wwww.gsr-japan.com/trains/the_ghan/index.html 
@ イ インディアン ・ パ シフ ィ ッ ク Indian Pacific 

シド ニー アデ レー ド プ パー ス を 結ぶ 大 陸 横 断 鉄 道 で 、 全 長 4352km を 
3 泊 4 日 か け て 走破 する 。 ブ ロー クン ヒル 、 ア デレ ー ド 、 カ ル グ ー リ 、 パ ー 
ス の 各 停 車 駅 で は 、 市 内 観光 や 鉱山 見 学 な どの オプ ショ ナル ツア ー( 有 料 、 
ー 部 無料 ) を 実施 。 

z ぇ ※ る xx 時 
⑱ ゴ ー ル ド : 2 人 また は 1 人 用 個室 寝台 、2 人 部 屋 は トイ レ & シ ャ ワー 付き 、 食 事 付 き 。 ス ー ペ リ 

アキ ャ ビン は ゴー ルド サー ビス の ツイ ン 部 屋 の 2 倍 の 広 さ で ダブ ル ベ ッ ド と 簡易 ベッ ド 付 き 。 
https://www.gsr-japan.com/trains/the_indian pacifc/index.html 


@NSW ト レイ ン リ ンク NsW Train Link 

ンド ニー の セン トラ ル 駅 か ら 、 隣 接する ビク トリ ア 州 、 ク イー ンズ ラン 
ド 州 、 オ ー ス トラ リア 弟 都 特別 地域 を 結ぶ 長 距 離 鉄道 。 シ ドニ ー プ ブリ ス 
ベン は 14 時 間 。 シ ドニ ー プ メル ボル ン は 11 時 間 。 毎日 1 ご 2 便 を 運行 し 、 座 
席 種別 は 寝台 車両 (2 人 用 、 朝 食 付き 、 シ ャ ワー トイ レ は 各 車 両 )、 座 席 車 
両 (ファ ー ス ト 、 エ コノ ミー)、 ビ ュ ッ フェ 車両 (食事 や 飲み 物 の 販売 ) な 
と が ある 。 
https://transportnsw.info/regional 
@ ス ピリ ッ ト オブ クイ ー ン ズラ ンド spirit of Oueensland 

ケア ンズ か ら ブ リス ベン まで の 全長 1681km を 、 ク イー ンズ ラン ド 州 東 
海岸 に 沿っ て 24 時 間 か け て ゆっ くり 結ぶ 。 の どか な 田園 風景 を 眺め な が ら 
の 旅 だ 。 週 5 便 運 行 。 
0 ma 
@ レ ー ル ベッ ド : 飛行 機 の ビジ ネス クラ ス の よう に 、 就 寝 時 に は シー ト が フル フラ ッ ト に 

が る 。 
@ プ レミ アム エコ ノミ ー シ ー ト : リク ライ ニン グ シ ー ト 。 
※ ト イレ & シ ャ ワー は 両 種別 と も 癌 車両 。 
https://www.queenslandrailtravel.com.au/Railexperiences/ourtrains/spiritofgueensland 


2018 年 4 月 4 日 25 日 、 9 月 5 日 一 10 月 24 日 、 2019 年 3 月 6 日 一 27 日 (ダー ウィ ン 2 泊 3 日 ) | 
2 の 語 EA 員 | 

(ツイ シン / ツ ング クル) 
の A$3899/7018 
(ツイ ン ) 
A$5699 





プラ チ ナ サー ビス 
A$3269/5884 A$2069/1959 
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クン ラン の ウー ビン | ョ NO 呈 
A$4499/8098 A$2799/2649 

| アデ レー ド - パ バース | As3g99et8 | As205g/t959 | 

PE 


(2018 年 9 月 2 日 11 月 29 日 ) 
プラ チ ナ サー ビス | 


ゴー ルド サー ビス 
(ゴー ルド ツイ ン / シ ング ル ) 
A$2599/2459 





(ツイ ン / シ ング ル ) 
A$3599/3399 


Na 


2018 年 5 月 6 日 8 月 27 日 (アデ レー ド 2 泊 3 日 ) | 3397 ウツ の 67572 
回 か ハム に = 。 ツイ ン / ン シン ツイ ン / ン ン 


EEE 講和 細 


ゴー ルド サー ビス 


| アテ レー ドー パース | 4345976226 | ASzffg/to99 | 
シン ドニ ーー アデ レー ド AS1689/3040 A$1079/1019 
(2018 年 12 月 2 日 2019 年 2 月 28 日 ) 
ラン ラー M 組 交 
(プラ チ ナ ツイ ン / シ ング ル ) (ツイ ン / シ ング ル ) 
A$3759/6766 A$2389/2259 
A$1299/2338 A$829/779 

※ 大 人 片道 料金 


最新 の スケ ジュ ー ル 及び 運賃 ( 早 割 料 金 等 含む お) は ウェ ブサ イト を 参照 の こと 
スケ ジュ ー ル と 料金 は 2018 年 5 月 現在 の 情報 





ンド ニー パー ス 


レー ドリー スズ 


ゴー ルド サー ビス 





市 内 交通 に 便利 


Pa <* 


ン バム 二 
@ ト ラン スポ ボー ト Transport 

早朝 4 時 か ら 深 夜 まで 運行 する シド ニー の 主要 交通 機関 。 市 内 を 縦横 無 
尽 に カバ ー し 、 運 行間 隔 も 短い の で 、 市 内 で の 移動 に 便利 。 シ ドニ ー 観 光 
に 便利 な 「 オ パー ルカ ー ド (Opal card)」 は 電車 、 バ ス 、 フ ェ リ ー が 利用 
で きる カー ド 型 チケ ッ ト 。 
http://www.transportnsw.info 
メル ボル ン oo の oo らら らら ちち ちる ちち らら らら の の の の の の の る る る る らら らら る る る る る 2866 らら らら らら らら らち らら らら らら らら の の の る の る る る る る 
@ ト ラム Tram 

ビク トリ ア 州 交通 局 が 運営 する 、 メ ル ボ ルン を 象徴 する 路面 電車 。 運行 は 早朝 5 
時 ご ろか ら 深 夜 ま で 。 運行 間隔 は 路線 に よっ て 変わ る が 日 中 は 10 一 15 分 お き 、 混 
雑 する 通勤 時 間 帯 は 約 5 分 お き に 運行 し て いる 。 2015 年 1 月 より メル ボル ン 市 内 
中 心地 と ドッ クラ ンド 地区 内 は すべ て の トラ ム 乗 車 が 無料 。 その 他 の 区 域 は ゾー ン 
制 に な っ て お り 、 ゾー ン 1 が 2 時 間 で A$4.30、 1 日 で A$8.60。 チ ケッ ト は |myki」 
と 呼ば れる カー ド の 購入 が 必要 (電車 や バス 乗車 も 共通 )。 主要 駅 や セブ ン - イ レ 
ブン 、 そし て ウェ ブサ イト で 購入 で きる 。 残金 が 少な く な っ た 場合 も 同 所 で チャ ー ジ 
すれ ば 、 繰り 返し 使用 する こと が で きる 。 
http://ptv.vic.gov.au 
@ ン ティ イィ イ ・ サ ー ク ル ・ ト ラム ciyy Circje Team 

シテ ィ の 外周 を 循環 し て いる 、 あ すず き 色 の 車体 が 目印 の 無料 トラ ム 。 ン シ 
ティ 内 の ほとん どの 観光 スポ ッ ト を 人 刀 る こと が で きる 。 約 10 分 間隔 で 運行 。 
http://ptv.vic.gov.au/route/view/1112 
@ マ イキ エク スプ ロー ラ nrykiExplore 

メル ボル ン 近 郊 の すべ て の 公共 交通 機関 に 共通 で 使え る プリ ペイ ドカ ー 
ド 。 数 種類 ある が 、 旅 行者 に は | マイ キ ・ ビ ジ タ ー・ バ パリ ュー パッ ク | が お 
すす め 。 ソ ゾー ン 1 内 で あれ ば 時 間 和 制限 な く 1 日 乗り 放題 に な る ほか 、 市 内 に 
ある 15 の アト ラク ショ ン が 割引 に な る 特典 付き 。 料 金 は A や 15。 ビ ンジ ンター 
セン ター( 観 光 案 内 所 )、 メ ル ボ ルン 空港 内 スカ イ バ ス ター ミナ ル 、 サ ザン 
クロ ス 駅 な ど で 購 入 す る こと が で きる 。 
http://ptv.vic.gov.au/tickets/myki 
ee 
@ ト ラン スパ ー ス Transperth 

西 オ ー ス トラ リア 州 交通 局 が 管理 する 都市 交通 。1881 年 開業 と 、 パ ー ス 
近郊 の 鉄道 路線 の 中 で 最も 古い 歴史 を 持つ の が フリ ー マ ン トル 線 。 パ ー ス 
か ら フ リー マン トル まで は 約 30 分 。 ほ ぼ 住 宅 街 の 中 を 走り 、 終点 に 近い ビ 
クト リア ・ ス トリ ー ト 駅 を 通過 する と イン ド 洋 が 見 えて くる 。 料金 は ゾー 
ン 制 で 、 フ リー マン トル を カバ ー す る 2 ゾー ン は A$4.70。 


http://www.transperth.wa.goV.au 





長 距離 バス の 旅 


オー スト ラリ ア で は 数 日 間 か ら 数 週間 に 及ぶ も の まで 、 各 
種 バ ス 旅行 を 楽し むこ と が 可能 。 時 間 や 予算 、 目 的 に 応じ 
た バス 旅行 が 提供 で きる 。 


オー スト ラリ ア の 長 距離 バス 


@ グ レイ ハウ ンド ・ オ ー ス トラ リア CcGreyhound Australia 

オー スト ラリ ア 全 土 に バス 路線 を 持つ 、 代 表 的 な 長 距離 バス 。 路 線 に よっ 
て は 運行 本 数 が 少な い の で 、 あ ら か じ め 調 べ て お く 必 要 が ある 。 チ ケッ ト 
は 利用 区 間 ご と に 購入 で きる が 、 バ ス を 中 心 に 各地 を 移動 する な ら 各 種 割 
引 パ ス が 便利 。 ま た 、 ウ ルル (エア ー ズ ロッ ク ) や カカ ドウ 国立 公園 な ど 
の 人 気 ス ポッ ト へ の ツア ー を 含む 、 ル ー ト 指定 タイ ブ プ の 周遊 パス | エク ス 
プロ ー ラ ー・ パ ス | も 人 気 が あ る 。 
http://www.greyhound.com.au 


下記 の ほか に も 条件 に よっ て さま ざさ まな タイ ブ の パス が ある 。 


人 ラベ ル e ノ Y ス 了 77gV6/ Passes ooooooeooo ら aooo ら oooo ら oooooooooooe る ooeoeoeeoeoeeeeee s 


@WHIMIT 

購入 し た パス の 期間 内 で あれ ば 、 距 離 に 関係 な く 、 ど の 区 間 で も 利用 す 
る こと が で きる 。 

7 日 間 A$249 ノ 21 日 同 A$399 ン 45 日 間 A$449/60 日 同 A$559/90 日 
同 A$649/ 120 日 間 A$799/ 365 日 間 A$1499 


@ ホ ッ プ ・ オ ン ホッ プ ・ オ フ WwHIMIT 

2 地域 問 を 自由 に 何 度 で も 乗り 降り で きる 。 有効 期間 は 購入 日 か ら 6 ヶ 月 
だ が 、 最 初 の 乗車 日 か ら の 有効 期間 は 3 ヶ 月 。 
シドニー る ケア ンズ A$445 


タス マニ ア の 長 距 離 バ ス 会 社 


グレ イハ ウン ド が 乗り 入れ て いな い タ スマ ニア 地域 で は 、 各 バス 会 社 へ 
の 問い 合わ せ が 必 要 。 


@ タ スマ ニア ズ ・ オ ウン ・ レ ッ ド ライ ン Tasmania's Own REDLINE 

ホバー トロ ン セ スト ン 間 を は じ め 、 タ スマ ニア 全土 を 網 維 し て いる 。 ホ 
バー ト 空 港 か ら 市 内 へ の シャ トル サー ビス も 、 フ ライ ト の 発着 に 合わ せ て 
連行 し て いる 。 チ ャ ー タ ー も 可能 。 
Tel 十 61-1300-360-000 
http://www.tasredline.com.au 


@ タ ジー リン ク Tassielink 

タス マニ ア 全 土 に 路線 を 持つ 。 チャー ター も 可能 。 
Tel 十 61-1300-300-520 
http://www.tassielink.com.au 
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長 距離 バ ス の 注意 事項 


⑩ 電話 や ファ クス の ほか 、 直 接 カ ウン ター で チケ ッ ト を 
予約 する 場合 は 、 必 ず 乗 車 地 と 目的 地 、 本 人 の 氏名 を 
確認 する こと 。 

@ 発車 20 分 前 に は 乗車 で きる の で 、 時 間 に 余 裕 を 持っ て 
バス ター ミナ ル に 着く よう に する 。 

@⑩ 乗車 時 に は 運転 手 に 、 行 き 先 を 確認 する よう 心掛け る 。 

の 運転 手 の 英語 が 早口 で 、 聞 き 取 り に くい こと が ある の 
で 、 乗 車 時 に は チケ ッ ト を 運転 手 に 見 せ 、 目 的 地 ( 降 
車 地 ) を 知ら せ て お く と 安心 。 

大 き な 荷 物 は トラ ンク に 預け る こと が 可能 。 手 荷物 や 
貴重 品 は 身 に 着け て お く よ う に する 。 

⑥⑧ 車内 に は 一 般 的 に エア コン 、 読 書 穫 、 リ クラ イニ ング 
シー ト 、 ビ デオ が 備え 付け られ て あり 快適 。 冷房 が 寒 
すぎ る 場合 に 備え を 、 カ ー デ ィ ガ ン な ど 羽 織 れ る も の を 
持ち 込ん で お く と よい 。 


や ゃ $ ae 
バス ツア ー に 参加 する 

長 距 離 バ ス で 一 定期 間 回 る ツア ー も 各地 で 催行 され て いる 。 い ずれ も 時 
間 や 予算 が 限ら れ て いる 旅行 者 向け と な っ て いる 。 料金 は シー ズン な ど に 
より 変更 され る の で 、 利 用 の 際 に は 確認 する こと 。 


@ コ ンチ キ ・ ツ アー Contiki Tour 

18<35 歳 を 対象 に し た バス 
ツア ー で 、4<25 日 間 の ツア ー 
が 各種 催行 され て いる 。 オー ス 
トラ リア 全域 を カバ ー し て お 
り 、4WD バ ス に よる ツア ー も 
ある 。 日 本 出発 前 に 申し 込む こ 
6 


https://www.contiki.com/ap/en/destinations/australia 





@ ぐ Tony Yeates: TourisSm NSW 


圏 オ ー ス トラ リア 各州 の 公共 バス 、 

交通 機関 の サイ ト に アク セス で きる リン ク 集 
http://www.busaustralia.com 
※ 料 金 は 2018 年 5 月 現在 の 情報 


クル ー ズ 

@ メ ル ボ ポル ンー タス マニ ア (デボン ポ ボート) 

タス マニ ア へ の 往復 は 定期 船 ス ピリ ッ ト ・ オ ブ ・ タ スマ ニア 号 
(Spirits of Tasmania) を 利用 する と 便利 。 所 要 10 時 間 前 後 だ が 、 メ 
ル ボ ルン お よび デボン ポー ト か ら 夜 1 便 ず つ 出 港 で 、 船 内 で 1 泊 す 
る (時 期 に よっ て 昼 便 も 運航 )。 バ スル ー ム 付き 客室 (デラ ックス 
2 シン リン SA 2 用 ココ ニン ピュ ョ ニー リ クリ 
2 二 ( あ ワウ ラン ン に 避 人 5 ら 20/ た 画題) がら め る 。 レス ドラン ピュ ョ ッ ラ クミ 
| で 生還 スー ミツ タン 生 ソニ 
ムラ ウン ジ 、 映 画 館 な 
と の 施設 が あり 、 便 に 
っ て ン 和 ョ テテ ③ 条 @?% 
る 。 車 で の 乗船 も 可能 。 
料金 は シー ズン に よっ 
ESO01OUICI の MG 
確認 の こと 。 





www.SDiritoftasmania.com.au 








4 セル フ ド ライ ブ 


基本 情報 


オー スト ラリ ア で 車 を 運転 する に は 、 国 際 免 許 証 、 日 本 の 有効 な 免許 証 、 


パス ポー ト の 携行 が 必要 。 オー スト ラリ ア は 日 本 と 同じ | 左側 通行 」、 距 離 
表示 も |km」] と 、 日 本 人 に と っ て 運転 し や すい の が 魅力 ハー ツ 、 エ イ ビ 
ス 、 バ ジェ ッ ト な どの 大 手 レ ンタ カー 会 社 が それ ぞ れ 200 カ 所 以上 の 営業 
所 を 持っ て いる 。 現地 で 直接 借り る こと も で きる が 、 日 本 で 予約 し て いく 
の が お 勧め 。 


1. 各州 共通 の 交通 ルー ル & マ ナー 


@ ン シー ト ベ ルト 
前 席 、 後 部 座席 と も に 同乗 者 全員 に 義務 付け られ て いる 。 子供 が 同乗 す 
る 時 に は ブー スタ ー シ ー ト を 含む お チャイルドシート の 利用 が 義務 付け ら 
れ て いる 。 子供 が エア バッ グ で 重大 な 損傷 を 受け る の を 防ぐ た め 、 チ ャ 
イル ド シ ー ト は 後部 座席 で 使用 し な けれ ば な ら な い 。 チ ャ イル ド シ ー ト 
は レン タカ ー 会 社 に よっ て 提供 の 規定 が 異な る の で 事前 の 確認 が 必要 。 
アイ ドリ ング 
環境 保護 の 考え 方 か ら 、 排 気 ガ ス を 抑え る た め に 暖 機 運転 は 慎む 習慣 が 
ある 。 


2. 日 本 で は 見 られ な い 交 通 法規 & 交 通 標識 


日 本 と は 異な り 、 絵 表示 より 文字 表示 の 標識 が 多い 。 出発 前 に 交通 標識 
の 情報 を 人 手 し て 、 ひ と と お り 目 を 通し て お きた い 。 


@ 素 内 標識 
グリ ー ン また は ブル ー 地 に 道路 の 名 称 や 都市 名 、 距 離 な どの 文字 や 数 字 
が 入 つ て いる 。 

借 衣 限 標識 


交通 法規 に 定め られ た 条件 を 表示 する も の で 、 文 字 標 識 が 多い 。 一 時 停 
止 、 速度 制限 、 駐車 禁止 な ど が 主 な 内 容 。 こ の 標識 に 従わ な いと | 罰則 ] 
の 対象 と な る 。 
警告 標識 
道路 の 状況 や 前 方 の 様子 を 知ら せる 標識 。 日 本 と 同様 に 、 注 意 を 促す 黄 
色 地 に 文字 や 絵 で 表示 し て ある 。 

人 @ その他 の 標識 
工事 中 の 時 に 出さ れる よう な 上 臨時 の 標識 が 多い が 、 重 要 な も の も 少な く 
な い 。 





砂 内 標識 
1 ゴリ リコ 
ド 】 コ ゴゴ リ 
観光 客 
スピ ー ド 落と せ スピ ー ド 落と せ ドラ イブ 幹線 道路 


規制 標識 


NO 
NZ sm ーー PARKING| | に エロ 
NO | | 押 計 
ENIRY mi* LANE 
一 時 停止 


他 車 優先 (徐行 ) 進 人 禁止 駐車 禁止 バス 専用 
車線 





式 標 識 








右 (又は 左 ) 
転回 屈折 あり 


踏切 


オー スト ラリ ア は 日 本 と 同じ 左側 通行 。 また 、 交通 関係 の 法律 、 道路 標識 等 
が よく 整備 され て いる た め 、 国民 の 交通 安全 意識 は 高く 、 ルー ル も よく 守ら 
れ て いる 。 し か し 、 交通 事故 は 増大 する 一 方 で 、 重大 事故 に 結び つく | スピ ー 
ド 違 反 」 や | 酒 酔い 運転 | の 取り 締まり は 非常 に 厳しい ため 、 せっ か く の 楽 し 
い ド ライ ブフ 旅行 を 台 な し に し な いよ う 、 安全 運転 を 心がけ た い 。 以下 に 紹介 
する 基本 情報 を 参考 に 、 安全 第 一 で 、 快適 な ドラ イブ を 楽し ん で ほし い 。 


3. 道路 の 種類 と 制限 速度 


地図 上 で 道路 は 、 番 号 で 表示 され る と 同時 に 、 地 名 、 町 村 名 、 人 名 な ど 
で も 表示 され て いる 。 
信 一 没 道路 
日 本 に お ける それ と 同じ だ が 、 制 限 速度 は 異な る の で 道路 標識 を 確認 し 
な が ら 走 行 す る こと 。 
の ハイ ウェ イ 
日 本 で いう 国道 で 、 よ く 整 備 さ れ た 幹線 道路 。 基 本 的 に は 無料 。 制限 束 
度 は 一 般 道 路 に 準じ 、 踏 切 も あれ ば 信号 も ある 。 
の フフ リー ウェイ 
日 本 に お ける [| 高速 道路 ] に 相当 する が 、 無 料 。 目的 地 と 付近 の イン ター 
チェ ンジ を 確認 し て ドラ イブ し よう 。 も ちろ ん 本 線上 は 緊急 時 を 除き 、 駐 
停車 禁止 。 駐 停車 は 給油 休憩 が で きる 「 レ スト ・ エ リア (Rest Area)」 
で の み 可 能 。 
@ 有 料 道路 
ー 部 の 橋 ・ ト ン ネ ル に も 有料 道路 は ある が 、 モ ー タ ー ウ ェ イ と 表示 され 
て いる 道路 は 有料 。 
久 提 限 速度 
法律 に よる 制限 速度 は 、 市 街 地 で 時 速 60km。 郊 外 や ハイ ウェ イ 、 フ リー 
ウェ イ で は 100110km ( 州 に よっ て 異な る の で 注意 ) と な っ て いる 。 


4. 走行 方 法 


@ 信 号機 の ある 交差 点 の 通過 方 法 
信号 を 守っ て 通過 する こと は も ちろ ん だ が 、 信 号機 は 横型 で は な く 、 縦 
型 で 上 か ら 「 赤 ・ 黄 ・ 青 ] と 並ん で いる 。 ま た 右左 折 専 用 の 矢印 信号 が 
多く 設置 され て いる 。 
@ 信 号機 の な い 交 差 点 の 通過 方 法 
今日 本 と 同様 に 、 交通 量 の 多い 道路 、 道幅 の 広い 道路 に 優先 権 が あり 、 こ 
れ ら の 道路 と 交差 する 道路 に は 、| 一 時 停止 (STOP)」 の 標識 が 設置 
され て いる 。 ま た 、 交 通 量 の 少な い 見 通し の 良い 交差 点 で は 、 | 前 方 に 
優先 道路 あり (GIVE WAY)」 の 標識 が ある の で 、 安 全 確 認 を し て 徐行 


する 。 
念 ラ ウン ドア バウ ト (Roundabout) 通過 方 法 (下図 参照 ) 
交差 点 の 形 は ロー タリ ー に な っ て お り 、 時 計 回 り の 一 方 通行 。 

1. 右 側 か ら 来 る 車 (すでに ロー タ 
リー に 入っ て いる 車 ) に 優先 権 が 
ある 。 

2. ロ ー タ リー 内 は 入る 車 よ り 、 出 
る 車 に 優先 権 が ある 。 


3. 左 右 の 道 か ら 同 時 に ロー タリ ー 
に 入ろう と し て いる 場合 は 、 自 分 
の 右側 に いる 車 が 優先 と な る 。 





〇 922 が 
出す 場所 


@ 踏 切 の 通過 方 法 

前 方 に 踏切 が ある 場合 は 、 そ れ を 知ら せる 標識 は ある が 、 特 に 踏切 に 信 
号 も な く 、 一 時 停止 の 標識 も な い 場 合 は 、 徐 行 し て 通過 する 。 
念 夜 間 ド ライ ブ の 注意 点 

市 街 地 走 行 に お いて の 注意 点 は 、 日 本 の それ と 同様 だ が 、 不 慣れ な 土地 
と いう こと を 考慮 し 、 安 全 に 配慮 する こと は 当然 で ある 。 郊外 を 走行 す 
る 際 に は 、 道 路 標 識 に 注意 を 払い 、 特 に 動物 の サイ ン が ある 場合 は 、 高 
い 注 意 力 が 必要 で ある 。 

念 オ ー ス トラ リア の 動物 は 夜行 性 が 多く 、 特 に カン ガル ー は 車 の ライ ト 

に 向かっ て 飛び 出し て くる こと が ある の で 要 注 意 。 
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念 も し 、 は ね た 動物 に 子供 が いた り 、 身 ご も っ て いる 場合 は 路肩 に 移し 、 
最寄り の 警察 へ 連絡 する こと も 必要 。 
人 @ 秒 場内 走行 の 注意 点 


オー スト ラリ ア の 郊外 で は 、 農 場 (牧場 ) の 中 を 通過 する 道路 も 数 多い 。 


特に ここ か ら 農 場内 と いっ た 標識 は な い が 、 両 側が フェ ンス で 囲 わ れ 一 
見 ゲー ト の よう に な っ て お り 、「GRID (グリ ッ ド )」 の 標識 が 前 方 に 設置 
され て いる 。 グ リッ ド と は 、 ゲ ー ト の 代わ り に 道路 に 溝 を 切り 、 家 畜 が 
足 を 取ら れ て 牧場 外 に 出 ら れ な いよ うに する た め の 、 目 の 粗い 格子 状 の 
フタ 。 牧場 内 は 、 昼 間 の 走行 時 に も 注意 し な けれ ば な ら な い が 、 夜 間 は 
要 注意 だ 。 


5. 駐車 の 形態 と 駐車 に 隊 し て の 注意 


【 路 上 駐車 】 

路上 駐車 と いっ て も 、 日 本 の よう に 駐 停車 林 止 の 場所 に 「 短 時 間 だ か ら 
…] と いう わけ に は いか な いこ と を 承知 し て お こう 。 駐車 す る 場合 は 、 パ ー 
キン グ メ ー タ ー の ある と ころ (時 間 に 注 意 )、 駐 車 可 能 標識 が ある と ころ と 
な る 。 た だ し 、 パ ー キ ング メー ター の ある と ころ も 、 標 識 内 の 駐車 可能 曜 
日 ・ 時 間 を 確認 し て か ら 駐 車 す る こと 。 
【 有 料 駐車 場 】 

日 本 同様 の 時 間 制 の 駐車 場 。 観 光 ス ポッ ト で は あま り 見 られ な い が 、 市 
街 地 で 駐車 し な けれ ば な ら な い 状 況 に な っ た 場合 に 利用 し た い 。 
* ど この 国 で も いえ る こと だ が 、 駐 車 の 際 に 車内 に は 貴重 品 は 置か な いこ と 。 


6. 給油 方 法 


オー スト ラリ ア で は ガソリン スタ ンド の こと を 「 ペ トロ ー ル ステ ー シ ョ 
ン (Petrol Station)」 と 呼ぶ 。 計 量 方 式 は 日 本 と 同じ で 、| リ ッ タ ー」 を 使 
用 し て いる 。 給油 方 式 は 都市 周辺 が セル フサ ービス 、 郊 外 や 地方 で は フル 
サー ビス が 一 般 的 で 、 幹線 道路 沿い で は 24 時 間 営 業 の 店 も 多い 。 店 舗 は 純 


然 た る ガソリン スタ ンド と コン ビニ エン スス ト ア の よう な 形態 が 見 られ る 。 
ガソリン の 種類 に は [Regular (レギ ュ ラ ー) また は Leaded (レデ ィ ッ ド )」、 


[Super Unleaded (スー パー・ ア ン レ ディ ッ ド )」、「Unleaded (アン レデ ィ ッ 


ド | の 3 種類 あり 、 レ ンタ カー は 「Unleaded (アン レデ ィ ッ ド )」 を 給油 する 。 


* 車 種 に より Diesel (ディ ー ゼ ル ) 指定 の 場合 も ある 。 ガ ソリ ン の 種類 を 必ず 確認 
の うえ 、 給 油 す る こと 。 


【 セ ルフ サー ビス の 給油 の 手順 】 

1. 車 を 給油 スタ ンド に 付け 、「Unleaded」 の ホー ス を 取り 上 げ ける 。 メーター 
(ガソリン の 量 と 金額 ) は 自動 的 に ゼロ と な り 、 給 油 で きる 状態 に な る 。 
給油 の 量 は 任意 な の で 、 量 また は 人 金額 の 切り が 良い と ころ で 、 上 止める こ 
ども で きる 。 

2. 給 油 、 窓 拭き 、 灰 皿 や ご み の 清 掃 が 終了 し た ら 、 支 払い カウ ンタ ー へ 行 
き 、 給 油 ス タン ド の 番号 を 伝え 、 料 金 を 支払 う 。 な お 、 車 は 料金 を 支払 
うま で 移動 し な いこ と が オー スト ラリ ア で の ルー ル 。 


7. 走行 中 に 故障 し て し まっ た ら (走行 不能 


パン ク 以 外 の 故障 で 走行 不能 に な っ て し まっ た ら 、 レ ンタ カー 会 社 や 各 


州 の 自動 車 ク ラブ に 「 緊 急 ロ ー ド サー ビス ]」 を 依頼 する こと に な る 。 し か し 、 


深夜 また は 電話 の な いよ うな 所 で は 、 他 の 車 が 通る まで 根気 よく 待つ し か 
な い 。 長 距離 ドラ イブ に 出る 場合 は 、 こ の よう な 状況 を も 想定 し て 、 飲 料 
水 を 多め に 携行 し て お きた い 。 
人 @ 改 障 そ の 他 、 自 力 走行 が で き な く な っ た 場合 の 連絡 先 。 

24 時 間 (都市 部 ) 

ロー ドサ ービス 救援 番号 

Tel : 1311-11 


8. 交通 違反 & 事 故に 遭っ た 場合 の 対応 


信和 救急 車 は | 有料 」 
日 本 と 異な り 、 オ ー ス トラ リア の 救急 車 は 有料 。 料金 の 支払 い は 、 事故 
の 原因 に よっ て 料金 負担 の 有無 が 決ま る 。 


信 緊 急 時 の 連絡 先 
警察 ・ 消 防 ・ 救 急 Tel:000 
担当 者 が 出 た ら 、 警 察 (Police)、 消 防 (Fire)、 救 急 (Ambulance) の 


いずれ か を 知ら せ 、 現 場 の 住所 、 道 路 名 、 目 標 物 を 知ら せる 。 
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レン タカ ー 利 用 の 隊 の 注意 点 


利用 者 の 資格 & 免 許 証 

レン タカ ー の 利用 資格 は 25 歳 以上 が 基本 だ が 、 追加 保険 料 を 支払 うこ と 
で 21 歳 以上 で も 利用 が 可能 。 レ ンタ カー 会 社 に よっ て 規定 が 異な る 場合 が 
ある の で 事前 の 確認 が 必要 。 


の 車種 

オー スト ラリ ア で は 日 本 車 が 普及 し て お り 、 運 転 に 関し て は 大 き な 問 題 
は な い が 、 車 種 に に っ て は 「 マ ニュ アル ミッ ショ ン | も ある の で 、 予約 時 
や 申し 込み 時 に 確認 する こと 。 


料金 体系 
大 手 レ ンタ カー 会 社 が 採用 し て いる 料金 を 紹介 する 。 
a 基本 料金 (レン タル 料 ) 

※ タ イム チャ ー ジ (走行 距離 無制限 ) : 利用 期間 で 料金 設定 し た も の 。 
レン タカ ー 会 社 に よっ て 割引 期間 等 の 設定 が ある の で 確認 する こと 。 
ガソリン 代 は 別 (通常 は 満 タ ン で 借り 、 返 却 時 に 満 タ ン に する )。 

※ タ イム & マ イレ ー ジ : 利用 期間 に 走行 距離 数 を 組み 合わ せ た も の 。 

b 保険 料金 : 誤っ て 事故 を 起こ し た 場合 の た め の も の 。 

保険 に は レン タル 料金 に 含ま れる | 自動 車 損害 賠償 保険 (対物 ・ 対 人 )」 

と 、 任 意 で 追加 加入 で きる | 車両 損害 補償 制度 | が ある 。 さ ら に 「 搭 乗 

者 傷害 保険 ] や 「 携 行 品 保険 | も 追加 で 加入 で きる 。 

※ 保 険 が 適用 され な い 場 合 : 契約 条項 に 違反 し て 車両 を 使用 し て いて 起 
きた 事故 。 例 : 登 録 さ れ て いな い ド ライ バー が 運転 し て 起き た 事故 、 未 
舗装 道路 走行 の 禁止 条項 を 守ら ず に 起こ し た 事故 等 。 

※ 契約 時 に 禁止 条項 、 契 約 内 容 を よく 確認 する こと 。 

c 税金 : オー スト ラリ ア は 日 本 の よう な 消費 税 は な い が 、 レ ンタ カー の 貸 

出 契約 書 (Rental Agreement) の 作成 料 と し て 、 印 紙 代 が 必要 と な る 。 

d 追加 料金 : 通 常 の 使用 で は 追加 料金 は 発生 し な い が 、 返 却 時 に 「 満 タン 」 

に で き な か っ た 場合 や 、 乗 り 捨 て で き な い エリ ア で や む を 得 ず 返却 し た 

場合 は 、 契 約 に 沿っ て 返却 時 に 費用 を 請求 され る 。 


⑳ ド ライ ブフ 前 の 点検 (始業 点検 ) 
レン タカ ー は すでに 清掃 や 整備 を 済ま せ 、 す ぐに 運転 で きる 状態 に ある 。 

し か し 、 そ の 前 に 以下 の 部 分 は 点検 し て お きた い 。 

a ボディ の キズ : いろ いろ な 人 が 使う クレ ンタ カー は キズ も 多い 。 返却 時 に 
トラ ブル を 避け る た め に も 、 気 に な る キズ は スタ ッ フ に 知ら せ て チェ ッ 
ク し て も ら う こと 。 

b エン ジン オイ ル & ク ー ラ ント : ボン ネッ ト も 一 度 開 け て みる こと 。 エン 
ジン オイ ル の 量 や ラジ エー ター の クー ラン ト (冷却 水 ) の 量 も 確認 し て 
8 ざき だり 

Cc エア コン : ドラ イブ コン ディ ショ ン を 最良 に 保つ た め に 必要 な の が エア 
コン 。 エ ンジ ン を 始動 し た ら エ アコ ン の スイ ッ チ を 入れ 、 冷 暖房 の チェ ッ 
ク を する こと 。 

d ドラ イブ 中 に パン ク す る こと も ある の で 、 そ の 場 で 慌て る こと の な いよ 
うに 、 ス ペア タイ ヤ 、 レ ンチ 、 ジ ャ ッ キ の 格納 場所 を 確認 し て お く こ と 。 


日 本 国内 で の レン タカ ー 予 約 ・ 問 い 合 わせ 先 
AVIS 

0120-31-191 1 

http://Www.avis-japan.com 


Hertz 
0120-489-682 
https://japan.hertz.com/rentacar/reservation/ 


Budget 
0120-150-801 
http://www.budgetrentacar.jP 








動物 と 醒 れ 生 コ 


四方 を 海 に 囲ま れ 、1 つ の 独立 し た 大 陸 と し て 独特 の 生物 形態 を 育ん で きた オー スト ラリ ア 。 他 の 大 陸 で は 見 られ な い 固 有 
種 が 多く 、 喘 乳 類 は 、 そ の ほとん ど が コア ラ や カン ガル ー な どの 有 袋 動物 。 そ の よう な 珍し い 動物 と の 触れ 合い を 体験 で き 
る 施設 や 、 野 生 の まま の 動物 た ち を 間近 で 見 られ る エリ ア も ある 。 


オー スト ラリ ア 固 有 の 動物 を 
見 る こと の で きる 施設 一 覧 


〇 見 る こと が で きる 。 

〇 注意 1) 施設 に よっ て コア ラ を 抱っこ し た り 、 触 っ た り で きる 時 間 帯 や 条件 が 異な る の で 、 事 前 の 確認 を し た 方 が よい 。 
〇 注意 2) コア ラ は 、 ニ ュー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル ズ 州 、 ビ クト リア 州 で は 州法 で 直接 抱く こと を 禁じ られ て いる 。 

スタ ッ フ に 抱か れ た コア ラ に 触れ た り 、 コ アラ と 並ん で 写真 を 撮る こと な ど が 可能 。 


カ 


クドウ 施設 名 ・URL 






テル 4 に H 
MI 中 ニン 


EIDRNSIIEKD) 






クイ ー ン スラ ンド 州 


ロー ン ・ パ イン ・ コ アラ 保護 区 
Www.kogala.net/ja 


ドリ ー ム ワー ルド 
WWW.QdreamwoOrId.Com.au 


カラ ン ビ ン 野 生 動物 保護 園 


WWW.CUrrumDin-Sanctuary.Org.au 












) 










〇 


〇 


ロロ 
回 較 










/ 二 三野 LN パク ュー 
http://Www.Crocodileadventures.Com 











EN ウン タク 252 ラ ンカ ガニ テン 
www.koalagardens.com 






rg ッ ク ン バレ イク ク ョ レラ 言 シ ョ ン 
www.rainforest.com.au/jpn 











が ルド クル イッ ラン の ルル ドン (リーク 
WWww.hamiltonisland.Com.au/jD 


ニュ ー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル ス 州 


4 ドコ クリ シド シド 二 同 
WWW.wildlifesydney.Com.au/ 


japanese 

認 20005k ク の 2 ジン 0 の 20752 

https://koalapark-Sanctuary.Com.au/ slslsls| | lelels 
タロ ン ガ 動物 園 〇 
WWW.tarOnga.0rg.aUu 

uds22PA0N 92/ 

www.featherdale.Com.au elelelolo| jolo| le 
ビク トリ ア 州 


メル ボル ン 動 物 園 
WWW.ZOO.Org.au/melDourne 


ヒー ルズ ビル 自然 保護 区 
WWW.ZOO.Org.au/healesville 


0 クドウ イル ドラ イッ クリ パク 
WWww.wildlifepark.Com.au 





⑳) 呈 | 還 ⑨ 


lolo| jo| lololo 
〇 



























ボノ ロン グ 野 生 動 物 公園 
http://Donorong.Corm.au 


トロ ワナ 野生 動物 公園 


2 WWW.trOWunn8a.COrm.8Uu 
南 オ ー ス トラ リア 州 
クリ ー ラ ンド ・ ワ イル ドラ イフ ・ パ ー ク 


WWW.environment.Sa.gOV.au/ 
clelandwildlife/home 


記 二 ン ョ ウイ ルド トラ イク パニ ンク 
WWW.gOrgewildlifepark.com.au 


西 オ ー ス トラ リア 州 


カバ シャ ム ・ ワ イル ドラ イフ ・ パ ー ク 
WWW.Cgavershamwildlife.Ccom.au 









MR 還 間 回 昼 較 に 
DEEG 四 症 避 当 に 


elelolole| | jolelolo 
当 孤 22 く 2 の クラ バク 
assazaaan 7 ololo| | | |9lol9| 
パー ス 動 物 園 
http://pertnzoO.wa.gOV.au olelolole| | lelels 〇 
ノー ザン テリ トリ ー 
(|) (9 上 M⑨ 〇 






































ga 川 N 凡 言っ ウイ ルド トッ コク ーー ク 
WWwWw.territorywildlifepark.Com.au 


ンク 
WWW.aliceSDringsdesertpark.Ccom. 
gaU 







46 





カカ ドウ ゥ 国立 公園 





ケア ンズ 周辺 
ポー ト ・ ダ グラ ス 







キン バリ ー 


エク スマ ス 









カン ガル 一 島 | ea 


ーー 
と の 人 


ij 





ヒラ リー ズ ・ ハ バー バー 


イル カカ クジラ アシ カ アザ ラ シ ウミ ガメ ペン ギン ワニ 野島 コアラ カンガルー 











野生 動物 生息 エリ ア 

elNU の 7 ョ 72 URL 

ウパ ペン www.tangalooma.jp 

| ME WWW.DOrtstephenS.Org.u 

0 httpS://WWW.jerVISDaytOUrISm.COm.au 
- http://dolphins.com.au 

生 胃 3 www.SharkDbay.Org/ 

メル ボル ン WWW.visitmorningtonpeninsula.org 


ドル フィ ン ウ ォ ッ チン グ は 通常 年 中 催行 され 、 餌 を 与え た り 、 場 合 に よっ て は 一 緒 に 
泳 ける 。 
の 2 ジッ グレ ー ト バリ アリ ー フ | www.reefmagiccruises.com 
ゴー ルド コー スト | グレ ー ト バリ アリ ー フ | wwwvisitgoldcoast.jp 
サン シャ イン ・ の パ 王 に デパ ペイ www.discoverherveybay.com 
コー スト フレ ー ザ ー 島 www.fraserisland.net 
リリ ルッ く 2 シク モー トン 鳥 www.tangalooma.jp 
パー ス 国対 NE www.rottnestisland.com 


6 一 11 月 頃 オ ー ス トラ リア 周辺 の 海域 で は 、 ザ トウ クジ ラ や セミ クジ ラ 、 マ ッ コ ウ ク ジ ラ な 
ど が 回 遊 し て いる 。 


メル ボル ン フィ リッ プ 島 WWW.DenguinS.Org.aU 


レン 2gce/ WWwWw.bicheno.com.au 


アデ レー ド カン ガル 一 島 www.tourkangarooisland.com.au 
WWW.exDerienceDperth.Ccom/DbusinesSs/ 
attractiOn/Denguin-ISland 

体長 30cm ほ どの リト ル ・ ペ ン ギ ン が 人 気 。 ペン ギン 保護 区 に 指定 され て いる フィ リッ プ 
島 で は 毎日 、 日 没 に 海 の ら 帰っ て くる ペン ギン の パレ ー ド が 見 られ る 。 


/ ノ パー クズ < ペン ギン 島 


動物 と 触れ 合う と き の マ ナー( 注 意 事項 ) 


野生 動物 は も ちろ ん 、 動 物 園 な ど で も 貴重 な 動物 た ち を 傷つけ る こと の 
な いよ う 、 さ まさ ざま な 配慮 が 必要 に な る 。 特に カメ ラ の フラ ッシュ は 、 動 
物 た ちの 目 を 傷つけ る 危険 が ある た め 禁 止 さ れ て いる と ころ が 多い 。 州 
や 施設 に よっ て 禁止 事項 な どの ルー ル が 異な る の で 注意 が 必要 だ 。 


フー ド G ワ イン 


多 文化 社会 と し て 発展 し て きた 側面 を 持つ オー スト ラリ ア で は 、 世 界 各国 の 多彩 な 料理 が 味わえ る の も 魅力 。 国 際 的 評価 が 


高まる ワイ ン や 地ビール な ども 豊富 に そろ い 、 自 然 の 


新鮮 な 食材 と クル メ を 堪能 


SR スト ラリ ア は 、 新 鮮 か つ 高 品質 な 
食材 の 宝庫 。 ア ジア や ヨー 時 0 、 ギ リ 
シャ 、 日 本 、 マレ ー、 ベ トナ ム な ど 世 界 各国 の 料理 を 堪能 で き 、 各 
国 の 調理 法 を ミッ クス し た モダ ン ・ オ ー ス トラ リア 料理 も 人 気 が あ る 。 ま 

近年 は モロ ッ コ や レバ ノン な ど 中 東風 の 味覚 も 、 料 理 の 主流 に 加わ っ 
て き て いる 。 

昨今 の 食 の 安全 へ の 関心 や 、 ナ チュ ラル 志向 の 高まり も あり 、 オ ー ガ ニッ 

ク 食 材 に こだわ っ た カフ ェ や レス トラ ン な ど に も 注目 が 集まっ て いる 。 


"BYO" っ て 何 ? 


オー スト ラリ ア の レス トラ ン の 入り 口 付 近 で 、 よ く 見 か ける "BYO" の 文字 。 
これ は Bring Your Own (Bottle) の 頭 文字 に よる 略語 。 こ の 文字 が 掲げ られ た 
レス トラ ン で は 、 ア ルコ ー ル 類 を 扱う ライ セン ス を 取得 し て いな いた め 、 お 客 
が 自分 で ボトル ワイ ン な ど を 持ち 込む こと に な る 。BYO が 可能 な の は 、 比較 
的 小 規 模 な レス トラ ン 。 ラ イセ ンス を 有する レス トラ ン の 中 に は 、 Licenced 
and BYO (店 で 注文 し て も 持ち 込ん で も 、 ど ちら で も る 可 ) を 意味 する "LIC/ 
BYO" の 看板 を 掲げ る 店 も ある 。 

持ち 込ん だ 酒類 は 、 頼 め ば 飲 む ま で 冷や し て くれ 、 GE ルク / シ 
ス も 用 意 し て くれ る が 、 コ ルク チャ ー ン ジン と し て 別途 料金 が か か る 場合 が ある 
の で 覚え て お きた い 。 


自然 が 育む 個性 豊か な 地ビール 


州 や 地域 ご と に 、 軽 い 口当たり の ビー ル か ら ア ルコ ー ル 度 の 高い も の ま 
で 、 味 や 香り の 異な る 個性 的 な 地ビール を 生産 し て いる 。 ビ ター、 
スタ ウト な ど ビ ー ル の 種類 が 多い こと も 特徴 。 な か に は その 場所 で し か 飲 
め な いい オリジナ ルビ ー ル も ある 。 

ビー ル 名 
XXXX( フ ォ ー エ ックス ) 
パワ ー ズ 
フォ スタ ー 

トゥ ウー イー ズ 
レン シャ ス 
ビク トリ ア ・ ビ ター 
メル ボル ン ・ ビ ター 


クー パー ズ 
万 四 還 ドジ ンド 


各州 の 主 な 地ビール 


2 の 0 と 

こ ロー 
レッ ドム ハッ ク 
マチ ル ダ ベ イ 

ドル クリ ーー ディー 


2 の ーー ド 
NII 





オー スト ラリ ア の カフ ェ 文 化 


オー スト ラリ ア 各 地 に は カフ ェ 文 化 が 広く 浸透 し て いる 。 街 の あちこち に た 
くさ ん の カフ ェ が あり 、 人 々 の 暮らし に 溶け 込ん で いる 。 独特 な アレ ンジ の 
コー ヒー な ど メ ニュ ー が 多く 、 名 前 も 日 本 と は 異な る の が 特徴 。 ス イー ツ に こ 
だ わっ た り 、 隠 れ 家 的 で あっ た り 、 個 性 豊か な カフ ェ の 雰囲気 を 味わう こと 
が で きる 。 特に メル ボル ン は カフ ェ 文 化 の 聖地 と し て 知ら れ 、 中 心 部 は |10 
歩 進む と カフ ェ に あたる 」| と 言わ れる ほど 。 


エー ルレ 、 
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恵み を 玉 受 で きる 。 


高 品 質 の オー スト ラリ アワ イン 
オー スト ラリ ア 国 内 に は 900 以 上 も の ワイ ナリ ー が 点 
在 し て お り 、 品 質 も 良く 、 毎 年 国際 的 な 品評 会 で 権威 あ 
る 賞 を 獲得 し て いる 。 
オー スト ラリ アワ イン の 歴史 は 、 イ ギリ ス の 第 一 移民 
船団 が シド ニー に 上 陸 し た 1788 年 に に ブドウ の 苗 が 持 
ち 込 まれ た こと か ら 始 まっ た 。 後に ブドウ 栽培 に 適し た 
土地 が 少し ずつ 開拓 され 、 ワ イン 醸造 の 技術 も 徐々 に 向 
上 し 今日 の 発展 に 至っ て いる 。 
ワイ ン 生 産地 で は 、 ワ イナ リー 
巡り や テイ ステ ィング が 楽し め 、 
宿泊 施設 や レス トラ ン を 併設 し た 
ワイ ナリ ー も ある 。 
以下 は 各州 の オー スト ラリ アワ 
イン の 代表 的 な 産地 。 








@ ハ ンタ ー・ バ レー ニュ ー・ サ ウス ・ ウ ェ ー ル スズ ス 州 


ンド ニー の 北 、 車 で 約 2 時 間 。 ワ イン 生産 量 は 多く は な く 、1 填 1 軒 の ワ 
イナ リー は バ ロ ッ サ な ど に 比べ る と 小 規 模 だ が 、 品 質 の 高 さ に は 定評 が あ 
る 。 周辺 に は チー ズ フ ァ ク トリ ー や ショ ッ ピ ング エリ ア も あり 、 乗 馬 や 熱 


気球 、 ゴ ルフ な どの アク ティ ビ テ ィ ー も 楽し め る 。 


@ ヤ ラフ ラ ・ バ レー ビク トリ ア 州 

メル ボル ン か ら 車 で 1 時 間 の 丘陵 地帯 に 広がる 。 冷涼 な 気 候 で 土壌 も 良 
く 、 ワ イン 生産 地 と し て 160 年 の 歴史 が ある 。 主要 な ワイ ナリ ー は 、 カ フェ 
や レス トラ ン を 併設 し て いる と ころ が 多い 。 


@ バ ロッ サ ・ バ レー 南 オ ー ス トラ リア 州 

オー スト ラリ ア で 最も 有名 な ワイ ン 生 産地 。 ア デレ ー ド か ら 車 で 約 1 時 
間 の 距離 に あり 、 生 産 量 は 国内 の 半分 以上 を 占め る 。 そ れ ぞ れ の ワイ ナリ ー 
で は 、 テ イス ティ ング の ほか に 工場 見 学 や ワイ ン の ブレ ンド 体験 な ど を 実 
施し て いる と ころ も ある 。 ま た 、 小 規模 な が ら 、 こ だ わり を 持つ オー ナー 
が 高 品 質 の ワイ ン を 生み 出す ブティック ワイ ナリ ー も 見 逃 せ な い 。 


@ マ ー カ レッ ト ・ リ バー 西 オ ー ス トラ リア 州 

パー ス の 南 230km、 車 で 約 3 時 間 。 こ の 地域 で の ワイ ン 生 産 の 歴史 は 
1970 年 代 か ら と 浅い が 、 近年 の オー スト ラリ アワ イン の 歴史 で 、 最も 活気 
と 人 気 に あ ふれ た 生産 地 と な っ て いる 。 良質 な メル ロー や カベ ルネ ・ ソ ー 
ビニ ヨン な ど を 生産 し 、 プ レミ アワ イン の 産地 と し て も 知ら れ て いる 。 


@ ス ワン ・ バ レー 西 オ ー ス トラ リア 州 

パー ス か ら 車 で 約 30 分 、 ス ワン 川 の 渓谷 に 位置 する 150 年 の 歴史 を 持つ 
ワイ ン 生 産地 。 近 隣 に は ホワ イト マン ・ パ ー ク や カバ シャ ム ・ ワ イル ドラ 
イフ ・ パ ー ク な どの 観光 施設 も ある 。 


@ テ イマ ー・ バ レー タス マニ ア 州 

ロン セス トン の 北 、 テ イマ ー 川 両 岸 か ら 、 東 の パイ パー ズ 川 流域 に ワイ 
ナリ ー が 広がり 、 寒 冷気 候 の ワイ ン 産 地 と し て 評価 が 高い 。 ほ と ん ど が 小 
規模 の ワイ ナリ ー だ が 、 フ ルー ツ 農 園 も あり 、 ロ ー カ ル の 食材 を 使っ た レ 
スト ラン で ワイ ン を 楽し むこ と が で きる 。 


@ ヒ ンタ ー ラ ンド クイ ー ン ズラ ンド 州 

サー ファ ー ズ ・ パ ラダ イス か ら 車 で 約 40 分 の と ころ に ある シロ メ ・ ワ イ 
ンズ は クイ ー ン ズラ ンド 州 最大 級 の ワイ ナリ ー。 野生 の ワラ ビー が 遊ぶ 広 
大 な ワイ ナリ ー の 中 に 立つ レス トラ ン |「 ラ リー ンズ |] で は 、 ワ イン は も ち 
ろ ん の こと 、 敷 地内 の オー ガニ ッ ク 業 園 で 採れ る 野菜 や 果物 、 近 郊 の 新鮮 
な 魚介 類 を 使っ た モダ ン ・ オ ー ス トラ リア 料理 を 楽し むこ と が で きる 。 
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